辦理「生命是什麼」
系列講座大要說明
李宜堅
一、 緣起
(一)推動生命教育十年來的檢討
　　缺乏「生命本質」探索，因而窄化生命教育為生活、倫理、生理、生 涯，甚至法律、宗教概說之教育。其實生命之緣起，牽涉到宇宙生命之真相及因之而開展之維護、發揚，完成等生命過程的理論與實際，其重要性實為不言而喻。(詳見圓照寺敬定法師及台南大學黃政傑校長為全國中小學教師辦理四屆生命教育研習會談話內容。)

　　美國經驗以生命之「源起、本質」為生命教育之核心知能。
　　1.清教徒及政教分立之確立。
　　2.最高法院判決。
　　(1)可教授演化論及具有科學證據之理論。
　　(2)教授智慧設計(創生論)是違憲。
(二)生命研究法（主流學問、工具、思想、策略、成果）的更易有利真相探討。
　　知識份子基於各種需求，自古即展開宇宙生命之究竟探討與詮釋。依歷史期程約略可分為帝王學、宗教學、哲學、科學及融通之學等。各種主流學問受限於工具、思想，而有不同成就及不同的品質。如帝王學以「一 己為斷」為工具；宗教則以「體證與威權認證」行之；哲學則以「邏輯及 經驗」導出；科學則參採「哲學」並強調「事證」的重要性；現代融通之 學則參採各類研究法。
(三)融通
　　知識論及詮釋學實例：
　(1)薛丁格的演講
　　　　物理學家薛丁格於1943年在英國發表「生命是什麼？」的通俗化講演。
　　　　這是人類第一次有系統的，站在科學家的立場，提出「當代」知識分子對生命的知識論，她闡明物理、化學等物質性質，如何表現在生物生命體之上，其中最重要的運用，乃在於「量子理論」中的原子運動樣態，如何展現生命的現象。其不言而喻的見解，即在呼之欲出的「物質的心靈」。此一認知「生命」的見解，頗能詮釋佛教「諸因緣」的勝諦。薛氏是以科學的融合新知，描述生命「可能的真相」。時隔六十年，吾人確有必要再反省，人類在生命議題上的新見解，並對薛氏當年不解或誤解之處予以補實及匡正。
(2)威爾遜的知識融通
　　　　美國現代重要學者威爾遜（Edward  O.Wilson, 1929-），更進一步以生物為核心，融會各種科學、哲學、宗教等知識，嘗試回答生命的本質問題。他主張以「融通」、「統合」的思維，穿越科際間的籓籬，依驗證而非臆測，來詮釋宇宙及生命現象，並進而建構一種真切的「知識論」。
(3)薛氏個人的識見，固然偉岸，威氏的方法巨觀又精微。然而兩者，皆無法達成一至聖達人境界，故擬邀請國內學者，融通各家所長，從知 識論、詮釋學等提供當今之識見或理論。吾人確信必可超越之。

二、目的
　(一)知識分子的探索與推廣的義務
　　　1.探索的可能性----打開被創造等自畫的千年魔咒。
　　　2.科學取得初步的成就，融通的基礎與方法。
　(二)真相真理之原則確立與發揚
　　　1.宇宙生命的可能真相若何？物質、生命、靈魂(Brain、Mind、Spirit、Soul)的性質

若何？
　　　2.真理是什麼？如何確立？可公評的方法未來的希望。
　　　3.宇宙生命的真相與新知識論及詮釋學。
　(三)推動「遠離錯誤顛倒迷信」的新信仰，建構真實的生死觀與實踐。
　(四)提供教師建構生死觀的基礎新知能，以利於教學。

三、實施策略
　(一)探索工具之檢驗與限制說明，以確立探索之信心依各本門學問之源起(區隔舊工具之所緣由)，維護(說明方法與己取得之成就)，發揚(探索之方向與可能)，完成與實踐。(物質、生命、靈魂之同一性質之可能研究。)

　(二)探索策略分工與合作
　1.分工
　　 (1)從大腦與認知等向度解釋生命現象進而說明生命靈魂可能之真相。
　　 (2)從遺傳學等向度解析遺傳原理進而說明生命本質。
　　 (3)從天文、物理、化學、生物演進等向度，解釋物質之結構、運動及演化原理，進而說明物質與宇宙生命關係之可能真相。
　2.合作
　　 (1)各組間融通會談。
　　 (2)各就回應文之融通會談(請各校校長以各該講稿內容為主，召開討論對本校教育之啟示。並撰成文章，稿文約五千字，送交能仁家商彙編參考。)

　(三)實施
　　　1.通俗演講卅場。
　　　2.製作光碟分發參考。
　　　3.出版擴大影響力。
　(四)「生命是什麼」系列講座實施計劃如附件
　(五)生命教育課程教材結構圖
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