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本期生命教育課程設計    李宜堅督學

生命源起

(1) 宇宙生命：正信、宇宙學、演化學、心智(靈)學

(2) 我的生命；婚姻、外籍配偶子女教育、遺傳學

生命維護

(1) 個我：娛樂、愛心、學習弱勢、憂鬱症防制、倫理道德

(2) 群我：傳染病、土石流、海嘯、戰爭、宗教和好、殘障、罕見疾病倫理學、和平

生命發揚

(1) 奉獻：行業與教育、行業倫理、著作權、生活規劃

(2) 關懷：臨終關懷、老人關懷、弱勢關懷、原住民關懷、非洲關懷

生命完成

(1) 建構：生命研究法、生命科學、新人生觀、建構生死觀

(2) 實踐：行動聯盟、愛與行動

本期生命教育課程設計
李宜堅
黃校長政傑吾兄勛鑒：
　　圓照寺敬定法師決定於95年7月27日至7月30日，在該寺辦理第五屆「全國中小學教師生命教育」研習會。本次研習活動，仍然會就「生命課程結構」之四大層面，分別設計優先項目，並請校座費心安排合適講座。課程內容即生命之「源起、維護、發揚及完成」等，其選項係依據最基礎、最重要，及有最新(知)發現等標準擇定，並朝向領域融通方向規劃，務期參與研習同仁，能心領神會，提綱挈領，並迅速把握重點，統合生命教材，而便於施教。唯為加強生命本質之「科學」探討，以確立「真相真知正信」之行動，及為糾正我國社會日益浮誇不實、價值錯亂、自我 貶抑、生機灼傷的困窘，乃積極推動從認證生命，建構優質策略，來發揚 生命光輝，甚且鼓勵全民投入「了悟生命及關懷生命運動」等範疇，並將之列為課程中之重點。前者為體現生命智慧，後者則為踐履生存慈悲。總之，即在宏揚大智大悲之菩薩精神。
　　本次課程設計細項，即依據上述生命教育課程結構，分別做有機的組合安排。計畫從「宇宙學的大爆炸理論、天文學的群星(系)，遵守物理定律運行事實，到星座(系)按照成住壞（空）」原理，爆炸（創造新星）產 生氦、氫、氮、氧、碳、矽、鋰…等生命基本元素，直至生命元素，如何建構細胞，且依準則，確立同源之生命誕生，以及討論『定義生命』的遺傳行為，如何經由『自私自利』的基因存活，與物種演化，及剖析人類的大腦神經認知等物質性質，並論證其仍然遵守『物質定律』運行，天作不爽的事實，最後更檢證人類思想、意念、政府決策」等皆有可循之「物 理」理則，及隱然「可算計」之因果事實，一一論列。這些科學之見，展示「物質主義」貫串天地人事的經緯，相對於傳統的神學、哲學的宇宙 論、本體論等等皆採取面對、不迴避的態度，並以堅實的邏輯、經驗、事證，替代無理的臆測或威權獨斷等之流弊。希冀能提供更多、更直接的論證，使宇宙生命真相大白。但限於研習時間，這一完整的論述，仍將擇其焦點，為生命源起的「宇宙生命本質之科學探索」及發揚生命光輝的「智慧奉獻與關懷弱勢」等兩項。試分別說明其內容如下：
１．邀請科學家從宇宙學經由基因遺傳、大腦認知到政府決策等系統，闡述宇宙及生

命的性質，期望從物質之「性質與運動律」的理解，探究生命及心靈的物質基礎及其功能運作。嚐試由科學家的理論與實證，揭露生命的奧秘與宇宙的真相，藉以提供有科學證據的生命描繪，做為生命教育的參據。
２．邀請佛教大德及基督牧長，分別開示佛教的「成佛之道」，以覺之教導，論述自力自救的原理，並以體驗生命，印證空無境界，闡明佛教宇宙生命觀，兩大支柱—因緣論與因果論—的精義；以及基督「救贖之道」，來宣揚植基於耶穌復活與權柄重掌為基礎的，所謂「因信稱義」的福音。從「自力與他力」異同的思維，來剖析宗教建構的基本原理，藉以釐清宗教本質，廓清各種邪信、迷信的迷障。並指導正信的信仰行為。
３．設計議題深究研討，發展關懷理論與實務，並鼓勵同仁「一人認領一項」關懷議題，並深入研究理解及實際行動，以發揮生命的光輝，真正以行動，促使台灣成為一個富有人性的關懷之島。關懷項目區分有下列十項，即：
　　　　（1）正信
　　　　（2）和諧婚姻與家庭
　　　　（3）和平
　　　　（4）環境關懷
　　　　（5）生涯規劃
　　　　（6）弱勢關懷
　　　　（7）臨終關懷
　　　　（8）生命價值
　　　　（9）希望與實踐
　　　　（10）藝術與人生
４．邀請哲學、宗教、科學等學者，分別撰述「生命是什麼？」論文。藉以說明人類一萬年來，對宇宙生命探討的成績，其中將首次集錄國內學者曾志朗等十一位科學家經過四十場的講演內容。依據科學的證據，來論述、分析歸納或演繹，以揭露宇宙生命的奧秘，真正為人類追求「真相真理」的企望，提供一個更有可能實現的途徑。

５．分別探討生命及生命教育議題，從生命本質的理解，及其生命現象的因果關係，包括價值的形塑、動機與行為的深層原理等等的確知與確信，進而協助教育同仁本此確信，而施行正確的生命教育。並因生命同源的事實，而激勵國人發揮「民胞物與」的慈悲心腸及行動。
試分別論述該等重點相關見解如下，請校座指正，俾做為邀請講座之據。
　

　首先，認證生命問題。特別安排「生命是什麼」(what  is   Life？)系列探索。其設想是希望藉由科學家，提供「有證據」的真相論述，以破除光怪陸離的迷信，而誠實地、回答人類到目前為止，所知的宇宙、生命真相。並把她真確如實地描繪出來，以做為人們經由「確知→確認→確信→確行」等理性過程，運用正確的方法，建構各種「積極性」、「可徵信性」、「可操作性」之人生觀或人生哲學。也就是說，人類無須再藉助於「虛無縹緲」的想像世界，或誤信「海市蜃樓」的幻境夢景，而自欺欺人地、深陷於顛倒不實的生活裏，使人人皆活的真誠踏實、安心自在、並覺知生命深具意義，進而獲致最高價值的人生。這個由科學家主導的研究，料想必能完成「以知識根除愚昧」的初步成果。有關此一課程前置活動，前已邀請中研究曾副院長志朗等十位教授，在臺北縣市、基隆、宜蘭、桃園等五縣市高中職校及台南大學，分別從物質、生命、心靈等性質探索， 以揭露「宇宙萬有」之奧秘，講座一共要進行40場次。相信講演的內容，必深具啟蒙意義，尤其是能廓清「千百年來，人類因困於缺乏犀利的探索 工具，及正確的科學觀念，所發展出來的各種君王學、神學、宗教、玄學、哲學等神秘虛妄、偏知誇張、或欠缺事證」等臆測答案，使各種當代「主流學問」對宇宙生命的見解，都能得到一定「應有」的評價，既不張狂，又無須自秘祕人。同時，也能理解到各種學問，解讀大自然的品質， 是因時空背景限制所使然，而願意老老實實地面對「昨非今是」的殘酷事實，絕不讓傳統成為包袱，相反地、願意把她化為轉機，真正地再回歸知 識分子，勇於探索真相的原始動機與努力。所謂體認「知之為知之，不知為不知」這種時代自省工夫的寶貴──該放棄的虛矯，不為溫情愚昧所攀 緣。從此不必再做過度推衍(如易經之對於命理學)或虛妄歸因，穿鑿附會(如弗洛伊德的分析心理學)或扭曲的演繹(如東西方的星座學，緯讖學)或固執偏見、偏知而拒絕新知，所謂「不長進」漢醫玄學，(如苦守明代李時珍的傷寒論，不接受細菌，並認為中醫為唯一醫學)等等。導引同仁應隨著時代脈動，與時俱進，對宇宙生命及事理的探求，願意採取新方法、新觀念，接受一種開放的態度，無須再抱殘守缺，或續做「附會人」(也許不道 德的從中取利)，真正對於「真相真理」的確知與確認，不再依違兩可，或 自甘扮演虛偽者之調人，以實相實知做為進行生命教育的依據。
　　其次為「生命之發揚」，包括個我智慧之奉獻，及弱勢族群、環保、飢荒、疾病之群我關懷等兩大項目。希望讓我們的社會，從訛詐欺騙、弱肉強食、強暴掠奪以及迷信不經、愚癡顛倒…等不良的生活環境中，返回「人間有愛」、「相緣相生」等「關懷友愛」的世界，並讓這個已歷經一萬年演化的文明國度裏，人人能重拾列祖列宗們「胼手胝足、以啟山林」 的努力，及運用無限的洞識並願意奉獻一己的智慧，使人類與相關的族 類、山河大地，均能同蒙福澤。的確，人類唯有真切的反省，將洞識智慧 運用於正途之上，才能促使人類再次告別叢林法則，避免墮落自相殘殺，甚至導致集體滅絕(如核戰)的危機!因此，特別將「智慧奉獻及慈悲關懷」 做為發揚生命的主要內涵，期盼教師同仁能經由學者專家的論述及廣泛的 討論，獲得正確知能與有效的作法，並融入其教學。這其實也就是敬定 法師長期以來，所推展，所宏揚的地藏王菩薩精神之所在。
　　發揚生命的光輝，照耀天下大地，素為人類自詡為「萬物之靈」的特徵。事實上，古今中外各民族，亦是對貢獻最大的偉人，敬若神明。如孔夫子的道德文章皆為典範，並建立了華族的「道德倫理」理則，故古人讚 頌：「天不生仲尼，萬古如長夜!」；又如古德所云：「君子疾沒世，而名不稱焉!」等等，亦皆是在提醒「人格不能完備（內聖）」、「事功不能嘉 惠於民（外王）」，則徒然住世，為君子之所不取。總之，生命之光彩，
實應經奉獻與關懷的過程，展示在人間的事物上，才能真正有利眾生，並博得認同。就奉獻智慧而言，在於協助建構服務的人生觀，鼓勵「我為人人」，實現無相布施的高峰境界，所謂「自反而縮，雖千萬人吾往矣！」（孟子）的大丈夫氣慨。歷史的經驗告訴我們，人類文明的發皇，實來自智慧者的創發，尋常者遵行倫常軌道，而不及者，得其憐憫。人人皆能得其所哉，則天下能治而富且有禮。故就教育而言，則應強調適才適所，以 及開啟新境界創獲新文明等，重要的觀念與實踐。眾所皆知在個體一生中，最能啟導「生存智慧」的機制就是教育。古希臘人最早體認到哲人(愛智)與民族興亡的關連性，以及培養菁英的優先性，所以他們對英才的理解，至為完整。他們認為教育的原意在引申或啟發「個體本具」的能力(量)。所以在學習過程中，特別重視「思考與邏輯」的運用，故有所謂的「產婆法」。即教師依邏輯系統不斷的詰問，以開啟學生腦中，原有良知 良能之「設定」。並從「登入」與「登出」之間，釋放出認知新世界的能力，建構新人生觀。也就是造就一個獨立自由的領導人物，使其雖離師輔，而不反也！。
　　這種對人的「原具」能力假設，比諸近代大腦科學的研究，是有一定 水平的洞知的。因為從演化存活現實的考量，為解決「直立人」女性骨盆縮小的困境，即幼嬰必須在大腦發育尚未完整之前，才能順利從產道脫困而出（生）。據今日研究，人之初，其大腦細胞長成約70%，其餘30%則需 教育(環境與營養)始能促發完成，包括很多腦神經之連結與增生。就東方印度而言，亦深信「種族設定」的見解。認為「種性」是不能更易的，其 中包含「知、德」兩大內涵，她們是本具的前世功德，不僅會被引出，更是實質上，人的一生就是在進行各種贖罪與精進修持的命定工作（業不能 轉，亦不能免）可惜此種假設，只適用於「種間」而非「種內」(亞種，其實是無證據的假說)。不同「種」的基因差異是斷裂的，或斷絕的。(如量子論的指証。見生命是什麼？薛丁格)，如巴布諾猿(科)不可能變為人(科)，這是因為種間有不能跨越的斷崖。但種內(種內無亞種才是真正的事 實。)的變化，則為生存的需要，卻有不斷的變化，一如佛教的諸行無常。又據研究親代與子代在DNA上約有百萬分之一的異同(見生病，生病，why？ 天下文化)故婆羅門的主張，其實是錯把種內當種外，其造成社會的不公不義，遺禍千百年。至於佛學以「業」取代「種姓(性)」，聲言「道德」是輪迴的主要關鍵因素，把「生物傳承」的現實棄而不視，固有糾正種姓世襲誤謬之功，但此一革命見解或僅存在邏輯理論，卻不見於事實(證)。 此種訴諸「聖言量」的威權思想，實有不如華族的「龍生龍、鳳生鳳，老鼠生的會打洞」的見解。且佛入中華，有不明者將「累世因緣」竄改為「三世因果」實陷佛之教導於錯誤。事實上，生命之河，祖先們的一點一滴，均會影響子孫，絕無「果報結清」時，除非生命因突變或其他因緣而 終止。且任何生命無例外。總之，吾人應積極鼓勵大眾願意奉獻智慧，學習地藏菩薩的雍容氣度。所謂「住大位者，無便宜行權，亦無陷於科文法條，君子扣其兩端。大信而無違，篤行而無悔。」易言之，觀念之澄清與建構實是教導的第一要目，其次則本諸各竭所能，或服一人之務，或服百十人之責，張而教之並使體現實踐，再其次則教導諸生眾皆得其所哉，使朝無倖進，野無抑鬱，則教育大成。
　　而對「關懷」項目，則希望本諸「人饑己饑」、「民胞物與」的襟 懷，經由教師的體認，並適切教導學生「全面關懷」的人道精神與實踐，進而激勵國人，皆能由週遭環境、人事與生活起，到國家國際社會等等議題多予關懷與處理，以協助弱勢族群發展，如低成就同學、失業國民、戰爭和平、疾病傳染、饑餓的非洲、宗教的對峙與恐怖不安等等。其具體策略為：
　　第一，促請每位教師至少關懷一項生命議題：
　　生命議題是教育的核心問題。凡所有的教育的目的，皆在教導「保護與傳承」生命的技巧，使生命更是豐富、更有意義、更有價值。從生命課程的結構中，我們可以從源起、維護、發揚與完成四個向度中，尋找出各可關懷的項目(本次分組研習中，擬優先討論正信、婚姻；倫理道德、兩岸和平或傳染病防制；生涯規劃(教育與選擇)、關懷弱勢、臨終關懷；建構 生死觀、愛與行動等十項)，如下：
生命源起
　　　(1)宇宙生命：正信、宇宙學、演化學、心智(靈)學
　　　(2)我的生命：婚姻、外籍配偶子女教育、遺傳學
生命維護
　　　(1)個我：娛樂、愛心、學習弱勢、憂鬱症防制、倫理道德
　　　(2)群我：傳染病、土石流、海嘯、戰爭、宗教和好、殘障、罕見疾病倫理學、和平
生命發揚
　　　(1)奉獻：行業與教育、行業倫理、著作權、生涯規劃
(2)關懷：臨終關懷、老人關懷、弱勢關懷、原住民關懷、非洲關懷
生命完成
(1)建構：生命研究法、生命科學、新人生觀、建構生死觀
(2)實踐：行動聯盟、愛與行動
　　第二，各教師所帶領的學生，每班同學分組，每組亦選擇關懷一個項目。如此必可使舉國皆有「悲天憫人」的感情與行動，營造出「四海之內皆兄弟也」的德操。國內有關「關懷議題」的理論闡述，似乎未見有完整 的論辯。例如，為何要(會)關懷？是人類本具惻隱之心的發揚，抑或功利 主義使然？或…，又如，關懷與行動應如何才是最有利於案主？物質救濟 的邊際效益若何？或過度的濟助，可能會引起那些後遺症等等，乃至於， 實務上應如何發掘必要的關懷項目，以及如何運用資源進行協助、如何組 織仁人志士…等均急待全面探討。前承黃壬來教授推薦吳鳳技術學院國企 系紀主任潔芳，投入關懷志業甚夥，因之，本年度有關關懷課程，擬邀紀 主任指授。又為發展完整「關懷理論與實務」來做為指導的基礎，擬請中 正大學教授張菀珍、高師大教授張淑美等從佛教或宗教、生物、社會、心 理等見解，建構相關理論。是否可行？請校座議定。
　　至於，前述有關生命本體的探索，除了約請科學學者做「生命是什麼」系列講演外，我們仍然要邀請宗教界人士，包括天主教黃金崑神父(高 雄道明中學董事長)，佛教慧開法師(南華大學)、敬定法師(金倫佛學院)、黃伯和院長(台南神學院)，哲學家黎建球校長(輔仁大學)，及中央研究院士，政治學者(台大政治系或中研院)發表他們的不同研究方法，及其所得 的洞見或見解(題目皆為生命是什麼)，稿費原則上每篇仍為六千元，使用一次歸還著作權。如此，可以將不同觀點(科學家、宗教家、哲學家、政治 家)之「生命的性質」彙編成冊，提供各界研究探索參考，用以達成「以知 識根除愚昧」的目的。這個計畫若能在校座領導之下，完成出版工作，必定是我們對生命教育的一大貢獻。
　　以上這些講演者，包括曾志朗(中研院)洪蘭(陽明大學)周成功(長庚大 學)高涌泉(台灣大學)王道還(中研院)陳建仁(國科會)李羅權(中央大學)孫 維新(中央大學)吳嫻(中央大學)程樹德(陽明大學)趙妙淑(中央研究院)等教授，及發表論文者(七人)均請校座(並敬定法師名義)分別函約聘之。
　　自有文明以來，人類歷經君王論述、宗教體悟、哲學邏輯與演繹，及 部份科學論證等過程，不斷詮釋或探索宇宙與生命的奧秘，其結果(即使是論者所謂宗教是知織分子的鴉片！)確實能提供人類身心安頓的思想與 實際，同時也帶給人們無限的希望，這些彌賽亞的企盼，解除了人間的苦難。然而，每個主流論述，亦均帶來相對的後遺症，包括政治人物「不安好心」的馭使、思想的拑制與黑暗時代、宗教的戰爭、哲學的虛無困境，或扭曲的物質主義…這些善意(或霸權)只因沒有事實的論證(據)支持，造 成了臆測不足，結論聳動，正信與迷信雜陳，尤有甚者，桎梏多於自由。
　　1943年奧國學者薛丁格見於非科學所知所聞，而做成缺乏事証的判斷，遺害匪淺，乃勇敢地、以科學家的身份，在英國發表「生命是什麼」 的通俗講演。他運用當時科學家，對「生命」本質探索所得到的知識，來敘述生命組織的成分，及其生命現象，包括生長、生殖、新陳代謝、運動、遺傳等實相，並往前論述生命源起及一元論的可能，頗能引起全世界 的關注，這些論述使細胞架構、成份、運作等等的生化現象，以及基因遺傳，為何未照牛頓力學的預估，做出了合理的解釋，並且向世人發表：生物體遵守，物理運動的「生命量子論」原理，這些生化變動的物質原則如何規範影響生命本體的描述，導引人們遠離虛妄猜想，確實觀察到生命的 奧蘊，當然這已顯露出科學的物質主義樣貌。這樣的「融通科學」知識立場，使人類意(見)識到「科學為主流學問」的時代，已呼之欲出，同時促 使知識菁英分子加速對宗教、哲學及政治帝王學等之批判與反省。眾所皆知，知識原意在根除愚昧，奈何對不完整的知識，或別具用心的誤用、濫用假知識，卻使得愚昧行為加遽。偽科學、非科學、反科學等等不斷藉機 傳播妖惑之言或經由聳人之儀式(如扶乩之自殘，以顯示鬼神附身)愚弄眾生，傳播制約既久，甚而滲為演化設定，遂成為人類大腦的緊箍咒，牢牢地嵌制人類的自由思考，如最有名的「愛因斯坦宇宙係數」－明明在「相對論」中有宇宙擴大解，愛氏卻為了深信聖經的創生完美主義，而甘願發明「不合科學原理」的宇宙係數，希望經由「自我懲罰」而卑膝地，向上帝剖白愚忠情操。愛氏此一自殘妄舉，一直要等了十年後，才從哈伯解救 的手中得到釋放。
　　轉眼，薛氏的科學講演已是六十年前的往事，但這六十年來，科學突飛猛晉，對當時薛氏所不知，所不解或誤會的科學事實，確有急待補正的必要。如宇宙學、天文學等建構出的理論，已充分受到科學界及其他理論 知識的支持，甚至技術上的印證(如：美國NASA所提供的物理訊息!)。這些已能說明物質世界的組成分子的性質、架構完成的物理原理…甚至地球生 物的化成，為演化論提供「源起」的解惑…等等。又如大腦科學的研究指證「作夢」、「頻死經驗」、「大腦生理異常，導致人格分裂的原理」… 確實可以擊垮人類因不知，而自創的「靈異城堡」(有切合金剛經的凡所 有相，皆為虛妄的見解!)。真實地，回歸生命本體與現象間的問題上，注意到心智來自大腦的作用，屏棄「心靈的結構說」。因之對大腦的傳輸物質(如：胺類、腎上腺、膽鹼乙醯、血清素…)大腦的生理結構保護、神經組織的充實等等之認知與保健、發展得到一種真知與實踐。最後由生命基因奧秘的解讀(要特別感謝美國人的人類基因圖譜解讀，及願意與全世界科學家分享)，使人類能確知演化、遺傳的真實，提供如何阻止不幸的遺傳發生，如不近親結婚、避免化學毒物的襲擊、避免有害之X光、紫外光線…等 物理傷害，以及了解機轉之保護…等等，使我們能確信生理與殘障之因果關係，不必再聽從文化臆測之報應說，而要重視基因保護說等等。因之，我們應該思考，對整個人類自有文明以來，一直想揭露的三大事實，即物質的性質，生命的性質，以及心智(靈)的性質等三項研究，應該如何依照「文明發展」知能探索的過程，而適時明確宣示，著由「科學為主流」的學術，主導其事。其次，國內這些科學家對以上三大問題，亦皆有專精，研究結果亦已達到一定的水平，定皆能有所教於國人。再其次，又該三項問題，也許均來自同一物質基礎，如大腦的研究，已足夠說明心智(靈)活 動的各種緣由，無須再藉助一神秘吹氣(靈)推論，或殘障缺智，亦無須再借助於道德的業觀假設，我們可以從遺傳學、生命圖譜的解讀，便可以回答千百代生命遺緒的真相。總之，生化、物理、天文的知識，闡述物質內涵及物質運動的實相，頗有遠離「二元論假說」的意圖等等。事實上，以上各種證據均已到達了，呼之欲出之際。故而，趁著圓照寺按例，辦理全國中小學教師生命研習會之便，邀請科學家進行系統之生命本質講演。尤 甚至盼，若三組專家所論證可如前述種種，則物質將統一萬物之說，或能成為理論。如此，也許吾人對生命的思考與認知，會有革命性的改變。
　　「融通知識」的確是件高難度的挑戰。尤其今日科學分工精細，各種 科「際」之間很難穿透。故有識者，常有「今日之危機，乃在精英分子過份專門」之嘆!日前，在校座主持之「生命是什麼？」講座之座談會時，弟 曾轉述洪蘭教授翻譯的科普書中，有提到「男女大腦結構」大不同，故思考有別的論證(見腦內乾坤)。又提到近日科學家研究指出「大腦中可能有 宗教的主管區域或主管中樞」的設計(有別以十九世紀的骨相學或中國的命 相玄學)，並進行實驗驗證，發現該中心，即在腦內顳葉部位。也就是說該 部位若予活化，案主可能由無神論，轉變為有神論者等，(見大腦秘密檔 案)。另外，又從演化醫學(又稱達爾文醫學)的研究指出：咳嗽、孕吐、甚至第六基因失常，導致精神分裂、第四基因失常導致亨丁頓症候群、… 等等「失常基因」可能皆有其演化的意義，(此與「一疾病一基因」的真實，相並行)即個體對有利於傳承基因者，便予以保留下來。(見生病、生病、why?天下文化、周成功等策劃)
等等各種新知，提供大家參考。可是，與會同仁頗多質疑，甚且認為報章雜誌，對科學傳播多為道聽塗說，不值一哂!(當時，可能我未及時提出該等資訊，皆來自科普專書，致有所 誤會)。也許這些發現，真的尚不足以影響宇宙學、靈魂學、基因學、大腦 科學…等所建構之理論，自毋須太在意。然而，這表示科學的確是突飛猛進，且新知識競相提出，即使是專家，稍一不注意，都有可能不知道別門 學科的新發現。此外，這也說明了，融通，糾合智慧的重要性，人類唯有 發展能關照全體之學，才能獲致「舉一反三」之效。所謂「聞一知十」、「通任督二脈，賅百仟筋骨！」等等。依據美國生物科學家威爾遜(Edward O.Wilson，1929—)所提出的空白分析(gap
analysis)：即「物理學最終 的統一」、「活細胞的重建」、「生態系統的組合」、「基因—文化的共同演化」、「心靈的物質基礎」、「倫理宗教的根源」等六個項目。這些 可能揭開「宇宙生命→基因→大腦神經→政府政策」等本質及系統關聯的問題，正等待所有科學家共同努力，這些問題若能以「同一」根本之學，分別獲得解答，人類必可從此進入另一個可掌握的「人(相對於神)的世界」。因此，他認為21世紀的知識能否融通，必須以完成以上六項目的具體工作，做為檢核的指標。若果，則人類便可確知「我是誰」、「我為何 而來」、「我為何如此行動」…。
　　佛教禪宗曾有一件了不起的公案，即六祖初到印宗法師道場，闡發禪者本來無一物之「空無」真諦。言畢，印宗法師不僅大為感佩，並即刻反 省大悟，向大眾宣示：「某甲講經猶如瓦礫；仁者論義猶如真金。」並為之剃（度），且願拜為門下。這種願意面對真理的行動，才是真正的佛學與科學態度。中世紀，基督教曾經支助科學研究，並且在初期，獲得良好成績，一般學界對教廷的開放，亦多表欽敬，只是可惜，當科學家研究之事證或結果，有扞格於聖經教義(也許解經有問題)，終使基督與科學絕裂，二元論的宗教支持一元論的科學，矛與盾如何爭鋒？這也許是人間的吊詭，有以致之。同樣地，東方佛教的諸因緣理論，原本表現出「有物質主義」的端倪，可惜囿於「人生皆苦、努力修持成佛、不願住世」等基本 主張。故而，長期以來，未有支持科學研究，特別是實驗科學之研究。如 今圓照寺敬定法師及佛教辦學的能仁家商林佳生校長，皆願在校座及中研院曾志朗副院長領導之下，開啟生命本質的系統研討，並接受科學發表完整探索的結果，寧非有趣？
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