陳建仁 教授

……………………………………………………………………………………………………………
經歷：

美國約翰霍普金斯大學流行病學博士

……………………………………………………………………………………………………………
現任：

行政院國家科學委員會主任委員、國立台灣大學公共衛生所教授

……………………………………………………………………………………………………………
學術專長及研究領域：

流行病學、人類遺傳、公共衛生、預防醫學

……………………………………………………………………………………………………………
學術榮譽：

國科會傑出研究獎(1986-1996)、特約研究人員(19960

美國國家衛生研究院Fogarty國際研究獎(1989)

美國流行病學學院Overseas Fellow(1989)、Fellow(1993)

青杏醫學研究獎(1990)

聯合醫學研究獎(1992)

教育部特優教師獎(1992)、學術獎(1997)、國家講座(1997)

傑出人才發展基金會傑出人才講座(1995-1999)

衛生署衛生獎章(1996)

中央研究院院士(1998)

台灣癌症基金會防癌研究傑出獎(1999)

台灣醫學會杜聰明紀念演講獎(2002)

……………………………………………………………………………………………………………
生命性質與運作      陳建仁主委

生命像一首樂章：

如同著名的節奏曲：Piano Concerto No.23 in A major,K.488 by Mozart

有各式各樣的樂器交織著，基因與環境的互動，超越分子的藩籬！

基因形是樂譜，外表型是音樂；樂譜決定音樂，如同基因型決定外型。

不同指揮家的詮釋、演奏家的技巧；樂器的品質和音樂廳的設計，均會使相同的樂譜，呈現多樣的音樂風格。同樣的，不同的環境也導致相同的基因型，可能表現多樣的外表型。基因與環境的互動，形成多采多姿的生命！

生命的性質與運作
陳建仁
一、遺傳與有性生殖
　１．一代肖似一代
●無性生殖
　　　落地生根、組織培養，例如：用刀子在蘭花的根上劃一道傷口，傷口處會有細胞增生，長出莖、葉。
●單性生殖
　　　孤雌生殖、複製動物，例如：蜜蜂中只有公蜂和女王蜂交配，才能繁衍後代，工蜂則無生殖能力。
●雙性生殖
　　　基因重組、遺傳度，基因的排列組合是2的23次方，讓子代有無限可能的多樣性，因此每個人都是獨一無二的。
　２．一代勝過一代
●生物多樣性
　　　變異、自然淘汰、個體獨特性
●品種改良
　　　親代與子代的異同、人工選擇來達到人類慾望的滿足，例如：蛋雞負責下蛋，生產雞蛋，供人類食用；烏骨雞則用來補身。
●優生學對優境學（Nature  vs.  Nurture? Nature  &  Nurture!）
　　　過去認為優生學是影響的主因，近來有越來越多的研究發覺，所有的生物現象是先天和環境二者交互作用。
　３．基因的守恒
●DNA的守恒
　　　A腺票呤＝T胸腺嘧啶﹐G鳥糞票呤≡C胞嘧啶
　　　DNA複製  的校對功能，使基因守恆。
　　　DNA修補  的修正功能，將受損的基因修復。
●細胞(染色體)的守恒
　　　有絲分裂：體細胞(46, XX/XY)

　　　減數分裂：卵子(23, X),  精子(23,Y)

●族群的守恒：基因庫之基因頻率的固定
　４．基因的無常
●DNA的無常：突變：自然突變、誘發突變
●細胞的無常：
　　　分化、凋亡、變形、增生，其中細胞的變形，是因人類造成環境的變化而誘發的，例如：發生和報的地區，產下較多畸形而或罹患白血病的機率較高。增生的細胞--癌症，細胞不斷增生，但不具有功器官……。
　５．薩爾斯頓的線蟲研究與基因定序
●細胞生長週期：分裂與分化
●特定時間、特定部位、特定角色
●細胞凋亡：計畫中的死亡
●死亡基因
●基因定序：第一個多細胞生物基因的定序
三、 基因與人類疾病
　１．染色體異常
●性染色體異常
●XO—外表呈現女性特徵，但無生育能力，身材矮小；XXY—多了一個Y，外表呈現男性特徵的陰陽人，有暴力、性侵害傾向。有些性侵害或暴力加害人，可能是受先天基因的影響。
　●體染色體異常
　●唐氏症  (多一條21號染色體)

　●小胖威利  (15號染色體少一段)

　２．單基因遺傳疾病
●罕見遺傳疾病

●性染色體基因：蠶豆症、血友病
●體染色體基因：海洋性貧血、白化症、小腦萎縮症
　３．多基因遺傳疾病
●連續性病徵：高血壓、高血脂、高血糖、肥胖
●主要罹病基因：高風險但盛行率低
●次要罹病基因：低風險但盛行率高
　４．多因子遺傳疾病
●常見疾病的異質性
●先天畸形、癌症、腦中風、缺血性心臟病
●家族性病例：發病早、多發、兩側
●乳癌、視網膜芽細胞瘤
●散發性病例：發病晚、單發、單側
　５．遺傳篩檢與遺傳諮商
●遺傳篩檢：新生兒、婚前、孕前、產前
●遺傳諮商：風險估計、保密、尊重
四、 基因科技的發展
１．聚合醣鏈反應(PCR)

●聚合醣鏈反應：孫悟空的分身把戲

●DNA增幅：微量到巨觀

●特定片段：引子的設計
２．基因改造生物

●基因轉殖：同種轉殖、異種轉殖
●植物基因轉殖：
●抗逆境基因的植物轉殖，例如：抗成熟基因的番茄。
●黃金米—植入胡蘿蔔素基因的稻米，使非洲地區蔬菜攝取量少的難民，透過食用黃金米，減少因缺乏胡蘿蔔素引起的疾病。
●動物基因轉殖：抗病基因、螢光魚
３．幹細胞技術
●幹細胞
●人造器官
●複製人
●思考：複製最好的人，有這樣的人嗎？誰的基因才是最好的？每個人身上都有好的基因和壞的基因，例如：在瘧疾流行的時候，蠶豆症的基因能夠存活下來；未來有不可預測的變化，我們應該保有多樣性的人來因應。
　４．基因療法
●細胞基因的矯正
　　●疾病種類：遺傳病、癌症
　　●失敗是成功之母？
５．人類基因體定序
●基因定序：酵母菌、線蟲、果蠅、阿拉伯芥、水稻
　　●人類基因序列草圖  2000/6/26

　　●結構基因體學 (有字天書?)

　　●功能基因體學 (生命奧秘!)

　　●牛頓的臨終遺言：「我不知道世人對我如何看待，但我自己卻以為我是在未知的真理之海之前，偶遊大海之濱，在海濱上拾一平滑的石塊，或美麗的貝殼，引為歡喜的小孩子。」
五、 科技來自人性
●熱愛真理
●尊重生命
●珍惜差異
●坦白誠實
●保護隱私
●關懷弱勢
六、 生命是什麼？
　１．自私基因的繁殖工具
●永存的只是DNA？
●傳宗接代是生命的唯一目的?
●自我實現：金錢？名位？權勢？聲望？

●利他主義：關懷！服務！奉獻！犧牲！
　２．生命像一首樂章

●如同著名的協奏曲：Piano  Concerto  No. 23 in  A  major,  K. 488　by  Mozart

　 ●有各式各樣的樂器交織著，基因與環境的互動，超越分子的藩籬！
　 ●基因型是樂譜，外表型是音樂；樂譜決定音樂，如同基因型決定外表型。
　 ●不同指揮家的詮釋、演奏家的技巧、樂器的品質和音樂廳的設計，均會使相同的樂譜，呈現多樣的音樂風格。
　 ●同樣的，不同的環境也導致相同的基因型，可能表現多樣的外表型。基因與環境的互動，形成多采多姿的生命！
　３．每一個體都是獨特的
　　●社會是一個生命體，任何個人都像是肢體，是葡萄樹的枝葉，是社會網絡的節點。任何肢體受到傷害，其他的肢體也一起受苦；任何節點有所缺失，整個網絡也受到動搖。
　　●每一位垂死或病痛的人，都是受難的耶穌基督。(德蕾莎修女)

　４．長生不老不再是普世價值
●不朽的是愛
　　●對兄弟做就是對我做(瑪25:40)

　　●作為天主的和平工具(聖方濟)
●為人服務而非受人服侍(聖內思)

　５．存在先於本質
●肉體與靈魂
●生命旅途的歷程
●活在當下  (here  and  now)

●愛與和平









































































































































































































