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一、圓照寺主持敬定法師睹見眾苦，不忍台灣社會輕生侮命狀相，倡議加強生命探索及生命教育，務期由基礎根本馳救改善。

這個見解極為深遠及正確，比諸，當年省政府教育廳懍於國民自殺率提高，只思醫頭醫腳，確為高明。因為生命教育其實是本根的學問，我們應該全盤觀照，如從生死哲學系統的建構，以及實踐等進行有效的教導。演化生命史告訴我們：「人類及各種生命體為確保生命的存活與發展，無不高瞻遠矚或暗自盤算生存之道並付諸實踐」。就我國當年國民自殺的慘狀，實在可以說「生命」已向這個世界發出沉重的警告。至少他說明了，惡劣的生存環境或錯誤的、被扭曲的價值觀，已經不斷發酵並傳染國人，尤其是不諳世故的學生！因此，我等知識份子實應更為警覺，而以嚴肅的態度面對這個苦難。故此，敬定法師自民國九十一年度起，利用暑期號召中小學教師參加在該寺舉行為期三至四天的生命及生命教育探索研習活動。每年參與人數均在三百人左右，今年為第四屆，參與同仁已累積在千人上下。該項活動每年均設有主題深究，今年為「生命維護」項目。我們希望由高師大邱教授兆偉先生從「存有與擁有」起合同各位教授探索關係到個我，群我永遠生存的問題，包括基本的生產力、分配、國土安全、人際倫理、戰爭、疾病、社會安全……等等直接間接的因素及其如何互動，產生有效新策略等等。希望經由學者的指導，同仁的討論，從中舉其犖犖關鍵者，做為施教的參據。歷年來研習結果都非常具體，可以說效果頗佳，因此獲得高雄縣政府認可，並為聯合辦理，教育部中辦室等政府機構列為指導單位。參加研習同仁，依規定可獲得政府認可之研習時數證明。

二、研習課程結構區隔為四大部份。

（一）生命宇宙的源起探討。

    從生命宇宙的真相探索，發現生命宇宙運行的真理，解決生死事大以及永生歸藏的可能性，藉以奠定生命教育課程之基礎。這一部份我們安排敬定法師從佛教(學)的立場，闡明釋尊的體悟與無懈可擊的邏輯教言，讓教師同仁們見識到「聖言量」的宏偉，當然，我們也邀請到其他法師及文藻技術學院的董事長斐德修女等，討論宗教行者所體現的生命源起真諦。這之中，他們可能亦會帶到哲學家的邏輯思維與推論生死兩茫茫的故事，最後大概科學探索者如周成功教授、高涌泉教授、及科普作家楊玉齡等，可能會從生物、物理乃至綜合科學描述宇宙生命可能的初態。這些橫跨君王論、宗教論、哲學論及複雜科學等等研究，必可使同仁對生命有更深層的理解。
（二）生命維護的探討。

      包括：

1.個我生命之積極發展與安全之維護：研討並推動教養衛工作，積極激越個人能量之發展與身心健康之維護，以及適才適所之教育，或就業等規劃與實踐。

2.群我生命之積極發展與安全維護：研討集體生存的積極策略，激發生命能量及道德價值運作。其次則群我生命危險之防制，如戰爭、流行疾病、糧荒、意外、環境殘害……(過去，我們對環境保護與生命的項目介紹較少，此次將邀請高師大劉湘瑤教授做專題指導，希望同仁能重視地球只有一個的事實，注意諸如京都議定書的世界性環保智慧。)等之避免，及注意到大滅絕的問題，並措意萬物合理之相處原理研求，即「相緣相生」原則之適切把握。

3.有關生命維護的內涵，可區分為（1）社會倫理價值的導正，改變台灣曾墮落為豪賭企求僥倖之邦，甚至目前的「大騙之城」的恥辱惡名，重塑有新倫理的家園（2）避免政治狂亂，導致戰爭的惡運。以及防治病毒的肆虐，避免微生物的殺戮（3）對治憂鬱症及其他腦疾、心臟病、愛滋病等策略與實踐，使全體國民有健康的身心發展，對教育，職業的正確的選擇，能充分發揮天生的能力，做出貢獻全體生存的結果。這一部份的智能我們將邀請文榮光院長，吳嫻教授來揭開科學家對大腦的研究成果，使我們遠離螭魅魍魎的幼稚思考，如同歌德筆下的浮士德得到了真正的解脫。

（三）生命之發揚探討。

          研討個人之奉獻及公共關懷、服務。積極從人性之「自私自愛」推己及人，擴及無緣大慈，同體大悲的努力。倡導並演繹萬物同源的真相，藉以推動愛人如己的理念。同時研究關懷的行動策略，細膩研求精緻措施，一如基督曾有「不愛至微小者（弱勢）的，斷不能入天國」的寶訓。因此，從不成熟學生之關懷、協助處起，乃至人類生老病死、環境保護、自由、正義、幸福……都是為我們所關切項目。這個課程一方面在闡述「天生我才必有用」的理念；另一方面則在提升人性理性至最高的智慧境界。教導學生發展長才貢獻群體社會，如樂善好施、播種良善種籽，期望有智慧的好人世界，早日到來。當然這其中，有關臨終關愛（懷）將會由紀潔芳教授專闢課程介紹。

（四）生命之完成探討。

          每種生命體，天生自有「生命之河，不使乾涸」的深層動機與實踐策略，如生命鍊的相互作用，如傳播種籽的生殖技巧與確保傳承的機制等等。同時對於擁有洞識智慧、能預見未來的最高級人類，鼓動其內心升起，豈能止只在於「五世其昌」的追求！甚而倡議不僅要關切自身，更要關切他身、他種，乃至研討影響到生存的任何資源運用等等。總之，只要會提高生命品質的理論與實踐，都予以深究論衡，使研習同仁均能做出最合乎「理性」與「感性」之選擇，而確保「生命傳承」之生命體原道，並注意追求獲得生命的大歡愉---自由、正義、幸福及永生追求。因此本研習活動，在於能闡明人類窮其一生都在「遵行那深層生命力的指向，實踐生存的目標」的原理，並且依循本原理，而進行確立生命的目的、意義、價值，以及尋求最有利的行動。並能自行建構及牢牢把握一個正確的選擇系統，使這種系統啟動後，能隨時提供自我指導、修正，勿使掉落無明的陷阱」之深層原理的實現。使教師在教學上有確切的智能與經驗，以進行合理的指導。這就是佛家所謂的「慧能淨戒；戒能淨慧」去染保身，即是「修業、贖衍」的內在機制。從對生命真相的理解，及環境客觀限制的省察中，運用智慧的統（止）觀，融通所有認知、慧見與方法，進而建立正確的生死觀，使人人生活在「四聖諦」、「六波羅蜜」、「八正道」……等等之中，其猶如舉手投足無礙，怡然自由。最後自是永生追求的努力與可能之體悟。美國數學家斐傑斯（Heine  Pagels1939-1988）曾言：「人類由於聯結超自然，而確認自己的生命價值，因為那是無止盡的憧憬」。然而哲學的憧憬，卻是我們探索的可能園地。
三、生命課程結構教材發展原則：

    學校課教程原是意識形態的載具，有民主的立國基礎，則有自由討論的教材設計；有社會安全的主張、自有社會主義的教材，事屬自然。一如佛理載於佛典、佛戒……寶筏渡眾生，渡河需有筏，只是所謂「迷時師渡，悟了自渡」。本此體認，本項研討課程，我們遵守「教科書」編寫原則，簡述如下：

（一）結構性

    生命課程之發展，就橫切而言，至少應包括生命之緣起、維護、發揚、完成等四區塊。使課程完整勿有偏失，這些嚴密的結構，使學習者認知到本門內涵周詳，處處關照到生命的本質及其過程的客觀真相，而產生智慧的行動，甚至指出研究生命之「派典」，不僅傳統上有帝王學、宗教學、哲學、更有以科學、複雜科學之綜合學……等等之流派，並且她們有各自的理念、方法、工具等都獲有一定量的解讀智慧，可以說他們皆曾有當代無懈可擊的各自擅長罷了！這樣就可解除了數千年來，以為「只有宗教神職人員才能體悟天啟」等無理的壟斷！並且課程注意結構下所授之教材，均應符合學生程度、需求及社會基本期待等，即教材內容應限編，只有在符合該級段學校才能習得者為原則，如數學之「（a+b）2=a2+2ab+b2」等知能應出現在國中一年級教材裏，並且保證此種教材除了學校，其他報章雜誌，均不可能提供此種學習。同時更進一步確認該種知識（或態度）皆為社會多數人所共識者，始得教導之。如美國聯邦法院裁定：高中生命教育有關宇宙生命源起之學，「只可教授演化論及有科學證據之生命理論」。其隱含著目前仍不宜將基督教之「創生論」列入。
（二）系統性：

    就縱面系統連結而言，各教材之發展可採直線式或螺旋式安排。使教材呈現的難易度依序排列，但卻保有「指向」目標的一致性。屏師院黃壬來教授及其學生發展之生命教育參考指標頗可參考。（雖然生命教育以態度、價值之教導為主軸，但知識、能力亦為重要資料，一如建塔仍需有可供建構之磚瓦。）

（三）聚焦性：

    生命課程涵蓋極大，且時空環境複雜度與時俱增，所以不可能授盡所有的生命知能，因此我們僅能從當代最重要的議題項目中，找出最能保命護種的重點教導之，一如我們確信綱舉必目張，善學者叩其節目之意。故擇教材應參照知識之基本性、時代之急迫性及學生目前需求性等。如高中學生之生命教育，依課程結構組織及其內容，聚焦，可選出（一）宇宙生命緣起項：（1）演化論及其他，偶配制度……（2）生命維護項：教育與職業選擇規劃、憂鬱症之防護，遠離毒品，環保－京都議定書，海峽兩岸……（3）生命發揚項：公共服務、社會價值、弱勢關懷、休閒、創作……（4）生命完成項：社會、宗教洞識、建構與成長，人生哲學與實踐……。

（四）基礎及最新穎：

基礎教材以保證社會安定，最新見解（知識）可確保社會進步。最新知能如DNA之解讀，可能牽涉到生命本質之探討；新達爾文主義者道金斯的見解，使「演化論」深化，並且提升了她為「主流學問」等內涵。此外，諸如環保、土石流、地震、海嘯、混沌的大氣預測、大爆炸論及「破天」之紫外光線來襲，……均為新知新學，其功能都有可能改變人之觀念及其一生行止。這些人類的智慧結晶，不僅使學者更貼近真相，而發展新生存策略，同時亦為生命趣味之所在。

四、研習假設：

（一）假設之一：教師必可從學者專業的論述，獲得新觀念、新知能、新見解，並將如同蜜蜂「釀蜜」將所獲得的資訊，經由自己對人生體驗及認知的架構，予以重組，取菁用宏，在考慮學生的需求，社會的期待等，而決定授予學生的內容。因此，在此假設中，我們期盼講座學者，能將最新的研究或資訊，介紹給參加研習的教師，譬如直接關係兩岸千萬生命安全的和平與戰爭，我們期望台大陳明通教授，從學理研究，全球觀點，兩岸政治團體差異，人民對民主的程度分歧，及可能的磨合限度……，並以其實際折衝兩岸間，交手的經驗，提供對我們集體生命安全、幸福、自由等最有利的策略（為何？）及其可能的風險如何？甚至就長期而言，我們應如何教導學生，和平的價值理念、以及「有以待之」的準備、「納許」式的理性談判……等，使三十年後，我們的學生一旦成為國家的政策主導或參謀者時，都會有一套可資參考的基本理論或準據等等。又如當年SARS所帶來的社會浮動，犧牲醫護人員、民眾的驚恐等等，病毒威脅人類的慘況，我們希望從歐洲中世紀黑死病，及各時代地域的流行病毒，如近期愛滋病……獲取教訓，知道人類如何離開微生物病毒、細菌的殺戮。我們期待陳建仁教授，本其優異學養及其衛生署的行政經驗，來指導教師同仁教學，如除了讓我們當時奉命教導學生，要勤洗手外，還有更有效的辦法，如從根本滅絕病毒，或發展預防針，或學習如何彼此和諧相處，或如何切斷病毒源……等等。最後並能指導我們如何獲得WHA的會員問題等等，為台灣人民安全獲得更有制度化的保障。

（二）假設之二：教師可經由新知的獲得，改變迷信的習慣。因此我們又邀請到中央大學吳嫻教授從大腦的研究，尋找出腦神經網路及腦幹等神經系統的結合、建構、傳輸……等作業，甚至查明腦區塊或神經系統如何產生「心智」，及其如何而進行學習，而發展心理判斷，形成意識，表現精神，直到發展靈魂的信仰等等。使科學的研究，充分說明「生理」流轉、運動、連結、結構……等，可能是生命機制之所依附，試行打破十七世紀以來笛卡兒的二元論藩籬，甚至促使科學家對物理物質及生命物質的性質等，再度燃起解決的興趣，並進一步澄清「心智」之謎。而遠離不能論證的妄想與猜測（目前，本省藉宗教行不義的妄圖過多，頗有摧毀傳統對神聖的孺慕之意！）。故本次特別請求吳教授能將一般傳言，所攀緣的神祕現象如「託夢」、「瀕死經驗」、「鬼附身」、「鬼迷心竅」、「人格分裂」、「魔神現象」……等真相，將科學家所研究的成果，其真正的腦內作業，做一個「神經元驅動」如實的敘述，以便「解除」人類因不知，而產生的迷信，進而提升真正信仰的品質。當然，長庚大學的周成功教授及楊玉齡科普作家等從人類DNA的卅億鹼基解讀的實況，進一步「解剖」生命的奧秘，使「ATCG」的排列錯誤，因而導致的各種疾病真實的理由，甚至俗語的「因果病」的原理，能一項一項地獲得解讀。這之間也許會衝激到佛教「因果」、「業」觀及其解釋的範疇。「因果」也許是有的，但「三代因果」的見解，是否為大乘佛教「雜入」中國文化的思想產物，應該嚴格論證。務使原始佛教失真的可能性大白，進而迴歸佛陀本懷的運動，獲得更有力量的支持！這些科學所探得的真相，的確，是使我們無可迴避的事證，因此所有的愛智者，均應尊重於科學的研究成果，而願意敞開心胸，重新省思千百年所維護的，似不可撼動的觀念。一如學者，當他確定某些偽作之經典時，應該真實地，指陳其中的虛無，勇敢的揭示那些迷信偽託之戲論，以免含混佛之真教導。孔子曾謂「雖百世可知矣！」。他是從夏商周各有損益之探討的「趨勢研究」真確地掌握實相所得。當然，由於近代科學的研究，對真相真理已能發覺其被雜染的始末，我們將可由逼近的真相，運用孔老夫子的邏輯推論方式，而有機會反推至純正的真實！周教授從2003年基因圖譜解讀的指導裏，也許會討論到「機率」的問題，這個「機率」或許具有野心，企圖取代「創生論」。但我們相信對東方宗教哲學而言，更可能會限縮過去無限上綱的因果論，使佛陀的科學演繹得能迴歸！以上這些新知、新領域的現代成就，我們在課程設計上，認為均會激起同仁的興趣，並願意更努力，探究生命的奧秘進而澤及學生。因此，黃政傑校長將以教育是人類希望所繫，發弘大論，激勵同仁。
（三）第三便是「指向性」學習的假設。我們認為一價值之定性定量，若經由「理性的指引與充分的討論」的審查機制，她必能超越「獨崇與多元」的吊詭，而成為人類生存的最佳選擇途徑。分析而言，生命教育的核心價值就是「存活」(包括自身的生存及己身之傳衍)其次級指向目標則為自由、幸福、正義與永生的追求與實現。如再從下列項目討論，至少我們認為生命起源(1宇宙生命→（指向）正確信仰；2.人類生命→傳衍)生命維護(1.群我→合作共生、合好共活；2.自我→開發多元智慧、理情意調和；3.環保→保護與利用)生命發揚(1.奉獻→正命、正業，2.關懷→正義)生命完成(1.生死觀→希望教導，2.實踐→義務觀)。註：(以上〝→〞表示指向)。從歷史的經驗裡，獨崇某一價值，可使社會規範獲得多數人的認可，使倫常關係恰如其分。所謂「君君臣臣父父子子」的正名主義、社會分工，人人皆各依角色扮演，各盡職責，舉國皆知此心「同」，此理「同」。然而其缺失則在易為民粹主義者所操弄，使「假情理」變為「如情理」，甚至荒唐到以理（禮）殺人而不自覺。況社會本質即在一「變」字訣。多變、多元若無「指向性」的指導，則增加智慧徒然增加憂愁，新愁要新法制（治），且既得利者為續掌其利便，亦不願改革創新，使生存之機會變小。甚至就事實而言，天下至廣，非一「價值」可能獨治，如漢武獨崇儒家，但被罷斥之諸家，却轉而為流遍民間，且未曾一時稍戢，故有謂官府行禮如儀的官樣文章，其本質只是巫卜陰陽之轉化罷了。總之，「多元化」似乎是真正萬民，賴以生存的指導原則。再加上，近代教育發達，民智開張，直嶺側峰，仁智互見，不齊之美遠勝制式排列，故言人言殊，各懷胸磊，蓋取用不同也。是以一時「多元」既富人性又有美感，甚至鼓動自由歡愉。然而多元易衍混亂，古人以盜亦有道，如今「道」已為之混沌，複雜使民易陷錯亂，甚至無所措手也！為此生命教育之研究發展自必探求「真相真理」如指月之實，只是容許「生存」大方向下有不同之意義詮釋，這就是「指向性」之學習，也就是愛因斯坦所提出的「布朗運動」真相---分子或原子雖不定向、不定則，但整個方向必朝一途徑進行。如生命教育主張應有「傳衍生命」為終極指向，但應用何方法則留餘地，俾供學者因時、因地而制宜，（不過，制宜亦應符合社會正義公理）但不管如何多元思考與作為，她的結果均應整合規向「終極指向」學習，而達成生命教育目標。總之，假如教師指導學生生命教育，但數年以後，學生雖已達適婚年齡，卻仍認同「不一定偶配（單身）；或偶配不必生子（頂庫）」等現象，則可評估當年生命教育確為失敗。因此，我們將邀請阮綜合醫院許崇民院長闡述「愛、誓言與承諾」的婚姻理論與實際，期盼和睦的、理性的、溫馨的、文明的婚姻制度，為我們社會所遵行，並且能對全世界的人口政策的剖析與改善，了知我國應如何配合。

五、附相關書信

李主委金龍先生勛鑒：

    本寺響應政府加強辦理教師生命研習營，以提高教師對生命教育的教學品質。前後與高雄縣政府合辦三年，效果頗佳。本年度將進入第四年，將調訓中小學教師約在250至300人之間。本次主題為生命之維護，但仍將涉論生命之源起，發揚與完成等各課程，所邀學者專家皆國內一時之選，如陳建仁前署長，陳明通前副主委及台大教授高涌泉等等。課程規劃則由台南大學黃政傑校長及教育部中辦室李宜堅督學處理。

    去年，得到羅東高商李金福校長介紹，承主任慨賜鴻文一篇，使受訓教師同仁，能了解我國農漁政策，對教學確有良好之指導。本年度研習會擬自七月二十八日至三十一日在本寺舉辦，援例我們將為同仁編寫研習手冊，俾利學習及返校教學參考，為此，懇請再賜指示一文，期以論及我國農漁產業最佳決定之思考，字數不拘，請以五千字為宜。

         耑此  順請

勛綏

圓照寺主持　敬定　敬上

高教授涌泉先生：

    謝謝你的熱心，願意為本年度「全國教師生命研習營」撥出可貴的時間，前來指導。

    本次課程安排仍由弟及台南大學黃政傑校長規劃，今年已進入第四年，每年自由報名參加人數均約在250人左右(限於場地)。課程規劃區分為四大領域即(一)宇宙生命之緣起之探索，目的在指導教師們了解到人類自有文明以來，即對這個本根問題，有很努力的研究，同時也依時代思想及理論、技術、工具等條件，取得相當(對)的知識。當然這其中，宗教似乎有較多的心得，但那恐怕也不能表示她們的見解，便已獲得了確認。因為她們的議論答案，少有論證或否證。只有「原始佛教」稍有「因明」分類或「中道」的方法論，並從比較學說、理論評價等，進行違反理則的「外道」駁斥解說。但佛滅後，「佛學」一轉為「佛教」，甚至北傳佛教，更將佛陀視為全善全能的教主，似乎亦已拒絕對「佛」的任何質疑，這些融入漢地文化的「演進宗教」，其扭曲的教義效果，和其他的「他力」宗教，毫無二致！殊為可惜啊！因此，我們希望教師要把人類尋找宇宙生命及真相價值的「原始」動機及成就，再度把握，理性地、將各種「臆測」重新評估，一個一個地分析這些假說的「直覺或邏輯系統」的語言，並進行檢證真偽，查核古人所用的「比量」、「見量」的科學是否正確，並謹慎小心採信所謂的「聖言量」，同時注意這些來自帝王學、宗教學、哲學、科學或新興之複雜科學的結構，其開放性及可接受程度的狀況，不使自己陷入古人「非理性」教條的盲從，而擇取古人「論證」的智慧。因此有些來自嚴密的邏輯所形成的「假設」，願意提供全面性檢驗的機會，如科學。我們要特別措意。這種既遵循邏輯、經驗，又不迴避「事證」考驗的觀念與實際，我們相信她們才是引領人類獲得真相的學問。生命宇宙緣起的探求，在整個生命教育的施行中，無疑的，她是根本。因為她除了使人在研究生命、宇宙的過程時，有更合理的對待外，更可能在他的結果上，可協助個人建構生死觀與實踐。(二)生命的維護，包括教養、營養、健康、環保、戰爭避免、流行病防治，乃至職業選擇……等等均會予討論。本部份的知識較無爭議，重點在如何做「最有利」選擇及實踐效果的探求。(三)生命的發揚，我們研討奉獻與關懷，旨在發揮人性的光輝。(四)生命的完成，探索生死觀的建立與實踐。四年來我們所進行的課程規劃大約遵循以上的見解，因此我們邀請的講座，包括有自然科學家、社會學家、人文科學家及信仰宗教人士，可說在不同的研究領域上，對共同的主題做不同的詮釋，而我們期望教師們經由不同的見解，取精用宏，既不鼓勵迷信權威，也不鄙視不同朝代的生命見解，當然我們心中期盼著「理性」的導引，對宇宙生命的誕生或演化有更接近事實的理解。至於發生艱困而最急迫「生命自傷」的現象，如解決學生及社會的失落、行為乖違、偏差的問題，亦能提供符合當代的對治策略。又譬如憂鬱症，我們主張服用醫藥，遠離宗教驅鬼，(如果一定要驅鬼，也提醒詐騙的可能！)。至於，那些光怪陸離的「蠱惑歪斜」宗教現象等等，我們更通過學者專業的指導，指出那些違法亂紀的騙術……。總之，就是希望藉著智慧運作，落實慈悲的願望。
    本次研習計畫近日將完成行政手續。謹先將課程表部分，連同議題討論要點，提供您參考。
    再次由衷感謝您慨允擔任本次研究講座。相信同仁們必可從你的指導，而對科學界新發展的宇宙學及相關生命創生，或演化等研究方法及結果，獲得豐碩的智能。
教育部中部辦公室督學 
           李宜堅敬上
0952413479
葉所長勛鑒：

     高雄縣政府與圓照寺合辦94年度全國中小學生命教育研習會，訂於7月28日至31日在高雄縣圓照寺舉行，受訓老師約在250-300人之間。本次研習重點為「生命之維護」。其中區分為個我與群我的生命維護兩部分。群我生命維護牽涉到戰爭避免、糧荒、疾病傳染及環保問題。數年以來，台灣的環境教育均未列為學校學習要目，其實這是政府重大的疏失，試看台灣的地震、海嘯、土石流、房屋建築……等等的安全，國民所能認知的，實在太有限了！因此濫墾、濫葬、冷氣、河流疏濬、地下污水道……等等均對台灣造成可怕的後果。因此，本次有關環保問題，我們希望教師們，能學習到重要的觀念、知識、態度，並且能在教學上，充分教導學生。本次擬恭請  所長親自授課，但因所長出國，無法聆聽教導，至為可惜，但盼將來有機會再邀指教。茲擬為參加研習同仁，製編研習手冊，素仰  所長特別關懷中小學環教，時為國人提供警文，因之可否提供數篇，適合中小學教師同仁教學運用之作品予本研習營編入教材。如奉俯允，請寄後學電子信箱轉印。       耑此  順祝

教安

                                                        教育部中辦督學

                                                            李宜堅敬上

王教授道還先生：
    對教授的學術與關懷大眾的道德，至感敬佩，期望日後，能有機會邀請來本省高中職輔導我們的師生。
    高雄縣圓照寺雖然是佛教寺院，但對生命教育配合政府推動甚力。自民國九十一年起，已四年均和高雄縣政府合辦，教育部中辦室為指導單位，其課程由台南大學黃政傑校長會同晚輩規劃，每年大約吸引高中職教師250人左右參與，對國內生命教育頗多貢獻。
    我們規劃的課程分為四個部份。(一)宇宙生命的源起；(二)生命的維護；(三) 生命的發揚；(四)生命完成。其目的除直接思考減少台灣自殺及意外死亡外，更注意生死問題(如大滅絕、戰爭、疾病、餓死……)。其次則在協助個人建立正確生命觀，希望建立一個有秩序的國家。當然這其中有關宇宙生命創獲的真相研求，或許可以減少台灣人的迷信，至少國人能確信「真相真理」的原則─一個錯誤的事件推論，不可能發展為真理！又從演化的科學事實，我們盼望國人能老老實實地，從自私的基因發展出實在的倫理關係，不要再崇信那些毫無邏輯或事實的先驗道德觀。(當然，這四年來，我們的努力尚未有足夠的事證或說服力，勸服我們的高中職教師)
    本次研習會原盼望  先生能親自前來指導，但因教授另有他事，至盼將來仍有機會邀請前來指導。唯為希望本次課程能有完整的安排，可否請  教授費心另行推薦合適之講座，無任感激。
                                   教育部中辦督學
                                              李宜堅敬上
李督學：

謝謝你的解說。

我也很遺憾，這次不能參加這個有意義的活動。

目前國內對一些重要的外國學說，還不十分明白，的確有待大家一齊努力。例如the selfish gene不應譯為「自私基因」，比較適當的譯名是「自利基因」。這個學說旨在說明合作行為的演化。建議參考《科學人》下一期（五月號），〈動物如何交易〉。（天下文化公司出版的《自私的基因》，翻譯品質□□，請閱讀英文本。）

以「自利」概念解釋社會秩序的起源，是古典經濟學與英國自由主義的傳統，建議參考熊秉元教授的作品（例如聯經公司出版的，請查www.books.com.tw）。

祝一切順利

道還
陳教授明通先生：

    圓照寺與高雄縣政府合辦九十四年度全國教師生命研習營，擬自本年七月二十八日至三十一日在高雄縣圓照寺辦理。預定有教師兩百五十人至三百人參加。

    本次主要議題項目在探討有關生命的維護問題。因此除了「個我」生命維護之受教育職業選擇、疾病、營養等研討外，另就集體生命安全部分，我們將討論(一)免於戰爭的和平策略(二)免於流行病的抗病毒、病菌策略(三)環境與永續經營的問題。其中就我國目前而言，兩岸的關係可能就是直接牽涉到生命存有的事項。也可以說是我國生命教育項目中，目前最為迫切的關鍵性問題。去年，我們雖邀請了陳勁甫教授從「軍事」層面論述台灣自處之道。但事實上，我們毋寧相信「國共」六十年對峙以迄，時至今日，兩岸關係應由軍事「質變」為政治問題(不曉得是否過分天真？由於反分裂法公佈後，中共已明示動武時機)。雖然我們無法相信人類理性能催促「將槍砲熔為犁鋤」，但這種盼望卻是「理性人類」永不渝的願景。兩岸之間，政治體制差異過大，一方面是自由民主的模範生，另一面則是高舉共產大纛的「統制」國家。  教座過去曾為國家安全折衝於兩岸之間，數年以來，均無事端，足見當時策略圓熟，足以信賴。因此，此次特別邀請前來擔任講座，親自指導國人自存之道。

    我國生命教育已辦理十年，學校一直把她當做基本教育之一。可惜遍查資料，除了圓照寺與高縣政府合辦的課程中，有警覺到「集體生命」維護的重要性外，其他各單位、學校、宗教團體……大都鎖定個我生命的救贖，如憂鬱症、意外事件……等等之防治，致使教育之課程設計不全，更令人憂心忡忡的，就是防止集體生命滅絕的教育，我們始終未教導教師及學生。所以對本次先生的指導資料，我們將透過學校行政系統，告知我國教師，希望他們能清楚指導學生，知己知彼妥為自處的基本原則，奠定日後國家安全生計。

    本次的講演若能提供講稿或相關於兩岸相處之道的文章，使編入本次研習手冊，讓參與的教師或其他同仁詳為參讀，諒必有更大的影響力，尤其對我國學校教師對本項「危亡承續」的教導，跡近空白的事實，必能促請教師們了解到就長期而言，教師若不能擊鼓鳴鐘，國家實處於危殆之中的事實，總有一天……。

教育部中辦室督學

李宜堅敬上

0952413479

李督學宜堅兄鈞鑑：

 來信收到，謝謝！我已保留七月廿八及廿九日兩天的時間，請保持聯絡，以儘早確定時間。

 明通  拜啟

文院長：

    謝謝  院長惠允擔任本年度全國高中以下教師生命研習會講座及議題評論人。相關的研習計劃近日即將報請教育部(中辦室)核示，俟完成行政程序後，承辦單位(圓照寺及高雄縣政府)會另函「通知」，並正式函邀。

    全國教師生命教育研習，參加人員除部份少數由學校荐推外，大多數都是自動自發參與的，精神殊堪嘉勉。本年度研習重點在生命的「維護」項上。我們暫區分為一、集體生命的維護；二、個體生命的維護。前者，我們將討論戰爭與和平、流行病防制、飢餓、意外、環保等；後者，除了著眼教育與生涯規劃外，便是身心健康問題，其中憂鬱症及大腦病變的防治，我們希望教師在這些問題上扮演正確的角色，如何發現並協助個案接受醫師治療，甚至對家庭展開諮詢顧問，知曉「教師可為的部分」，才不至於壞了自己的本分，使分工不明，影響衛生效果，近十年來，臺灣人自殺比率遽增，似乎生命教育未能切中要點，我們在很多檢討會中，不斷反省，認為其中「不能對症下藥」是原因之一，譬如憂鬱症應教導學生向醫院求助，不可擅作主張任意停藥，或者教導運動、紓解壓力、轉移昇華……等等，而事實上學校輔導人員所使用的處方竟是教導生命的可貴，或者自殺有違道德，有逆宗教教義，……威迫利誘，結果憂鬱症一來，這些教條一條都沒有用，沮喪，無意義感，使學生仍然從五樓往下跳！

    院長學驗俱豐，自必對教師的輔導策略，會有所匡正。研習會自會要求學員專心聆聽教導，但更希望院長能提供相關文章，供教師們詳讀精研，以做為教學的參據，如蒙惠允無任感激，字數不拘，以三千為宜。耑此  並請。

台安

教育部中部辦公室督學 
           李宜堅敬上
0952413479
□□教授道鑒：

高雄縣政府與圓照寺合辦94年度生命教育研習會，定於7月28日至31日，在圓照寺區辦理。本次研習會是第四期活動，參加的高中以下教師仍預估為250人，學員們大多為自動報名參加者，所以在精神上殊值鼓勵。過去三年來他們學習的態度，亦頗應予肯定。今年研習主題是「生命的維護」，但仍兼及生命的源起，發揚與完成等各課程之探究。

鑒於我國面臨海峽兩岸關係詭譎難逆，時而劍拔弩張，時而微露春光，雙方政經領袖，尤其中共主事者，雖一再聲明，彼等欲寄望於台灣同胞，或願意與承認九二共識者，共創和平新局，並頻頻釋出關切台灣農漁、學生就學、商人簽證便利……等善意，真有如「六十年寒冬」剎那轉為「春暖和煦」，頗使國人忽有「關懷備至」之感；但現實上，口惠而實不至，彼岸700飛彈似仍無拆除的意思。其繼續仍維持著一擊必毀滅之勢！有若干樂觀多事者，雖然解讀彼岸之飛彈陣仗超大，之所以毫無比例原則，是其實那「絃外之意」正表明伊只為「威迫利誘」，故意擺設罷了！但兵者凶也！誰知道何時會發生什麼不可意料的禍事呢？因此，此次對兩岸關係的和解或最有利處置，便列為優先研討部份，目標即在論述避免戰事的策略，打消發生人類互相殘殺憾事。

其次則為流傳疾病的防制（治）期望全體研習同仁能認清，微生物與人類「真實」關係的一面。歷史上，病菌、病毒肆虐有大量「病死人」的可怕紀錄，如黑死病、鼠疫、愛滋病毒…….等等，此種打消微生物殺死人類的事，在今日往來方便，交通傳播迅速之際，倍覺重要。因此關係到集體存活的基本衛生習慣，或設施應如何優先處置，確實亦值得政府及國人注意與實踐。

再其次則為台灣環保問題，如公共衛生、空氣污染、濫墾、濫伐、地震、海嘯……等之環境危機處理，亦應列為課程教材，務使我國人民「知天知地，知人知物」並善用智慧，以免除天災地變，坑殺人類的悲哀！當然有關社會倫理及價值的探討，尋求一個新規範的努力，使國人遵循倫常傳統，過度到現代，由「道德仁義禮法」到「利益意識形態」等之主流內涵，進行可能的價值組合，研討求得新的認知與實踐，使人類社會內部，不因多元價值而崩解，避免自作孽不可活呢！

至於「個我」生命之維護，我們仍從個體生理，心理之正常發展與糾正過猶不及偏差等著手，其中大腦的研究與認知、學習運用等，更邀請學者，將最近十年來的發現，提供同仁在教學與個人安全的參考，避免社會與教師對「自傷自殺」之防制，無所措手的窘境！（民82個人自殺為14000人；民92則為32000人，遽增2.5倍！）另外則為更深層的探索，如生命的奧秘與活命的機轉，也都會增加研習的份量。

總之，此次研習會對研習內容包括生命的源起、維護、發揚與完成等之探討，均將扣緊「對解釋宇宙生命的原理與發展」，同時是採取以科學的成就，作為解析的基礎，然後再加上傳統的帝王學，宗教學，哲學等的智慧，所以本次講座增加較多的科學研究者。此種掙脫傳統宗教研究生命為主要派典的嘗試，也許可做為日後，探索「根本」之學的方式之一。

另外有關生命之本質探索，以及因之而衍成的生活態度闡揚；倡導不二，強調真俗二諦同一的見解，介紹釋尊參透了宇宙萬物，來自諸因緣合和的本體實相等等，均將賡續去年的努力，所以特別請敬定法師開示。至望全體教師均成為生命導師的企盼，仍需再度發出的呼籲，因為我們深深瞭解，當學生在轉彎可能墮足之處，所需的拯救，就是教師！所以本次研習會，她也是我們最重要的邀請之一。課程安排上將運用科際整合的方式，發現生命存有的因緣，並進而解析，以便探討生命的本質、生命的歷程、意義及價值等等，務期從生命之起源、維護、發揚與永恆探索，以全面關照生命各層面。因之特邀請自然科學、社會科學、人文科學及宗教信仰界之學者專家大德等，撰寫最新、基本、重要之文字，編印成冊，擬在研習期間，供學員學習參考，並為日後教學引用。素仰  先生熱心公益，學弘精深，特誠懇邀請  先生除擔任講座外，並懇共襄盛舉，惠賜鴻文，敬請慈允。    耑此  順祝

教安

　　　台南大學校長黃政傑

　　　高雄縣圓照寺住持釋敬定  敬邀

附註：為契合本次研習主題，撰寫文字綱要參考原則如下：

1、 提供本次主題生命維護及生命本質探索，生活自在自得及超越生命價值的體現等文字（新舊文章皆可），俾供研習參考。

2、 提供有關主題之最新、最基本、最重要之知能。

3、 提供發揚生命光彩的策略。

4、 提供對生命存活最佳策略。

5、 截稿時間：94年6月30日

6、 篇幅：

1、請於五千至一萬字內完稿。

2、請用A4橫打，30行×30字，郵寄磁片或Email：yuen.chao@msa.hinet.net
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