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生命的源始－天主教的信仰

　　人從哪裡來，往哪裡去，是人類自古至今不斷探索的問題。人生有限，但人心卻擁有無窮的欲望與理想，難道這些註定是會隨著生命的短暫而消滅嗎？那麼，生命的價值，人生的意義又是什麼呢？

　　天主教信仰的回答，淵於聖經舊約的啟示，而舊約原出自猶太教的傳統，它在遠古多神教普遍的時代即獨樹一幟，堅信宇宙間只有一位無始無終、萬善萬美的真神，衪是萬有真源，不僅造生萬物，並按自己的肖像造人，造了一男一女，祝福他們要生育繁殖，充滿大地，治理大地 (創1,27-28)。故以生命是恩賜，也是使命，如果人類本著敬天愛人、珍惜萬物的態度發揮自已的天賦，則能在使命完成後回歸生命的圓滿 - 天上的家鄉。

　　人是有靈的生物 (創2,7)，是靈性與物質的結合。靈性相似天主，嚮往著無窮。天主賦予人在靈性上有理智的能力去學習、思考並推理；意志的能力做選擇，做或不做，要或不要；感情的能力去愛與被愛。天主也賦予人一個身體，有亟精緻奧妙的構造與感官，透過它，人可認識觸及受造萬物。身體是物質的，故受時空及生老病死定律的限制。與天主相較，每人的生命固然有限，但人人都以其獨特不可替代的尊嚴與價值，反映天主的一份美善，同時有一份特別的使命待完成，即是將一己的天賦發揮到極致，參與整個人類使命。換言之，就是做天主的助手，與衪共同完成治理宇宙萬物，實現其存在終向的使命，彰顯天主的大愛與光榮。

　　此外，在起初，天主創造的一男一女，都是衪的肖像，有平等的身份，是相稱的，互補的。同時天主也祝福了婚姻的神聖性及生育繁殖的使命 (創2,18-25)。在天主教的傳統中婚姻是一件聖事，它受到教會的降福，也擔負一份愛的使命，與天主共同創造養育生命，且在家庭互動關係中使每個生命成長、成熟，臻於圓滿。

　　回顧人類歷史，人們並未完全是實現自已的使命，反之常在有限的受造物中尋求滿足自已無限的願望，因之迷失，非但傷害自我，傷害他人，也破壞了整個宇宙的和諧。天主則常以衪的大愛不斷尋找拯救迷失的人類。從信仰的角度去看，歷史是一部人找天主，天主找人的故事，個人生命如此，人類生命史亦如此，人心最深處的渴望只有在天主內得到完全的滿足。
