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　　假定生命教育的課程教材範疇，粗略分為四大區塊。即

　　（一）生命的原始與終結。

　　　　　包括宇宙萬有、生命的始創與未來及每個人（類）生命的獲得與未來等探索。

　　（二）生命的維護。

　　　　　包括群我生命與個我生命的積極發展與消極的防衛等探索。

　　（三）生命的發揚。

　　　　　包括個我、群我以及其他生命體…等等的生命潛能開發與關懷其他的踐履。

　　（四）生命觀的確立並實踐與永恆的探索。

　　　　　包括正確的建構方法與優質的資訊獲得，以及永不止息的生命真相探索務期建立合理的生死觀並踐履。

　　那麼與之對應的重要理論，或與生命原理的基本精要及經驗等信息資訊，我們有否熟悉、體悟自證並以之施教，便成為一個優質的生命導師的挑戰。事實上，這些「通人」的知能，實在不是教師所能完整「遍學」的。因為這之中牽涉到自然科學、人文科學、社會科學以及宗教信仰哲學等等不同的領域。這些有明顯區隔的學習，確實是皓首亦難窮其一經，更何況要更深入融會貫通，那真是難中之難啊！縱使諸師皆天賦異秉，可以學完以上諸學問，但也很難將這些均「持之有故，言之成理」的理論，作一種內在的統一，完成「融通」的原理。當然更不用說，那些根本是敵對的理論（或信仰）之間的「折衝」，如基督教主張獲神的恩典而得救，佛教則認為靠自修去業障而成佛－－這兩種不同信仰或文化的基石，則因為他們的生命源始見解根本不同，而引發教義方柄圓鑿，故都在堅持「是唯一的、不可妥協、沒有迴旋餘地」的執見之下，若一旦抽離或稍微退讓，則整個信仰或文化，均有可能會應聲而倒！

　　但是，果真要成為一位生命導師，有那麼困難嗎？其實也未必見得。我們可以藉助「融通與合作」的策略，以糾合不同領域的見解，執取可平衡或被討論過的共識，拿來啟導學生或鼓勵學生永遠的探索與體認，那麼這就已是開啟真生命之門了！尼采說得好，普遍真理不是我們所需的生活指導，而合理才是對生存有用！何況，真理難得！因此，我們可以用日益逼近真理的態度，而以能生存為前提，提供學生建構價值觀的資糧，並教導他們踐履合理的生活。至於，像蘇格拉底為真理（自以為的）而執著，甚至殉道，固然可獲得較久遠聲譽，但這對真理有何好處？對存活與尊嚴又有什麼益處呢？聖經上說：「人若賺得了全世界，卻喪失生命有何益處呢？」。

　　生命課程教材的範疇那麼大，而且每個領域中的問題，又是極其繁複。如生命的原始，我們就得從科學家的霹靂大爆炸、演化論，哲學邏輯家的存在主義，或者宗教家的創生論，因緣論…等等很多很多的人類知識集錦中去求取。即使較為單純的「個我」生命的出現，亦要經過數千年的研究，始能有些瞭解，如基因之對於遺傳、受孕的細胞分裂發展中，激素的分泌之對於憂鬱症或同性戀。…等等，甚至於有些靈魂何時入主個體的「無記」問題，更是千古索解。我們根本無法…。我們要怎麼辦呢？

　　那就是要尋找「議題」。把資訊袋裡頭的無限問題，依據某些規準如最基本的、影響度最大的、最重要的理論、以及最新的見解或發現，在考慮對生存和目前最需要的，過濾出來，然後大家（各種不同領域的教師及學生）把這些「聚焦」的問題進行審查決定，找出一個最合理的議題及項目，來加以探討，以期收提綱契領，執簡馭繁的效能。譬如生命緣起的範疇中，我們選取了「宇宙與生命生成」及「我們的誕生」兩個根本議題，緊接著再決定議題中要討論哪些項目。如宇宙與生命生成，我們可能討論神話中的創始故事，如盤古開天的傳說，或基督教的創世紀，或者近代科學家的假設，如大爆炸或者演化論等等，而選出一項或多項做為教學的主要教材並撰寫綱要，充分探討該教材的本論及其對生命的啟示，以做為建構生死觀的基礎知能。又如就「我的誕生」議題，我們可能探討配偶、遺傳…等等項目。議題及項目的尋繹可以運用雙向細目表來處理。

　　對一個被決定待探討的議題（或項目），我們必須立足在生命永存的渴望（或存活）的基本上，以及目前學生所應優先處理的需求，從不同向度予以討論。如配偶項目，我們可能從自然科學討論孟德爾定律，以瞭解遺傳的原理；可以從社會學上談婚姻的保障（制度）或婚前檢查，以探討穩定婚姻生活的利益；可以從人文談到婚姻準備、家庭生活、甚至社會關懷（單親、或…），最後也可從宗教或信仰，論及基督教的婚姻觀…等等和現實生活的偕同或困難，以及我們如何去因應。每一個向度邀請相關科的同仁，就本位學問所知的知能觀念，寫成教材綱要或文章，而以同仁審查作為共識的機制，表示本校的學生可以學習這些知識或實踐！

　　本次研習活動，我們邀請國防管理學院的陳勁甫教授擔任主講。他將從「戰爭與國防」的題目中，闡述集體（群我）生命安全維護的問題。這個議題（項目）對我們當前的國家的處遇極為重要。兩岸五十年的隔離，已發展出不同的政經制度與文化，同時兩岸人民的統獨見解亦不一致。故此，有可能導致雙方的誤解或誤判。這些緊張、最明顯的例子，便是對岸500顆飛彈的瞄準安置，以及特殊的國與國間的論述。雖然，1950古寧頭大捷、1958八二三砲戰等戰地風雲，已經風消雲散，解除了兩岸緊張。如今，我們固不應該輕啟戰端，何況第三波的戰爭形態可能是癱瘓戰，我們能猶豫的時間極其有限，存亡常在一瞬！但相同地，即使對岸的軍事力量相對強大，可是戰爭一經被啟動，她亦無可避免再禍及東南一帶，必有若干大都市被毀滅，勢必付出枉死數千萬國人的代價！所以雙方實在沒有誤判的時間存在！可是當敵我前嫌未盡全釋前、政治人物解決對峙的智慧未圓融時，我們仍不可不小心謹慎。我們曉得最近國軍醞釀改為「國防軍」，這可能是代表釋放善意，即軍事上不攻打對方，但亦可能是更往分立的方向前進，即一邊一國的政治體現（只是表達無意與之為敵而已！）這些政策的改變，知識份子不能不注意，因為這些已經是牽涉到集團「生存」的決定了！至於有關個我生命的維護，我們將另行安排榮陽集團的周成功教授，談論他們享譽國際的DNA解讀及基因治療的展望，同時也安排亞東醫師施佳佐指導憂鬱症防制。

　　根據瑞典學者研究推估，人類一萬五千年來，重要的大規模衝突及戰爭約計有一千八百次。這些因彼此對峙與打仗，已經累積死亡三十六億人！這是一個令人不寒而慄的血腥殺戮數字，我們怎能不特予以關切呢！最近，我去金門訪視與幾位金門朋友談到兩岸的對峙荒謬事，其中有一則是開放探親後，他的舅舅及表兄來訪，談及八二三後（民47），舅舅家有四管槍，他們家則有五管自衛槍，如果當時他們表兄弟見面於沙場上，真不知道要如何開槍射殺親人呢？

　　這是歷史的困頓，人性的顛倒，但是這些「趨死之結」一定要解決。也許，我們有限的根本觀點，可能只有民族主義對抗世界主義，或者民族國家相對一族多國或多族一國等爭執，他們容互有擅場，可是在未獲得最後談判處理之前（1994諾貝爾經濟學獎得主納許論述談判必成！）我們仍然要有克塞維茲兵聖，也要有馬基利弗的君王論，以及其他現代的防禦系統、外交折衝等等。防止戰爭策略也許很多，如以戰止戰、結盟、合併…乃至投降歸順等等。這些也許都是有可能在主觀的環境條件之下，敵我所能尋找出的最有利的「奈米生存」策略之一，但最高的抉擇，其重點即在雙方能審時度勢的智慧展現，其後果不僅能及於自身的安危，更是百千後代的存續繁榮，必亦依附這一次祖先睿智的決定。

　　影響集體生命安全的重要因素，大概有戰爭、瘟疫、糧食、意外…等等。

　　大家想想每年非洲有一百萬幼兒餓死（人類學研究、非洲是人類祖先，也許那裡就有你我同族的兄弟呢！）而美國則有數以百萬計的米糧倒入海裡。又想想台灣每年因意外事故約有一萬人（接近一師）士未捷而身先死，常使英雄淚滿襟，況這些根本未上沙場，就亡魂在交通事故中，豈不更令人扼腕！十三世紀黑死病，歐洲人死了三分之一，近代漢他細菌也是遍地哀鴻，以及本世紀黑死病AIDS已奪走數百萬人生命，就是2003年的SARS不僅奪走數百千生命，經濟也受創極大。糧食合理的分配，人類互通有無，即經濟的安全。疾病流感的共同防制，人類聯手對抗瘟疫病毒，意外的防止…等等，人類應本四海之內皆兄弟的胸襟，互相支援…，這些只要我們願意，都可以做到的，也就是天作孽猶可活的道理…，但總的來說，國與國的戰爭應是最可避免的，只要政治人物透徹瞭解彼此的衝突，最文明的方法是政治而不是武力對殺。視民猶子，則天下太平。

　　康有為撰寫大同書，曾有創新儒教，以做為救清國，而追求世界和平的理想。他分析人類之爭戰，主要來自「界限」的觀念。人或國家－－有自認的範圍，便有「擁有」的自私念頭，這個分析是不錯的，重點卻在對應的策略上。康聖人以打破「自私」為號召，託言孔子春秋公羊微言大義，說人類自誣，而有種屬，有群我之別，而把天下為公的清明本性剝奪殆盡。因此，他要大而伐之，可是這些雲端思想，可能是真實，但在資源有限的狀況之下，人類為求生存，私心會大作，就是最好的思想，也只有推己及人罷了！故就實際而言，這是要長期的教育，以及諸列強的磨合才有可能！更何況實踐這種教育理念亦應有相當的職位，如當時光緒帝就只是敕令他行走軍機，叫梁啟超任圖書館長…就是日後殉國的六君子，也都擔任沒有實權的京官、御吏之類的職位。這些新政的勤王之輩，根本沒時間和職位去行三世之說，所以康聖人終是不能成功！當然，像近期泰西諸國發展出的新達文主義（如道金斯教授）論證自私的基因，認為以因勢利導為宜，若要以減損甚至滅絕私欲，可能反行其道而不能成，這又是另一種見解了！

　　台海兩岸五十年的對峙，主要是政經思想制度的異同。但就台灣目前處境而言，應是一個驚險危疑的狀態！試想，每天面對四、五百顆瞄準我們的飛彈，我們所能祈禱的，只是上蒼保佑胡錦濤主席，永遠不能心情不爽，或是一時片刻，理性不能為異形所淹沒。總之，所請應是神要永遠保證，伊要不「匹夫見辱拔劍而起挺身而鬥…」而要保有「卒然臨之而不驚，無故加之而不怒…」的挾持者甚眾計謀、機心態度。不僅如此，也要同時祈求神保佑江澤民主席以下各級軍事官兵，不可誤傳軍令或酒後亂發命，乃至於阿兵哥在飛彈保養時，不能誤觸機關鈑機，什麼的！以防止一時的誤作，而帶來永不可挽救的萬死浩劫。

　　上面的策略是屬於「恃敵不來」，雖然是不打仗的上上策，但終究是將生死盡付他人善意之中，是焚香沐浴後的自我安慰、僥倖心理。接著應務實一點思考較屬於「有以待之」的中策。也就是自衛隊，國防軍的戰略，度時審勢加強路障，拒敵於海峽中線，並告知我方有佳山計畫、有F16、有愛國者、有…，就是一種如刺蝟虛張聲勢的表示－－要言而喻的有刺自保策略。台灣與中國之比為一對三百，台灣大概比滄海一粟大些！我們的天然條件是幾十海浬的台灣海峽，中共的海陸軍要進行佔領確要費一番周折，何況大陸沿海一帶據說人民亦反戰，因為他們深怕台灣在作困獸之鬥，亡命之時會找他們玉石俱焚。再其次則是，老美、日本等新資本帝國主義者會衡酌台灣的戰略地位，精算出我們能提供他們若干進攻防守的優勢，而願張開共同防禦之網，但運用此種軍事庇護策略時，我們要配合隨時扯開嗓子，高聲預告，那些以和平待我之民族（如果有的話），並喊出惡霸來了、流氓來了！只是「以夷制中」引領外力、圖中國，其下場似均不理想（除小說裡頭，西遊記有玉皇引西方如來，鎮壓孫悟空外）古有明訓，不足取也！又這些資本主義國家其生意算盤，所撥出入的珠子，會不會失誤，或陷入一時賣友求榮，或什麼來著！我們都要隨時儆醒，唯恐一時不察而…，又再其次，一九九六年我們選總統，他們放了二枚沒彈頭的空包（蛋）彈，讓股市一日下瀉千點，封鎖效應及時擴展。我們便可因勢而採取「示弱」分神策略，告訴對方有事好談，談判桌上好待人，並積極廣邀天下，把重點轉變到經濟問題，先行駝鳥一番。總之，還有很多策略如中立宣告、加入50俱樂部（加入為美國第50州）、邦聯、聯邦、一國N制…等等，看看對我們和我們子孫最有利的是什麼！

　　珍．古德曾在非洲坦尚尼亞作一長期觀察研究，其中有一項是不同族群的黑猩猩，在五年間消滅另一族群的事件。她描述著牠們彼此之間，有計畫的獵殺對方的戰略，並且發現牠們在戰術層次的種種修正，表現「出人意表」的殺戮城府，如有「銜枚急行」的突襲圍殺，有「空城計」的口袋陷阱－－不僅是已安排圍攻事宜，更有計謀的陷對方錯誤判斷。基本上，和人類的兵法無異，在殲敵的殘忍度亦是令人髮指，且又有擄掠對方的年輕雌猩猩，把牠分配於群中（黑猩猩雖有家庭，但為母系社會。雄猩猩對發情的雌猩猩均可以與之交配－－演化的設計之一，因為此一制度，使幼猩猩得到保障，不像新獅王第一件事即撲殺前任獅王的幼獅！）作為雄猩猩們的戰勝品，這些，亦和人類實戰擄掠敵方婦女的行徑狀況相似。這個觀察原本是為我們近親黑猩猩，巴諾布猿等的社會生活形態有所暸解研究，但結果，卻使我們驚悚！知道動物的衝突不僅有殺戮，更有滅群的計畫暴行。整個暴行計畫是長期的、以眾暴寡的、聰明暴殺愚蠢的、使用機具的加暴徒手的…。（暴行的原因似乎不是糧食的問題！）

　　翻翻人類戰爭史，滅族的行為，亦是令人怵目心驚。澳洲被發現後，大部份的小族原住民被消亡；中國古代在秦始皇時，就有坑三十萬軍的戰報，孟子也有掠城殺人盈野的感嘆！即使印象中，愛好和平的古印度，群王逐鹿中原，也有抄家滅族的荒唐行動，如釋迦族遭滅族！（是否因為釋迦牟尼出家後，後續無賢君所致？）。中東亦復如此，以色列民族數千前由約瑟領族人入埃及避開了飢荒，五千年後又有領袖摩西將族人成功的引領回祖國地（迦南）。像這樣富有生存競勝智慧的民族在二次大戰時，仍為希特勒擊殺六百萬！一直到終戰後，才在美國人支持下，於1947年復國建國。

　　珍．古德的研究告訴我們，高等動物可能是有滅群的外遺傳（epigenetic rule）行為，印證人類亦有殺群（甚至同族）的實情，斑斑歷史血淚，能不讓我們心驚？人類的文明史，標示很多不文明的愚妄，希望人類真正燃起「和平、共存」的文明之光。歷史是一種選擇。這個選擇是生存所依託，也許是演化，也許是特化！但正確的選擇，不僅能讓我們祖先的基因傳衍，並且可表現出正義、公理的價值品級。只是，我們理解到人類天生擁有的（To have）企圖，不受規範的貪、瞋、痴、以及殺人滅族的惡劣外遺傳規則…等等生物的真相時。教育家或者生命導師應如何啟導學生發展出談判、和解、權衡…等等「I am O.K！You are O.k！」原則，以追求和平的願望與實際，是一件無可推諉的責任！

　　「資源稀有、欲望無窮」我們所期盼的便是最有利的處世經濟學、包括物質的、精神的…也唯有實踐這些哲學、人類才能得到使槍砲化為犁耙的保證。集體生命安全的維護，無疑的，是生命教育核心的課程之一。









































































































































































































