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談民俗藝術的社會功能

金清海

壹、前言

　　民間藝術是人類群體意識外傾的表現形式，也是人類情感的表現形式。在人類的內在生命中，有著某種真實而又複雜的生命感受，對於這些感受，除了語言的表達，尚有許多是語言無法真實再現和表達的，於是人類創造出多元的符號形式，民間藝術就應運而生，民間藝術包含的範疇很廣，舉凡民俗曲藝、民俗體育、藝陣、建築、雕刻、繪畫、音樂、工藝、舞蹈…等個人創作或集體創作、能為群體意識所接受的藝術皆是。本文僅論述民俗藝術其強烈的社會功能，並擬從倫理規範、對生命終極關懷及接受美學觀念的質變三個面項，淺談民俗藝術社會功能的現代意義。

貳、民俗藝術的社會功能

　　民俗藝術的社會功能，主要有三，一為宗教，二為娛樂，三為社會教化。人類文化發展到一定階段，各種文化現象開始出現分化，原為密切關係的宗教與藝術開始分離，但利用藝術為宗教服務，卻是古今中外宗教用以為擴大其影響的重要手段。民俗藝術起源於遠古時代，蠻荒時代的人，對於宇宙生成及大自然環境，無法理解，各種民間娛樂活動，在娛神及娛人的氛圍中進行，慢慢摸索，漸漸成熟為民俗藝術，從娛神重於娛人，發展為娛神兼娛人，到娛人為主，娛神為輔。人類自從有了政府組織的出現，主政者對民俗藝術的價值，則偏於重視其社會教化功能。玆略述此三項功能於次：

一、宗教的功能：

　　民間戲曲本身在「作戲」（或稱搬戲）的過程已隱微卻真實的展現出社會生活的某些問題，一面投射社會結構，一面也服務於該民族（或社群、部落）心裡情緒上的要求。一面用來解釋既存的社會價值體系，一面也用來作為宇宙與人生不可解的現象之認知。（註1）這種徘徊在虛擬世界與真實人生之間的「作戲」性質，與宗教的現象相結合。不論傳統或現代的民間曲藝表演，不但與民眾的生活息息相關，而且配合著宗教節令，從最早的驅邪祈福，如儺戲，報賽田社的祭祀及一般神祈的信仰，廟會的慶典，乃至於喜慶婚喪的儀式，民俗曲藝及各種陣頭（如宋江陣等）的表演，皆為其中最重要的活動。這是民俗藝術的宗教功能。

二、娛樂的功能：

　　各種舞蹈、音樂、陣頭、民俗曲藝等，從遠古社會至今，陪人類走過快樂的人生。據《東京夢華錄》卷五＜京瓦伎藝＞。（註2）條中記載宋代瓦舍勾欄裡的諸般戲樂已種類繁多，其云：「崇觀以來在京瓦肆有雜藝…；小唱…；嘌唱弟子…；教坊減罷並溫習…；搬雜劇…；杖頭傀儡…；懸絲傀儡…；筋骨上索…；雜手伎…；毬杖踢弄…；講史…；小說…；散樂…；小兒相撲雜劇…；掉刀蠻牌…；影戲；弄喬影戲…；耍秀才諸宮調…；說諢話…；雜　…；說三分…；五代史…；叫果子；其餘不可勝數。不以風雨寒暑，諸棚看人，日日如是。……」從這條記載中，可以窺知宋代瓦舍勾欄中演出內容之多采多姿，有雜劇、傀儡、影戲、講史、說書、諸宮調、散樂、各種雜伎等多種戲樂活動。中國及台灣早期農業社會，平時缺乏娛樂，農閒餘暇，各種民俗藝術，就是最好的娛樂。

三、教化功能

　　民俗曲藝，不管是講史、說書或戲曲，皆充滿著忠孝節義，教忠教孝的歷史教材，早期教育不普及，藉著民俗曲藝，除了帶給人民歡樂，也從中學到歷史、學到智慧、學到倫理規範，這是民俗藝術的教化功能。

參、民俗藝術社會功能的現代意義

　　時代變遷急遽，價值觀已多元化，唯普世價值的文化，從古至今，其精神仍是不變，本文擬從倫理規範，對生命終極關懷及接受美學的觀點略論民俗藝術社會功能的現代意義。

一、從倫理規範的角度談

　　中國古代對文學、藝術價值利用，皆從倫理規範（教化）的觀點來取用。《詩‧大序》說：

　　風者，風也。上以風化下，下以風刺上。主文而譎諫，言之者無罪，聞之者足以誡。

這是從政治倫理的角度界定詩歌的社會價值，又《孝經‧廣要道章》孔子說：

　　移風易俗，莫善乎樂。

這也是從政治倫理的角度去界定音樂的價值。這是中國文化中非常重要的一種傳統。而戲曲既是文學（詩歌）的，又同時是音樂的，更是古代主政者用以宣傳倫理規範的最佳工具。中國古代從政治角度界定戲曲價值的傳統，而戲曲對人們心靈上的影響，已達到了倫理道德規範的教化作用。例如明代《琵琶記》的作者高明，在這齣戲的開場白中就表明了「不關風化體，縱好也徒然。」這也是受到儒家傳統的固有道德思想影響使然。自西風東漸，打著民主與自由的口號，個人意識高漲，道德淪喪，治安敗壞，竊賊猖狂，詐騙案件，層出不窮，是非不明，價值混淆。就以最近發生的「遛鳥俠」及「人獸交上網」兩個案件為例。「遛鳥俠」因打賭服輸，重然諾，而兌現其違反善良風俗的行為，媒體、學生及不少政治人物，公開聲援，也許長庚大學處分嫌重一點，但很少人去探討其違反善良風俗應不被允許的精神，其後遺症是已經有人放出風聲，賭職棒陳致遠被三振的次數，如輸了，要到總統府遛鳥。校園是維護倫理規範的最後一塊淨土，只見許多人透過媒體爭相撻伐長庚大學。又「人獸交」的圖片，公開上網，雖然被判此行為無罪，可能從法的觀點是無罪，但在維繫及捍衛善良風俗的行為上是缺乏道德勇氣的鄉愿行為。其後遺症是以後打著「學術研究」的大纛，只要具有學者身分者，也都可以把同性戀的或性變態的色情光碟上網，豈不無法無天了。孔子說：「道之以政，齊之以刑，民免而無恥，道之以德，齊之以禮，有恥且格。」（倫語‧為政篇）是現今社會真實的寫照。因此民俗藝術淨化人心，從內心深處的感動，昇華為道德倫理規範，才是其現代意義的真諦。

二、從人生的終極關懷談

　　我國的民俗藝術與「民間信仰」有著密切的關係。許多民俗藝術係因民間信仰的需求及需要因應而生。例如宋江陣等各種陣頭藝術，皆源於神明廟會時演出酬神兼娛人的活動。而民間信仰，關注到人的一生，從出生到死亡，在中國民間皆有一套生命禮儀，有的保留在莊嚴肅穆的宗教儀式劇裡頭，有的已蛻變成為民俗曲藝及各種陣頭藝術。《倫語‧鄉黨》：

　　「鄉人儺，朝服而立於阼階。」

描述了孔子很莊重的穿著官服，於阼階上關注儺戲，可證春秋時期儺戲已非常盛行。早於孔子時，巫術在原始部落的生活裡，曾經處於非常突出的地位。巫術的基本思想在某種程度上就是當時人類的基本思想，也是主要的精神文化活動。歷史證明，巫術文化在世界各地，在人類所有早期文化中都曾經普遍地存在。巫術文化連結著人類最早的語言、神話、藝術（含戲劇）、宗教、科學和歷史的共同體的功能紐帶，是互相滲透，不分彼此的。

　　我國民間的宗教信仰是一種複雜的混合體，其間因以佛、道的教義為重要成份，但卻包括許多佛、道以外的儀式成份，例如民間信仰中的祖宗崇拜及其儀式，就是最古老的信仰成份，比佛、道教義的形成早很多；其他又如許多農業祭儀，也都與佛、道無關，所以我國民間宗教是融合了佛、道以及更古老的許多傳統信仰成份而成，因此我們無法像西方人稱某一民族的宗教為某某教一樣來說明，只能稱之為「民間信仰」（註3）。在此民間信仰氛圍中產生了許多做為溝通人與鬼神之間的儀式劇，傀儡戲至今仍保有此項儀式劇功能，儀式劇，它是介於宗教儀式與戲劇形式之間的一種準宗教儀式，實質上是屬於民俗範疇的儀式的表現形態。而儀式劇的共同特點是用於「驅邪納吉、禳災祈福」。至今台灣仍保留著這些習俗，如台灣的傀儡戲的存在，主要是為生命禮俗做服務，亦即為維繫其生存的市場。台灣北部傀儡為死亡服務，除煞驅邪為其儀式劇的目的。南部則為誕生服務，在彌月、壽誕及結婚時候拜天公祈福納吉，為其目的。甚至於送終時亦有獅陣及車鼓弄等陣頭參與。

三、從接受美學觀點談

　　二十世紀中葉，源於歐美的接受美學理論，講求文學或藝術作品，應由以往的以作品及創作者為中心論，改為以讀者（欣賞者）與作品關係為中心論。從接受美學的觀點，吾人對於民間藝陣如宋江陣、八家將、牛犁陣、跳鼓陣、高蹺陣、獅陣、龍陣等等民俗藝陣的存在與狂熱，則可以理解。其原因在於這些陣頭兼帶有儀式劇的功能，其主要對象是儀式的參與者、信奉者，且是整個村落的全民參與，他們是帶著祈福消災的虔誠願望而來，對儀式的每一細節都十分專注，並參與儀式的全程。這些藝陣是作品，儀式的部落全民參與就是讀者，由讀者去解讀及感受這些作品，在群體的狂熱中達到共鳴。而宗教對於藝陣的形成與發展，提供了最佳的溫床。宗教祭典與藝陣最有關係的，莫過於其中的「迎神賽會」。它起源於中國古代的儺戲，幾千年來一直是農業社會的重要節日。為了祈求生活上的安祥，上古先民以神祇和吉獸來驅鬼娛神。逐漸地，這種祭典儀式增加了娛樂民間的意義；每逢迎神節令，民眾無不暫時放下工作，熱烈參與，使得這段時間成為民間難得的狂歡假期。在迎神賽會中，各種藝陣的表演成為重要的娛神活動，除了整個儀式更加熱烈隆重之外，更加吸引了大批的觀眾與信徒（註4）。至今在中國各省偏遠鄉間及山區，仍存在為數不少的類此儀式劇。如儺堂戲、儺壇戲、慶壇戲、陽戲、地戲、桃園戲、提陽戲、關索戲、端公戲、平安戲、僮子戲、撮泰吉、毛古斯……等五十餘種。與台灣的藝陣一樣存在於狂熱的鄉間。日本在鄉野民間，亦常有各種民俗祭，他們與觀光結合，經過精緻的包裝，加上部落全民的虔誠參與，過著精緻的民俗藝術節。台灣可以仿效日本。近年來內門的宋江陣、在觀光局的輔導下，已漸邁向此路，唯仍需有更精緻的配套措施，才能提昇其特色。

肆、結語

　　文學或藝術娛人易，動人難，民俗藝術也是一樣。要感動別人之前，要先能感動自己。民俗藝術是常民藝術，是大眾藝術。常民藝術也可以提昇成為精緻藝術，經過脫胎換骨，結合行銷與包裝，其社會功能與價值，更能彰顯，能淨化人心，提昇人文素養，增進社會的祥和與進步。

附註

註1：見王崇山《扮仙與作戲》，頁136‧稻香.77.5

註2：見《東京夢華錄》（外四種），頁31_32‧北京文化藝術.87.

註3：見李亦園＜傳統民間信仰與現代生活＞。頁15‧刊於《民俗曲藝》19期71.9.

註4：見無騰達《民間藝陣》，頁14‧辰星‧91‧









































































































































































































