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以藝弘道

－佛教經義與藝術教育的融合
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摘　要

　　在全球化與台灣社會的變遷下，強調文化主體性與在地觀點的藝術教育理論，頗顯重要，亟待推展全人發展的藝術教育取向－以陶冶人文素養為目的，以科際整合方式組織教育內容，以核心文化建構課程，兼重廣博、批判與創新歷程，且強調藝術化與人性化的教育方法。本文旨在分析這些取向，並據以探討圓照寺「以藝弘道」的藝術教育形式與內涵。

　　圓照寺秉持「藝通於道，道與藝合」之理念，以佛教「緣起性空」、「六度」、「地藏法門」之自度度人經義為依據，採行具宗教意涵的視覺藝術、演唱與歌劇等活動，開啟了道藝相生的在地化藝術教育模式，提供藝術教育省思與前瞻的契機。

　　　

壹、緒言

    前改變世界面貌的基本力量就是全球化（globalization）。全球化影響我們的價值觀、政經文教體制、生活方式與態度。在政治的全球化方面，民主制度與其相關理念已成為普世價值，並影響教育與家庭的民主化取向；社會生活的全球化，形成認同歧異與混亂，人際間的關懷與合作愈形重要；經濟活動的全球化，造成知識的開發與競爭的壓力，也使得創意的培養、壓力的紓解與人文的蘊涵，成為當代人甚為重要的課題；文化的全球化，激起許多國家在地球村的氛圍中，從事在地化或強調在地特色的活動，這些活動以在地藝術或生活特色為差異之主軸，進行本地人文精神的營造與永續發展；再者，教育服務的電子化及普及化，使終身學習與藝術文化活動的推展更為便捷。

　　藝術教育的思潮與實施，也有此全球化趨勢。從上世紀初的造形主義開始，經歷兒童中心思潮、學科本位思潮、社會取向思潮，以至上世紀末興起的視覺文化藝術教育思潮，皆曾風行一時，且蔚為國際藝術教育的主流。台灣的藝術教育也深受這些思潮的影響，其受影響層面包含：課程標準的制訂、教科書編輯內容、課程設計與實施、藝術教育意識型態等，顯現出符合藝術教育全球化的趨勢，惟其成效有限。近年來，台灣藝術教育隨著「台灣主體性」運動的風潮，積極省思台灣藝術教育的現況與未來，並企圖建構較具「在地觀點」的藝術教育理論體系，以對治全球化之下的主體性模糊現象，並因應台灣社會變遷的趨勢。

　　平實而論，台灣社會正急遽的變遷，邁向以變動、競爭與創新為特徵的資訊社會；又因工業化的結果，形成多元與開放的社會；其次，物質文明與精神文明發展失調，實際文化與規範文化存在落差，造成部份社會疏離與自我疏離的現象；此外，人口逐漸老化，科技與經濟不斷發展，形成對生涯發展、社會福利與休閒品質的強烈需求。再加上台灣地狹人稠，導致生存競爭激烈，且海峽兩岸冷和對峙關係，長久未能解凍，造成精神緊繃。這些現象對藝術教育具有啟迪的作用，而有待以較大格局的視野，釐清藝術教育發展的取向，以符應社會變遷，並建構藝術教育理論。此一藝術教育發展的取向，筆者稱之為「全人發展」的藝術教育取向。

　　本文即在於探討此「全人發展」藝術教育取向，包含分析其基本概念、教育目的、教育內容、課程教材、教育方法；所涉及藝術教育層面，係以國民教育中的藝術教育為主。「全人發展」係指個體完整的發展，成就完整的人，一個完整的人具有許多特質，綜合言之，即和諧的個體；而透過藝術教育，可培養完整的人。本文即首先論述「全人發展」的藝術教育理念。

　　「全人發展」的藝術教育理念，具有「科際整合」的特質，旨在於闡述實施藝術教育的重要原則，且可透過學校與其他機構來推展。筆者嘗試以「全人發展」的藝術教育取向，探討一所佛寺將佛教經義與藝術教育融合的現況，據以說明「全人發展」的藝術教育內涵，並藉此揭示藝術教育的「科際整合」特質。此一佛寺係台灣高雄縣的圓照寺，該寺初建於1948年，原稱圓覺寺，1985年易為現名；寺內設有金倫佛學教育學院，並設有佛教文物館，整座寺院予人安詳莊嚴的感覺。圓照寺弘揚的主要法門為地藏法門，特別倡導「藝通於道」、「以藝教化」的弘法形式，甚具特色，且與本文所論藝術教育取向相契合，值得闡揚與論述。

　　綜合言之，本文即在闡述全人發展的藝術教育取向，並依據該取向，分析圓照寺弘揚的佛教經義與藝術教育的融合形式，以做為建構在地藝術教育的參考案例，並提供藝術教育界從事理論研發與課程發展的參考模式。本文的論述程序，先分析全人發展的藝術教育取向；接著說明圓照寺所弘揚的佛教經義；再分析圓照寺透過藝術活動弘法的真諦；最後闡述在地藝術教育的特色與前景，可供藝術教育界建構理論或課程的參考。

貳、全人發展的藝術教育取向

一、全人發展的藝術教育目的

　　藝術教育的本質，就是藝術教育的「科際整合」與「應用導向」兩項特性。所謂「科際整合」與「應用導向」，係指藝術教育為一因應時代變遷而隨時調整，且從相關學門擷取其實施內涵的應用領域。此一理念可做為研究與實施藝術教育的基準。筆者認為藝術教育的對象是正在發展中的人，而在發展中的人，其本質就是具有不斷自我超越與提昇的自由自在精神，在不同時空架構下，不論是與自己、與他人、與其他生物或與自然界，隨時在建構網絡；此一建築的網絡往真、善、美或和諧的境界邁進，這就是「全人」的理念。藝術教育的功能即是在協助個人往「全人」的方向發展。而由於個人在時空位移當中，會產生人與自我、人與人、人與其他生物或人與其他自然界等的互動關係，這些互動關係可見諸於生理學、心理學、哲學、佛學、社會學、人類學、技學、生態學、未來學等學門的研究；因此，若欲實施以培育「全人」為鵠的藝術教育，可以相關學門中擷取相關內涵，以詮釋「全人」的涵義及培育「全人」的實施方法，做為藝術教育實施的基礎。（黃壬來，1996）此一理念請參見圖１：
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圖１　全人與藝術教育內涵的分析架構

　　綜合言之，「全人」是多層面的概念。除了傳統教育學的五育均衡發展觀點以外，尚須整合各學門的見解，以穿透其實質內涵。「全人」的內涵，從社會學角度而言，是指有個性與群性，且能傳承與創新文化；從美學角度而言，是指具有審美態度、審美能力與審美品味；從藝術學角度而言，是指兼具心靈自由的遊心與純真的赤子心；從生理學角度而言，是指生理機能順利發展；從心理學而言，是指適當滿足動機並能自我實現；從哲學角度而言，是指兼具自我抉擇的主體性與待人如人的目的性；從宗教學角度而言，是指具備善根與慧根；從人類學角度而言，是指能尊重與關懷多元文化；從生態學角度而言，是指能與環境和諧相處；從技學角度而言，是指能認知與善用科技；而從未來學而言，則能面向未來。（黃壬來，1996，18）

　　依據這些學門所歸納的「全人」內涵，正代表藝術教育的目的與理想。由於「全人」並非一蹴可幾，而需逐漸培養始能達成。因此，以「全人」為目的的藝術教育即具有漸進性、延續性與行動性，而有賴從各相關學門中，再深究上述內涵及達成該項內涵的理論或方法，以做為規劃藝術教育目標、內容與方法的依據。然後經由藝術教育的實施，達成「全人」教育目的的實現。（同前註）

　　這種以「培育全人」為目的的藝術教育觀念，與台灣當前國民中小學「藝術與人文」學習領域的基本理念頗為相符。「藝術與人文」學習領域的基本理念在於：「藝術與人文即為藝術學習與人文素養，是經由藝術陶冶、涵育人文素養的藝術學習課程。」（教育部，2003，19）

　　此處藝術學習之內涵係採廣義說，包含純藝術、商業藝術、民俗藝術、個人的生活藝術等，也可以說是視覺藝術、音樂、表演藝術、綜合藝術、個人的生活藝術等。個人的生活藝術係指個人生活中含有美感的活動與其產品，具有個人化、生活化、多元化之特質，例如：烹飪、茶藝、穿著、裝飾、養殖、電玩、收藏、空間規劃、MTV、KTV、看影集、漫畫、旅遊、釣魚等，凡與一般人食、衣、住、行、育、樂等生活中有關的廣義的藝術，係專業藝術領域以外的美感活動。

　　「透過藝術陶冶人文素養」的理念在於突顯藝術教育的本質性功能與工具性功能。前者可謂藝術素養，後者即是與藝術相關的生活素養，兩者合稱為人文素養。藝術素養係指對於各種藝術型態的認知、分析、判斷、情意與創作，這些藝術型態包含凡涉及美感的人類活動及其產品，例如：純藝術、商業藝術、民俗藝術、個人的生活藝術…等，不論其活動或產品是否具有實用功能皆屬之。藝術素養可說是個人對藝術的解析、判斷與表現能力的綜合體。舉凡生活的食、衣、住、行、育、樂等項目，均與美感有關，也就涉及個人的藝術素養。

　　至於與藝術相關的生活素養，係指藝術之知能有關，而現代人所應具有的素養，包含：人性的關懷、尊重、歸屬感、深刻的反省、無所求的奉獻、灑脫、開朗、愛鄉情懷、自制、自我調整、自我超越、堅毅、有意義的生命觀…等。這些素養可說是個人成長的動力與泉源。而藉由藝術學習活動，陶冶學生自我成長、人際交往與面對未來的基本素養，可謂藝術教育的附加價值。「藝術與人文」學習領域的基本理念，即是在透過藝術活動，啟發學生的藝術素養與其他生活素養，以適應社會變遷。

　　綜合而言，藝術教育的目的在於培育和諧而完整的人；分析言之，即在於培養有創意與美感、能自我表現、能自我抉擇、心存善念、尊重環境與他人，且能面向未來的個體。藝術教育的目的應兼含工具論（instrumentalism）與本質論（essentialism）兩種理念，一方面培養健全人格，另一方面陶冶藝術素養。此一觀點也整合「透過藝術的教育」（education through art）與「學習藝術」（learning in art）的立場。

二、科際整合的藝術教育內涵

　　藝術教育既是科際整合的領域，其目的在於培育全人，且全人的內涵可從相關學門中擷取與整合。而為達成此全人目的，亦有賴從各相關學門中選擇其內涵，做為推展全人藝術教育的內容、基礎與依據。此一論點可破除傳統藝術教育以美學或藝術學的單一取向，也符合當前知識統整化與教育人性化的本質。

　　科際整合的藝術教育內容，係指藝術教育的內容乃源自各相關學門對於全人的詮釋與所涉及的知能，例如：「綠色建築的欣賞與設計」之主題，即涉及美學、藝術學、生態學與技學四個學門的相關原理與技能，包含空間美學、實用藝術原則與方法、綠建築指標、電腦虛擬設計等知能。其中綠建築指標包括：基地綠化、基地保水、水資源維護、生物多樣性、日常節能、CO2減量、廢棄物分類、污水改善等屬於生態學探討的範疇；而電腦虛擬設計則是新興的技學內涵，這些素材因時代變遷而產生，超越了傳統以美學與藝術學為核心與主體的藝術教育內容。

　　再如「佛教淨土宗彩繪藝術」之主題，即涉及美學、藝術學、佛學三個學門的相關原理與技能，包含淨土宗美學、彩繪形式技法、淨土宗經義等知能的探討。其中淨土宗的經義，可提供探討淨土宗美學與其藝術形式的學理基礎，且與淨土宗美學與藝術有密不可分的關係。探究本主題時，此三個學門的內涵缺一不可。

　　科際整合的藝術教育內容，即依全人發展相關的主題為基礎，並就該主題所涉及的學門中擷取相關知能，善加組織，成為藝術教育內容。這種教育內容具有科際整合的特質，且各項知能之間能互通有無、相輔相成，讓學習者易於獲得完整概念與知識，增進其人文素養。

三、以核心文化為基礎的藝術課程

　　台灣社會具有多元與開放的特質，除了有傳統與現代、本土與外來、地區性與普及性、官方與民間、以及宗教與非宗教藝術的存在，也有各類純粹藝術、民俗藝術、商業藝術、個人化的生活藝術，且面臨與日俱增的各種藝術資訊往來之影響。藝術教育界曾倡導的學生中心、學科本位、社會取向的藝術教育理論，以及晚近興起的科技藝術教育思潮或視覺文化藝術教育思潮，各有其時代背景與立論基礎，但是似無法全然符合藝術教育之所需，而有必要重新省思自己文化的社會脈絡，探討在文化的社會脈絡之下，建構適合於當前社會脈絡的藝術教育理論體系，並據以發展藝術課程。

　　筆者以為，目前亟須提倡以自己的核心文化為基礎，以達成傳承與發揚核心文化，再兼採其他文化的優點，而成為以核心文化為基礎的多元藝術課程。易言之，即是以核心文化為重點的多元文化藝術課程。這種以核心文化為重點的多元文化藝術課程，係以學校或其他教育文化機構所屬社區為課程設計的原點，以該社區文化、物材與景觀為基礎，進行該社區文化之傳承、創新或其他表現，再擴及以其他社區文化、物材與景觀，進行與該社區有關或其他的表現。

　　進而言之，學校或其他教育文化機構，依據其所在社區與其他社區的藝術資源為內涵，分析核心文化及其他文化之內涵，進行課程設計。如此非但能與生活相結合，易於實施，且亦有助於在多元價值體系與多元族群並立的社會，探究自己的核心文化特質，以及與其他文化體系的互動與交流。以台灣地區的四大族群而言，近年來雖受多元文化主義的影響，而能相互尊重與接納，並能對其他外來文化採行兼容並蓄的作為；但是，在推展多元文化主義的教育時，常忽略對自己核心文化的分析、判斷、重建與認同的工作，久而失去自我認同或導致自我迷失。以核心文化為基礎的多元文化藝術課程，就是在達成自我定位與相互尊重的文化任務。

　　以台灣的宗教與宗教建築為例，在台灣許多社區中常見儒、道、釋兼容的神像設置與廟宇設計，顯現出特有的包容與權變之文化內涵；居住在台灣的人民普遍存在堅毅、耐勞、孝親的生活態度，形成特有的經濟奇蹟與可觀的外匯存底；台灣原住民的特有形式、表徵與內涵，在南島語系的文化體中，獨樹一格；源自大陸的台灣傳統禮俗慶典，仍保有其醇厚的信仰與人文關懷；台灣各地獨特的飲食文化，兼具藝術性、實用性與便利性…等。這些核心文化皆可透過藝術活動，加以分析、判斷、重建與認同。至於接踵而至的外來文化，在設計藝術課程時，亦須經分析、判斷、融合或認同等過程，而產生與本地文化發展有益的活動，例如：宗教團體應用現代科技來弘法，產生加乘效果；本土化的日式速食；改良式的端午節應景食品，如：榴槤粽、冰淇淋粽、蔬菜粽等皆是。

四、兼重廣博、批判與創造歷程

　　筆者以為，不論是課程改革或其他教育變革，仍繫於教師專業水準的提昇與否；易言之，教師的專業水準乃是決定教育成敗的決定因素。教師的專業水準，係表現於其專業知能與專業道德兩個層面上。而所謂專業知能，係指教育工作者所持有的專業領域知識、判斷、創新與實踐之能力。在當前急遽變遷的社會之下，以及教育改革風潮高漲之際，此專業知能即對於所任教領域的廣博知識與技術、批判性反省，以及具有開創性的思維與作法。簡言之，教育專業知能的呈現，即是對於教育工作從事廣泛性（comprehensive）、批判性（critical）與創造性（creative）的探究與實踐，簡稱「三C策略」。而欲期教育工作者能持有並善用「三C策略」，師資培育的課程與教學，即須相對應的運用此「三C策略」，使師資培育的課程、研究、教學，均具備此種特質；如此，教育改革的目標才能順利達成。至於專業道德部分，乃牽涉到教育工作者的信念、理想、價值觀、行為方式等人格特質層面。雖然專業知能的提昇有助於專業道德的形成，但專業道德需長時間以親身體驗方式養成；因此就師資養成教育而言，專業道德之培養，絕非一蹴可幾。

　　前述專業知能乃在於對於教育工作，從事廣泛性、批判性與創造性的探究與實踐，分析言之，即是：

　　1.師資培育的課程設計，應採科際整合原理，兼顧各相關學門或領域的知能之探討，亦即廣泛的教學內容，以引導學生多方探索、批判，進而統整與開創。

　　2.師資培育機構所進行的研究，務必經由廣博論證與批評反思，進而產生具開創性的成果。其重點研究在於課程與教學研究，該項研究宜採科際整合方式，以廣泛的多學門探討，批判並擷取可資應用之知能，以形成國中小學各領域及各科教材與教法。

　　3.師資培育課程中有關各領域及各科教學研究之科目，宜指導學生先廣泛擷取、運用批判思考、自行規劃課程與教學，並予以有效的實施。這三個項目，實際上即是培育教育專業知能的原則，可適用於中小學師資培育。藝術教育屬於整體教育的一部份，藝術師資培育也可應用此原則。上述原則的基本精義，在於「科際整合」，以學習領域或學習科目的課程與教學為範圍，結合多學門之知能，經由認識、分析、批判、選擇、綜合，使該課程與教學，經由廣泛吸收、批判反思，再創新應用，以展現教育專業知能的具體成就。

五、藝術化與人性化的藝術教育方法

　　在資訊化、多元化、疏離化、高齡化的社會變遷之下，藝術教育的目的在於培育全人，以科技整合方式組織藝術教育內容，並以核心文化為基礎以建構藝術課程。為有效實施藝術課程，有賴於能激發學生潛能與情意的啟發式教學；也就是以激發創意與美感、鼓勵自我表現與肯定自我、養成健全人格的方式，進行藝術教育。其次，教學的實施可允許學生有不同的發展目標、進程與成果；而教學者可依據教學目標，採行多元評量，兼重歷程與結果的評量，使學習者獲得成就感與潛能的啟發，以及人格健全的發展。

　　藝術欣賞與創作本來即具有創意與多樣的特質，藝術化的教育方法，即是掌握藝術欣賞與創作的特質，以引導學習者表現創意與多樣性。藝術教育目的在於培育全人，教育的目的既是以人為本，則宜實施人性化的教育，始有益於學習者個人人文素養的提昇。

　　在討論全人發展的藝術教育取向之後，筆者將據此分析圓照寺所弘揚經義與其藝術教育之融合形式及特質，以下先敘述圓照寺弘揚的佛教經義。

參、圓照寺弘揚經義探索

一、三法印與人間佛教

　　佛教的「三印法」可以說是個人生命生長的典範。這「三法印」就是：諸行無常、諸法無我、涅槃寂靜。「諸行無常」是指世上一切事物乃至人世遭遇，沒有停滯不變的，在變遷世界中，個人應能面對無常，並且在無常之中發展覺性，展現自己的本質與人生；「諸法無我」是指在待人接物的種種行為關係中，要明白事理，明辨是非，和諧合作並互相尊重，而不以自我為中心，陷於我執；至於「涅槃寂靜」是指排除心中煩惱、疑惑、障礙和矛盾，淨化自己的塵勞，恢復自由清醒的心境（鄭石岩，1991，46_54）。

　　這三法印的意旨在使個人自我覺醒，以恢復本真。事實上，即是在啟發個人的生活智慧；以禪而言，即是一種開悟或解脫的功夫，也就是「覺」。「覺」的涵義包括：

　　1.了解自己，接納自己，實現自己。

　　2.了解別人，接納別人，寬容別人。

　　3.明白事理，承擔是非，事事無礙。

　　4.落實生活，放下妄念，精進圓滿。（同前註，167）

　　這種由認清自己，依自己的本質或因緣去發展，而且不執著並善待他人，正是佛家啟迪眾生善根與慧根的精義。

　　《增壹阿含經》曾言：「諸佛皆出人間，終不在天上成佛也。」《涅槃經》也說：「一切眾生悉有佛性。以佛性故，眾生身上即有十力、三十二相、八十種好。」基於此，佛學界早已提出「佛在人間」的哲理，並宏揚「以人類為本」的佛法，此即「人間佛教」。「人間佛教」的要旨即是以「人」為出發點，以信、智、悲為修持心要，向著菩薩、佛陀的境界前進（楊惠南，1991）。這種「人間佛教」的觀點，就是鼓勵一般人從凡夫立足處的無常出發，藉修持，淨化心靈，以臻於佛境界。圓照寺弘法的立足點也是在此。

二、緣起性空

　　前述「諸行無常」在於說明世間一切事物，依個自種種條件（緣）組合而生起，這叫做緣起。一切事物既皆仗因扥緣而生，而無不變的自性（實體）。一切事物，若有自性，就永恆不變。不能永恆不變，就是沒有自性，因無自性故能緣起（幻生一切事物），因緣起故說性空。這就是《般若波羅蜜多心經》中「色不異空，空不異空；色即是空，空即是色」四句的道理。

　　緣起假象謂之「色」，緣生無性謂之「空」；雖有假象，都無實體，故言「不異」。所謂色，雖分明顯現而無實體，故說色不異空；雖無實體，而分明顯現，故說空不異色。一切色法皆藉眾緣而生起，本無自性，非色滅而後始空，即存在時亦不過一種幻相，莫不當體即空，故說色即是空；依性空而幻生一切萬有的色法，則性空為一切色法之本體，故說空即是色。（斌宗法師，2001，119_120）

　　眾生迷真執妄，隨業輪轉於六道而不息，受盡各種苦厄。一切眾生迷執五蘊（色受想行識），認此幻妄身心為實我，演成我執牢不可破，由我執故而起貪戀取著，其病源就在不能照見五蘊皆空這一點。若再確切的說：原因皆由不了色蘊非實，故對境貪戀，由領受而想相，依想相而造業，由業牽識而受生死，因受生死，故有一切苦厄。（同前註，112_113）

　　而所謂苦厄，係指生苦、老苦、病苦、死苦、愛別離苦、求不得苦、怨憎會苦、五陰熾盛苦，皆因迷執五蘊的我執而起。若能觀此五蘊身心皆是緣生無性，則無自私自我的顛倒執著，貪瞋痴等煩惱無由生起，自然不致造惡業。惡業是苦因，生死為一切苦本；既無苦因，則生死永斷，不受一切苦厄。此即不造一切惡因，自無一切苦果。

　　佛教闡述生命的由來與人生的起源，概依緣起的道理。這緣起的緣有十二種，叫做「十二緣起」，或「十二因緣」。因是指人生諸法所從生起的主力，緣是指它所依附而成的助力。十二因緣依次為：無明、行、識、名色、六入、觸、受、愛、取、有、生、老死。乃從無明生行，緣行生識，緣識生名色，緣名色生六入，緣六入生觸，緣觸生受，緣受生愛，緣愛生取，緣取生有，緣有有生，緣生有老死。十二因緣的大意是說：無明和行是我們過去所造的二因，由自己的神識來投胎，演生成眼、耳、鼻、舌、身、意的六根，出胎後接觸外境，生出苦或樂的感受，續生欲望，執著在心，追逐不已，又因貪取，廣造惡業，而有來生的苦果，再去投胎受生，又要老死，因果循環，生生不已。

　　慧森法師（2004，71）曾論及十二個因緣的觀法，可分成兩種，即「順觀流轉」與「逆觀還滅」：

　　從流轉門觀，是雜染不淨的人生，自無明為緣生行，乃至生為緣而有老死來看，可知這惡濁人生的來源，同時也知我們人的一生，無非是內因外緣的湊合，沒有實在常住的我可得，不過是由最初的一念無明不覺，發業潤生，就有生死輪迴的流轉；要使人生淨化，解脫生死輪迴的苦痛，須先「滅除無明」，就不會去造行業，生死的連鎖，也不怕它不斷絕了。這是從還滅門觀，由於「修道」的功行，使無明滅，乃至生、老死都滅，就可以去除惡濁，淨化人生，超脫輪迴的苦海，而達到滅諦的涅槃彼岸，還歸於清淨無生的真境了。

　　滅除無明，即是修道，行十善：不殺生、不偷盜、不邪淫、不妄言、不綺語、不兩舌、不惡口、不貪、不瞋、不痴；持八正道：正見、正思、正語、正業、正命、正勤、正念、正定，並依六度修行終達彼岸。要之，個人在身、口、意三方面，應依戒、定、慧三學，以治貪、瞋、痴三毒。為人明白事理，上求佛道，下化眾生，具足慈悲智慧，能夠自他兩利，可配稱菩薩。

三、六度登彼岸

　　佛教談「涅槃寂靜」，即是超越生死苦海，到達彼岸；離一切生死煩惱，就是涅槃。而欲渡生死苦海，到達彼岸，則必須憑藉「六度」。「六度」亦稱六法，梵語謂六「波羅蜜」，中譯分別為布施、持戒、忍辱、精進、禪定、般若。「六度」能度「六蔽」，即度慳貪、毀犯、瞋恨、懈怠、散亂、愚痴。

　　般若係梵語，華義為智慧。般若是正行，餘五度是助行。斌宗法師（2001，43）曾言：「有般若故，自能布施、持戒、忍辱、精進、禪定。般若為五度的眼目，五度為般若所攝持，如行布施...禪定之時，有了般若妙智去觀察鑑別，才不致盲修瞎行。經云：五度如盲，般若如眼。」依此觀點，般若顯為佛教所倡導的重要法門，他續云：

　　所謂布施無般若，惟得一世榮，後受餘殃債；持戒無般若，暫升上欲界，還墜泥犁中；忍辱無般若，報得端正形，不證寂滅忍；精進無般若，徒興生滅功，不趣真常海；禪定無般若，但行色界禪，不入金剛定；萬行無般若，空成有漏因，不契無為果。故五度當有般若的攝持，始能圓滿萬行，成就佛果，否則成為有漏之法，所謂有智慧的修行方為正行。（斌宗法師，2001，43_44）

　　有智慧的修行方為正行，般若即為正行之規準；六度以般若為主要，有了般若自能圓修其他五度。修行不離人間，尋常生活中即可修六度，家庭的經營即為人人皆可觸及的修行領域。身為孩子的母親，平日灑掃庖廚，教養子弟，即行布施；恪守法令，即為持戒；逆來順受，以柔克剛，即是忍辱；勤奮持家，正是精進；心性清明，沉斂靜慮，即為禪定；而事事依理判斷與抉擇，放下妄念，即為智慧。

四、地藏經要義

　　圓照寺所宣揚的主要佛教經典為《地藏菩薩本願經》。《地藏菩薩本願經》是地藏菩薩法門的核心經典，分為三卷十三品，當前流傳本為唐于闐國三藏沙門實叉難陀的譯本，凡正信佛教徒都樂於持誦。地藏菩薩的本願是為了救度罹苦眾生，發「地獄未空誓不成佛，眾生度盡方證菩提」的宏願，以慈悲心、孝順心願令究竟解脫；因此，《地藏菩薩本願經》在佛教界屬重要的經典，地藏法門也是佛教界的重要法門。弘一法師（1993，9_10）曾指出持誦《地藏經》的旨趣多則：

　　地藏菩薩與此土眾生有大因緣，而《地藏經》尤與吾等常人之根器深相契合；且《地藏經》中，備陳地藏菩薩宿世孝母之因緣，為佛門之孝經，故應依教力行，特崇孝道，以報親恩，而修勝福；另《地藏經》中，廣明因果報應，至為詳盡，故普勸修淨業者，必須深信因果，復進而修持五戒十善，以為作生西之資糧；再者，若能歸信地藏菩薩，能令吾人衣食豐足，家宅永安，所求遂意，虛耗辟除，離諸災難，故修淨業者，應歸信地藏之要旨。

　　

　　地藏法門的主要精華，即是「孝道」、「因果律」與「普度眾生」。敬定法師（2002，167）曾云：

　　地藏菩薩何以名為「地藏」，其義有二：一為喻德，如大地有住持、生長、荷負三義，喻菩薩令眾生得所依止、不捨教化；令眾生道力增長，受佛殷勤付囑，普令眾生度脫，故之喻以「地」。二為顯行，乃謂菩薩具法身、般若、解脫三德秘藏，故喻之以「藏」。

　　

　　地藏菩薩的聖德，在於對一切眾生無止境的感恩施捨，其偉大情懷、殊勝成就、悲願精神，乃生命真正的擁有與體現。地藏菩薩發願於五濁穢土度化眾生的願力，與釋迦牟尼佛相契合。分析言之，地藏法門所欲弘揚者，即是地藏菩薩教孝與度化的精神：

　　（一）孝道

　　古云：「孝為眾德本，教道所由生。」百善孝為先，任何宗教無不宗而尊之，而地藏菩薩所蘊藏的悲願精神，「孝親尊師」的發揚，更是對一切眾生的感恩孝敬。《地藏菩薩本願經》中提及，地藏菩薩在修行因地中，曾為婆羅門女，「知母在世，不信因果，計當隨業，必生惡趣…」為救拔因譏毀三寶、邪知邪見，墮無間地獄之母親，遂於覺華定自在王如來塔像之前，立弘誓願：「願我盡未來劫，應有罪苦眾生，廣設方便，使令解脫。」另一世為光目女，為解救因殺害、毀罵二業，墮落惡道受苦之母親，於清淨蓮華目如來像前，立深弘悲願：「卻後百千萬億劫中，應有世界，所有地獄及三惡道諸罪苦眾生，誓願救拔，令離地獄惡趣、畜生、餓鬼等，如是罪報等人，盡成佛竟，我然後方成正覺。」地藏菩薩與釋迦牟尼佛一樣，累劫依孝道而行持，推及普化於一切眾生，具足自利利他之大孝，悉願所有眾生，個個皆能成佛。

　　佛教的因果論認為眾生在過去生活中，曾互為父母、兄弟、姊妹諸眷屬。《梵網經》云：「一切男子是我父，一切女人是我母，我生生無不從之受生，故六道眾生，皆是我父母。」地藏王菩薩是以小施大，以救母出苦的情懷，擴展延伸，救度一切眾生。

　　（二）因果律

　　前述緣起性空論，即提示滅除無明與修道功行，歸於清靜無生的真境。從另一觀點而言，因緣說的真諦即是因果律，也就是種什麼因得什麼果的定律。因緣與因果可說是一體的兩面，揭示了佛教的精義－因緣果報。此因緣果報又以三世因果貫通，不會消滅，凡人往生惟業相隨，循環相生，輪迴六道，永無止境，若能修道，獲出世聖果，方得離苦。

　　《地藏菩薩本願經》中〈閻浮眾生業感品〉即說明了因緣果報的道理。經云：「若有男子女人，不行善者，行惡者，乃至不信因果者，…毀謗大乘者，如是諸業眾生，必墮惡趣。」又云：「地藏菩薩若遇殺生者，說宿殃短命報。若遇竊盜者，說貧窮苦楚報。…若遇瞋恚者，說醜癃陋殘報，若遇慳吝者，說所求違願報。…若遇邪見者，說邊地受生報。如是等閻浮提眾生身口意業，惡習結果，百千報應，今粗略說。如是等閻浮提眾生業感差別，地藏菩薩百千方便而教化之。」另〈地獄名號品〉亦云：「是故眾生莫輕小惡，以為無罪，死後有報，纖毫受之。父子至親，歧路各別，縱然相逢，無肯代受。」從這兩段經文可知，因果報應之嚴肅性與不可替代性。凡人起心動念，所作所為，豈能不慎乎？

　　（三）普度眾生

　　地藏菩薩教化眾生，以引導眾生發菩提心，究竟成佛。《地藏菩薩本願經》的〈地神護法品〉曾云：「是地藏菩薩，於閻浮提有大因緣。如文殊、普賢、觀音、彌勒，亦化百千身形，度於六道，其願尚有畢竟。是地藏菩薩教化六道一切眾生，所發誓願劫數，如千百億恆河沙。」這種救度眾生的精神，乃從久遠劫來，即發深廣大誓願，普度眾生。

　　《地藏菩薩本願經》之〈分身集會品〉說：「佛在忉利天宮，殷勤付囑，令婆娑世界至彌勒出去以來眾生，悉使解脫，永離諸苦，遇佛授記。…惟願世尊不以後世惡業眾生為慮。如是三白佛言，惟願世尊不以後世惡業眾生為慮。」〈閻浮眾生業惑品〉中也提到：「地藏菩薩白佛言，世尊，我承佛如來威神力故，遍百千萬億世界，分是身形，救拔一切業報眾生。」於〈囑累人天品〉中，佛陀再度付囑地藏菩薩，「現在未來天人眾，吾今殷勤付囑汝，以大神通方便度，勿令墮在諸惡趣。…於佛法中一念恭敬，我亦百千方便度脫是人，於生死中，速得解脫。」地藏菩薩深知娑婆眾生根性，百千方便度脫眾生，此成就眾生的大願精神，乃地藏法門的精華。圓照寺歷年來皆效法與發揚地藏菩薩的精神，令眾生都能同入法室，共建法幢，普霑法益，離苦得樂。

五、感恩孝親說

　　前述地藏法門強調孝道精神與實踐，與此相關之經典為《父母恩重難報經》。佛告阿難：「如斯重苦，出生此兒，更分晰言，尚有十恩：第一、懷胎守護恩；第二、臨產受苦恩；第三、生子忘憂恩；第四、咽苦吐甘恩；第五、迴乾就濕恩；第六、哺乳養育恩；第七、洗濯不淨恩；第八、遠行憶念恩；第九、深加體恤恩；第十、究竟憐愍恩。」說明了父母親生養兒女之恩。此外，如來以八種深重梵音，告諸大眾：「…假使有人，為於爹娘，打骨出髓，經百千劫，猶不能報父母深恩。」

　　如何報得父母深恩？佛告弟子：「欲得報恩，為於父母書寫此經，為於父母讀誦此經，為於父母懺悔罪愆，為於父母供養三寶，為於父母受持齋戒，為於父母布施修福。若能如是，則得名為孝順之子；不作此行，是地獄人。」孝親乃自古以來的美德，不孝自受因果律之制裁，佛告阿難云：「不孝之人，身懷命終，墜於阿鼻無間地獄。…受如是苦，皆因前身忤逆不孝，故獲斯罪。」從《父母恩重難報經》的內涵可知：「孝道」與「因果律」乃與地藏法門的經義相融通。

　　綜合言之，圓照寺旨在弘揚大乘佛教經義。以人間佛教為出發點，依據緣起性空論，六度登彼岸之經義，秉持地藏法門的孝道、因果律與普度眾生之精神，為其歷年來弘法的核心與依據。以下將敘述圓照寺以藝術活動弘揚佛法的基本理念與方法。

肆、以藝弘道活動

一、基本理念

　　《佛說阿彌陀經》曾說：「舍利弗！眾生聞者，應當發願，願生彼國。所以者何？得與如是諸上善人俱會一處。舍利弗！不可以少善根福德因緣，得生彼國。」《大藏經第三十七冊阿彌陀經要解》曾論及：「菩提正道（即八正道）名為善根，即是親因，種種助道施戒禪等（即六度）名為福德，即是助緣。」佛教談八正道、十善與六度，無非在啟發凡夫之善根與慧根，使得超越六道輪迴，得登彼岸，究竟涅槃。要之，佛教的根本思想在於佛陀教化眾生的「苦、集、滅、道」四諦。四諦又名四聖諦，大意謂：「三界生死無限苦迫（苦諦）；苦的根本是由貪瞋痴等，縱身口意造諸惡業積集而成的（集諦）；若能將貪瞋痴等煩惱斷滅，即能離苦而得解脫寂滅之樂（滅諦）；而欲離苦得樂，則必須修道（道諦）。」道是求滅與斷苦的工具，簡略的說，即戒定慧三學，積極而言，即前述八正道、十善與六度。

　　斌宗法師（2001，190）曾解釋：「苦集二諦是世間有漏因果（苦因苦果），屬迷方面的；道滅二諦是世間的無漏因果（樂因樂果），屬悟方面的。…凡夫迷，故以集為因，而招生死苦果；聖者悟，故以道為因，而證寂滅樂果。」原始佛教與後期佛教，均不離四諦的範疇，且為釋尊的中心思想與大小諸乘一貫的根本教義。大乘菩薩的四弘誓願也依據四諦而發：「眾生無邊誓願度（苦諦）、煩惱無盡誓願斷（集諦）、法門無量誓願學（道諦）、佛道無上誓願成（滅諦）」去迷而覺悟即是道，即是法門，自當勤於修習，究竟解脫，得大自在。

　　圓照寺為大乘佛教的寺廟，一如其他大乘佛教，秉持自度度人的理念，弘揚佛法，利益眾生。歷年來，除了一般佛寺所例行弘揚法的八關齋戒暨菩薩誦戒會、禮拜三千佛法會、地藏共修法會、供佛齋天法會、梁皇法會、菩薩聖誕法會、浴佛法會、朝山等活動以外，近年來更提倡透過藝術活動弘法。這種透過藝術的弘法活動，即「以藝弘道」，係築基於「道與藝合」與「藝通於道」的理念。圓照寺住持敬定法師（2002，299）闡釋宗教與藝術的相通觀點如下：

　　宗教與藝術在世界人類的意識中，不但並行不悖，而且更是彼此之間互相協進；因兩者皆具有改善人心的效果。在藝術方面言之，給人們的第一義就是「美」，由美感而生「淨化」，人們在不自覺中起感化作用，因而改變了氣質；在宗教方面言之，指導人們完成「淨化」的人生，實在是「道與藝合，藝通於道」。面對著世風日下，道德不振，功利思想充斥的社會，人們心靈的「淨化」，有賴於「美」的藝術創作及宗教情操，來作洗滌與薰陶。

　　另與圓照寺淵源甚深的曉雲法師亦提出道與藝之間的融通性見解，即「道通乎藝，藝與道合」、「藝事不離乎道之風尚」、「道藝雙生」之理念。曉雲法師畢生從事禪畫創作，著稱於佛教界與藝術界，始終秉持「道藝雙生」之理念，曾說：

　　「道與藝合」這可以說是人生之快事，亦生命之大事。藝術擁有的精神資糧，有些相當於宗教生活的豐潤。…它（藝術）是我們人生的良伴、益友，更是宗教的高歌者之極佳伴奏。宗教缺少了它便覺岑寂。宗教如缺於藝術，會使初機之人感到枯燥與單調。藝術缺於宗教之修養，將會使人感藝術之浮蕩而只為欣賞與遣興的逸事。無論怎樣比較這兩者之間的關係，仍感到是相融相得而相即相彰。（1994，161）

　　此一立論強調藝術與宗教的最終目的，在止於至善。藝術藉其形式與內涵引起美感，淨化塵慮，昇華情操，超越物欲，以臻於至善；宗教藉其經義與法門，滅除無明，去貪瞋痴，自度度人，亦在達於至善。兩者實皆有教化人心之功效。另一方面，若藉藝術形式與活動，行弘法教化工作，亦可收事半功倍之效。因此，立基於淨化人心的立場上而言，宗教與藝術具有相互融通與相得益彰的「美善合一」關係。

二、宗教意涵的視覺藝術

　　敬定法師自1984年接掌圓照寺以來，利用該寺優越地理環境，集合出家眾與在家眾的力量，從整建原有大殿起，先後興建山門牌樓、文佛講堂、菩提書院、中庭花園、極樂殿、地藏菩薩聖跡館、大禮堂與華藏世界等硬體。寺內並設有「金倫佛學教育學院暨金倫佛學研究所」，以培育佛門新血，推展佛教教育。整建以後的圓照寺，予人安詳寧靜的感覺，尤以後山花園，綠草如茵，林木蒼翠，清新不凡，令人讚賞。寺內建築為弘法之所需，莊嚴肅穆，且多彩繪祥瑞圖案或景觀。如曾獲薪傳獎的李漢卿於「華藏世界」藻井繪製巨幅《百鶴朝陽圖》，群鶴展翅，姿態各異，氣勢磅礡；李氏另於「華藏世界」前端地面繪製《蓮花池》，再以特殊的銅線嵌入後，用彩色石粒磨製而成，此作品精緻典雅，精采絕倫，增益圓照寺之莊嚴氣氛。而寺內所供奉佛像與菩薩像，個個莊嚴肅穆，望之儼然，也使得整座寺廟洋溢著超絕、脫俗與清新之氣。

　　其次，圓照寺內的地藏菩薩聖跡館內四周，陳列了十幅大型的地藏王菩薩事蹟圖，依次為：示生王家、九華垂跡、閔公獻地、山神湧泉、諸葛建寺、東僧雲集、示現涅槃、信士朝山、文佛咐囑、地藏情懷彌陀心。這些事蹟圖旨在呈現地藏王菩薩的重要史實，每一件作品皆由中國大陸藝師精選石材雕琢與拼貼而成，紋理細緻，巧奪天工，頗具宗教性與藝術性，在台灣難再覓得相同或相仿之作品。地藏王菩薩事蹟圖以石材浮雕敘說宗教題材，其神韻與氣勢，與敬定法師主持的另一佛寺（高雄縣六龜鄉諦願寺）所設置的五百座青石羅漢雕像，相互輝映，同具妙趣。

　　敬定法師（2002，92）曾謂：「花表無著，是性德自然的流露。它沒有貧、富、貴、賤；大、小、尊、卑的分別，表現出的是佛法高明的藝術，生命真正的體現，這就是所謂的華道。性似禪心無所著，不虛假來不矯揉；藝通於道助佛化，隨眾生心樂如何。」此一意旨在於揭示華藝的宗教意義與重要性。《法華經》亦言：「諸佛滅後，起七寶塔，亦以華香，供養舍利。其最後身，得佛智慧，成等正覺。」敬定法師提倡以華藝莊嚴佛寺，曾經研習華藝，目前也教授華藝，且每逢大法會期間，親自插花供佛，展現具宗教性與藝術性的華藝，親證「藝通於道」的原理。

　　基於「以藝弘道」的理念，圓照寺於2004年春，收藏中國旅美畫家李自健先生的百幅油畫複製品。該批作品之主題為「人性與愛」，意在闡揚親情與母愛之光輝，與圓照寺弘揚的地藏法門相應。圓照寺為弘揚孝道，遂於2004年春末夏初起，將李自健的作品分批陳列於該寺「般若亭」，以便讓民眾觀賞，體悟其表達的真誠人性與愛。這些作品大半表現作者與其眷屬之親情，以及中國大陸的鄉土民情，作品風格屬寫實主義，主題表現逼真而傳神，且易於理解與共鳴。

　　筆者鑑於前述理念，亦曾創作數幅油畫作品，嘗試將佛教經義融入畫中，藉以彰顯「藝通於道，以藝弘道」的原理，茲舉「天地悠悠」、「合歡山暮色」、「去執寡欲步紅塵，清心自在遊諦願」、「菩薩行」四件作品說明之。
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圖２　天地悠悠　黃壬來　2000年仲秋

油畫　畫布　100P（162cm×112cm）

作品說明：

　　多多親近大自然，可使心胸寬廣，一切的一切都將歸於平靜。此畫以平行的線條產生空間的律動，象徵大地的生命力，大塊的暖色系用以讚嘆豐盈的自然、多元與包容。下方極小的點則意味滄海一粟，生生不息的啟思。當夜慕低垂，天地間是何等的寧靜，呼應了「鏡中本無物，何處惹塵埃」之偈語，也隱含了《心經》所云「色即是空，空即是色，色不異空，空不異色」之義理。
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圖３　合歡山暮色　黃壬來　2000年仲秋

油彩　畫布　20F（72.5cm×60.5cm）

作品說明：

　　登臨合歡山，見夕陽即將西沉，滿天餘暉，斑斕奪目，不禁慨嘆！人生何其短暫，應即把握當下，超越俗欲，邁向淨地。

　　偈曰：「觀月色山色雲霞色，色色皆空，聽風聲雨聲梵唱聲，聲聲不斷。」人生若能懷抱此種超脫心胸，竟日所觀、所聞、所思、所行，無有罣礙，即應驗《金剛經》所說：「一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是觀。」
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圖４　去執寡欲步紅塵清心自在遊諦願　黃壬來　2004年3月

油彩　畫布　100F（162cm×130cm）

作品說明：

　　三月的六龜，已是春光浪漫、繽紛熱情滿人間，畫者透過一片鮮豔、奔放的色彩與柔性的線條，設計了如霧般緩慢放射的光源及溫婉情調。

　　本幅畫作敘說的不只是神與自然交映的空間，在虛實形象的呼應、觀照下，作者更想表現的是深層的人性與心靈思維。

　　凝視悠遠靜肅、屹立一隅的諦願寺，與近處遼闊錯落的小橋、溪水、農舍、廟宇……，彷若引導觀者體會菩薩、人與自然環境的對話，並藉以營造一個莊嚴虔敬、神秘又不失親切的場景。然而畫者真正要回歸的，卻是想展現宗教內部散出的氤氳意象，期待觀者能得到心靈省思及自我救贖，以達圓滿人生之追求。


[image: image5.wmf]
圖５　菩薩行　黃壬來　2004年5月

油彩　畫布　50P（116.5cm×80cm）

作品說明：

　　以安徽境內綺麗雲霞與層巒疊嶂為背景，烘托修行者終見地藏王菩薩之情景。情景雖可雀躍，卻又激發更多悲憫之心。畫中菩薩與修行者以心傳法門，彼此會意，續行慈悲喜捨、普度眾生之志業。

　　畫中菩薩與修行者分居兩側，中間大半為雲山勝景，在雲霧之下即為凡塵。畫面隱約透露從凡夫、修行者至菩薩的超越歷程。一般人若能從雲的變幻與自然造形，體悟無常與無爭之理，謂之自覺；若能察天地純然之本質，秉持明淨之心，自在前行，利益大眾，謂之覺他。成聖成佛，看似遙遠，實繫乎一念之間。

　　地藏王菩薩的容顏顯現悲憫與欣喜之情。一則為眾生落入輪迴而哀憫，一則為眾生得聞佛法而歡喜。此悲欣交集之心，使菩薩現欲度眾生之相，以勵世人。本畫作之前身係「凡塵形相」，甲申年春夏之交，因緣際會成此畫作，敬獻予圓照寺，盼與地藏法門相應。

三、宗教與藝術合一的展演

　　敬定法師（2002，95）認為：「佛教眼光，不應故步自封，而應該走出象牙塔；將佛法以具體的形式，巧妙的呈現出來，深入群眾，以佛法為主，以慈善、公益、文化、藝術為輔，作為助道；最後，再會歸佛法。因為佛法一旦離開了生活，便不是我們所需要的佛法，更談不上對於我們的生活有任何助益。」這一理念開拓了圓照寺以多元方式弘法益世的作為。除了前述宗教意涵的視覺藝術，近年來圓照寺更推展以演唱活動、戲劇表演、寫生比賽等方式，實施以藝教化眾生之活動。

　　以藝弘道最為人稱道者，是自1999年至今所舉辦的演唱會。演唱者為圓照寺如來之聲合唱團（含出家眾與在家眾）及高雄市鼓山婦女合唱團，作詞者為敬定法師與陳郁明先生，而作曲者為音樂大師黃友棣教授。圓照寺秉持「以樂教孝」之理念，先後於1999年辦理《眾福之門》演唱會，2001年舉行《恩重山丘》演唱會，2003年再辦理《大地頌歌》演唱會。

　　《眾福之門》為二部合唱清唱劇，全劇計十個樂章，其內容依據前述地藏王菩薩事蹟，旨在闡揚「眾善奉行孝為先，三世諸佛淨業正因；修學的大根大本，即地藏菩薩孝親尊師的精神。」敬定法師（1998，2）詞曰：「成佛之道孝為本，孝敬性德所由生，地藏佛化大孝願，孝道圓成佛自成。」指出該清唱劇的精義，在於反映地藏菩薩的大孝悲願。該次演唱會另一曲目為玄奘法師譯詞，黃友棣教授作曲之《般若波羅蜜多心經》，演唱歌聲溫柔敦厚，聽來心中迴盪不已。其他曲目之演唱效果，亦復如此。

　　《恩重山丘》係根據《佛說父母恩重難報經》編作之台語合唱組曲，亦分為十個樂章，以闡揚父母之十大恩情：懷胎守護恩、臨產受苦恩、生子忘憂恩、咽苦吐甘恩、推乾就濕恩、乳哺養育恩、洗濯不淨恩、遠行憶念恩、深加體恤恩、究竟憐憫恩。敬定法師（2001，8）詞曰：「前世因，宿世緣；父母心，地藏情。骨肉親，是天性；情難斷，心相連。做人子，著孝敬；順雙親，敬尊賢。皈三寶，佛法僧；福慧修，悟無生。」詞意深顯「以樂教孝」之宗旨。佛教經義透過優雅樂音，勸人為善，莫此為甚。

　　《大地頌歌》係依《九華山志》及《地藏菩薩本願經科註》編寫的地藏菩薩禮讚合唱曲，計七個樂章，依次為：大地的呼喚、生命的依怙、無畏的承當、生命的蘊藏、生命的堅牢、大地之愛、大地眾福門。《大地頌歌》由陳郁明先生作詞，由黃友棣教授作曲，旨在闡揚地藏王菩薩之功德與其法身、般若、解脫三德秘藏，且以揭示菩薩之無畏悲心，啟發眾生本具佛性，期盼人人皆能進入眾福門。陳郁明（2003a）曾說：「佛教音樂實在涵蘊優雅莊嚴的氣氛，深具潛移默化與移風易俗的殊勝功能。…我著手大地頌歌清唱劇的創作，期望醒心勵行，效法大地無怨無悔的生命情操，作為終身勵行的典範。時時心存喜悅、感恩，發揮在看似微不足道的工作上，盡己棉薄，成就有情。」忖此生命志節，實令人激賞。該次演唱會尚有多首亦由陳郁明作詞，如《菩薩情》、《如來之聲》、《無生曲》、《去執》、《醒悟》等，梵音繚繞，寧靜祥和，使聆聽者心靈由靜定而禪悅。

　　與演唱會互相呼應的藝術展演活動，為1998年金喬覺蓮花歌劇坊成立後接連公演《西瓜記》、《賣西方》、《白馬西來》、《浮生夢》等歌仔戲，以及2003年盛大演出《三車和尚》。《三車和尚》的演出曾動員出家眾與在家眾，由敬定法師審定劇本，玄慧法師﹙圓照寺監院）擔任製作人，陳郁明為編劇導演，由專業演員及義工粉墨登場，盛大演出。陳郁明（2003b，4）說明此劇係根據《佛祖統紀》、《唐宋高僧傳》改編之佛教故事，為加添戲劇性，劇中部分情景純屬虛構，主要目的就是要用種種化導來循循善誘，啟示大眾切莫因執迷於世俗凡情，致使煩惱牽纏；應以佛法作為修學的標準，求永離生死之苦。本故事在於陳述玄奘大師為引度尉遲洪道出家，答應他三個條件：一、不斷情欲，二、不戒酒肉，三、決不持午。此乃玄奘大師為要將法相唯識交代給後進，而施用權巧方便之法，正所謂「先以欲勾牽，後令入佛智」。尉遲洪道出家後法號「窺基」。在玄奘大師用心化導之下，窺基大師漸成大器，最後成為慈恩宗的開山祖師。唯識學的法相要義，也在窺基大師的弘傳下，發揚光大，後世尊稱他為「慈恩大師」與「百部疏主」。

　　歌劇演出在於闡揚佛理及歷代高僧大德的事蹟，藉戲劇的表達形式，也可使人們了解人生如戲，反思世間的一切榮辱得失，皆是短暫的假相，實不必為幻有的虛假，而庸人自擾。敬定法師（2002，304）曾作一偈，即為此意旨的寫照：「人生如戲一場夢，夢醒來時萬象空；若見諸相皆非相，貧富貴賤一般同。」

　　這種寓佛法於藝術的活動，在圓照寺「金倫佛學教育學院暨研究所」修習的僧眾們，亦透過研習書畫、華藝等課程，以充分體驗，並定期展示作品。另外從1999年起，每逢元旦，圓照寺辦理「親子合家歡寫生之旅」，旨在從年幼起，即開始培養「美」的藝術苗種，以收教化薰陶之效。敬定法師（2002，302）曾說：「從作品中，就可看出孩子們皆有無窮的創造潛能；所謂取之不盡，用之不竭，這是遍在人心的無盡寶藏。…從參與者的絡繹與歡喜，我感受在眾生心中，人人皆趨向於真善美；若得善緣，為之引導，必可使人人得到培養藝術之美而收淨化身心的利益。」

伍、結論

　　在全球化趨勢影響之下，以「文化主體性」與「在地觀點」，建構台灣藝術教育理論體系，應值得重視。在資訊化、多元化、疏離化、高齡化、休閒化的台灣社會變遷之中，亟待推展以全人發展為軸心的藝術教育。全人發展的藝術教育取向，其目的在於陶冶人文素養，以科際整合方式組織教育內容，以核心文化為基礎建構課程，兼重廣博、批判與創造歷程，且強調藝術化與人性化的教育方法。全人發展的藝術教育取向，可施用於學校藝術教育，也可實行於其他文教機構。

　　本文依據該藝術教育取向，探討圓照寺「藝通於道，道與藝合」的弘法方式。首先敘述諸行無常、諸法無我、涅槃寂靜的「三法印」說，次論「緣起性空」，再述布施、持戒、忍辱、精進、禪定與般若的「六度」，其後說地藏法門的「孝道」、「因果律」與「普度眾生」精義，概皆闡釋佛教「上求佛道、下化眾生」的自度度人情操，也揭示了宗教教化與藝術教育同功的發展基礎。圓照寺「以藝弘道」的弘法方式，即是建立在這種「道藝相生」的基礎之上。

　　「以藝弘道」的基本理念，在於佛教與藝術的目的均在淨化人心，提昇性靈，因而可相輔相成、相得益彰，此種理念即全人發展的藝術教育目的觀－以陶冶具人文素養的國民為其任務，也就是涵育具智慧、美感、善念、有節有守的國民。而為淨化人心，提昇性靈，自宜依教化的議題與目標，組織教化內容，兼採美學、藝術學、佛學、生態學、技學等內涵，以權巧方便之機制與素材，行教化之功，此即科際整合的藝術教育內容之要義。再者，以藝弘道的內容，係奉佛教經典為圭臬，以孝親尊師、緣起性空、六波羅蜜（六度）、心靈環保等為其核心，為悲智雙運之開拓而努力。再次，以藝教化的形式與活動，巧妙而多元，不拘泥於一隅，能以深蘊宗教意涵的視覺藝術展示、音樂演唱、歌劇、寫生等方式，並以開創性風格展現，正可以植入人心，廣被佛道。最後，以藝教化的活動，既以弘道為職志，則善於應用眾人易於接受的方式，以發人深省的藝術語言，以及深具啟發性的情境，循循善誘，俾以發揮教化眾生之功效。眾生的根器不同，參與藝術活動的領受度也不同，惟每人均可同霑法雨，同享法益，這正是藝術化與人性化的藝術教育方法。

　　敬定法師（2002，303–304）曾說：「大乘佛法，原本就是活潑生動，其度化眾生的善巧方便，可謂神通自在。圓照寺舉辦的各種活動，無一不讓參與者滿心歡喜。…就是要把佛法融入社會群眾，進而落實大乘佛教的理想。…隨著時空的轉變，佛法的傳播，已經不再侷限於傳統僵化的講經方式，用電子媒體，乃至電視、電影、舞台劇、歌劇、佛教聖歌，作為佛法宣揚的得力助緣，效果更佳。」這段話說明了佛教弘法方式的寬廣、應機與權巧，俾利度化眾生。圓照寺除了講經、辦法會之外，近年來大力提倡「以藝弘道」的靈巧方便法，使佛法遠播，利益大眾，更樹立了「道藝相生，道與藝合，藝通於道」的宗教弘法與藝術教育模式。

　　長久以來，藝術與宗教即具有密切的關係，舉凡宗教的建築、繪畫、雕塑、裝飾，以及宗教儀式、慶典、服飾等，莫不與藝術形式與主張有關。佛教是宗教的一支，它所提倡的最高目的是解脫成佛，其美學立場不是「為藝術而藝術」，而是將藝術視為解脫成佛的手段。圓照寺弘揚的地藏法門，亦屬佛教淨土宗的一系，其弘法的最高目標，是在於解脫成佛。圓照寺的美學立場是「美善合一」，在傳統的法會與儀式上，講究以美感形式弘道；其推展的視覺藝術、音樂演唱、歌劇表演，也在透過美感形式弘道。這種文質彬彬的弘道方式，與儒家美學有異曲同工之妙，也為圓照寺在佛教弘法上，建立一可長可久的藝術形式。

　　本文藉一所佛寺的「以藝弘道」內涵，揭示其隨時空轉變的應機形式，以及從中所透發的宗教經義與藝術教育融合的真髓－全人發展、科際整合、核心文化、創意開發、權宜啟發，更有意彰顯在地化的藝術教育模式。此一藝術教育模式，雖源自一所佛寺，惟正因如此，愈顯現其特色，可為藝術教育界在全球與本地社會變遷趨勢之下，重新省思藝術教育的目的、內容與方法，以便建立有益於國民、社會與寰宇的藝術教育。
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