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壹、前言

　　在1912年9月公佈的教育宗旨內，蔡元培以教育總長的職權堅持採用美育一項作為完成道德之基礎，其云為：「注重道德教育，以實利教育、軍國民教育輔之；更以美感教育完成其道德。」（教育部教育年鑑編籌委員會：1971:3_4）同時，他極力提倡美感教育，他認為人類審美的興趣與能力，是現實昇華到理想或觀念的媒介，而把世界觀教育建立在美感教育的基礎上。其言云：「美感者，合美麗與尊嚴而言之，介乎現象世界與實體世界之間，而為津梁。」又云：「教育家欲由現象世界而引以到達於實體世界之觀念，不可不用美感教育。」筆者認為蔡氏世界觀教育，以止於至善的人生終極目的，指導教育事業向上追求人生最後的理想境界，其理念的層次，應在前述教育宗旨之上。若要破「人我之差別」及泯「幸福之營求」，而邁向人生最高境界，提昇人生的價值，要訴求美感教育（人文啟蒙網，2004）。

　　再者，他的美感教育不但包括美術、詩歌的藝術教育（art  education），是兼涉其他教育、藝術等領域。而且，他認為學校的一切學科都有美育的成分，列舉於下：

（一）國語國文之形式，依準美詞者，屬於美感；其內容則美育當占其二十；

（二）修身，德育也，而以美育及世界觀參之；

（三）歷史、地理，記其美術家沿革，寫各地風景及所出美術品，美育也；

（四）幾何學各種線體，可資美育；

（五）物理化學，視覺聽覺所觸，可以資美感者尤多；

（六）圖畫，美育也；

（七）手工，實利主義也，亦可以興美感；

（八）遊戲，美育也，普通體操兼美育與軍國主義二者。（華欣文化事業中心1979:71_78）

　　很多年前，《時代畫報》在1935年刊登蔡元培的訪談。蔡氏倡言美感教育有一種偉大的使命，要尋回人類情感，超越日常生活，而享受人生的樂趣，知道人生的可愛。其言云：

　　我們提倡美育，便是使人類在音樂、雕刻、圖畫、文學裡又找見他們遺失的情感。我們每每在聽一支歌，看了一張畫，一件雕刻，或是讀了一首詩，一篇文章後，常會有一種說不出的感覺，四周的空氣會變得更溫柔，眼前的對象會變的更甜蜜，似乎覺得自身在這個世界上有一種偉大的使命。這種使命不僅僅要使人人有飯吃、有衣裳穿、有房子住，它同時還要使人人在保持生存以外，還能享受人生。知道了享受人生的樂趣，同時便知道人生的可愛，人與人的情感便不期然而然地更加濃厚起來。那麼，雖然不能說戰爭可以完全消滅，至少可以毀除不少起畔的秧苗了。（名家文集，2004）

　　至1979年5月8日立法院通過「國民教育」，其第一條規定：「國民教育依中華民國憲法第一五八條之規定，以養成德、智、體、群、美五育均衡發展之健全國民為宗旨。」是則，國民教育法贊助美育目標的規定，遠紹民國元年前的教育宗旨，而順應當前教育界倡導美育的期望。

　　同時，摩里士（Van Cleve Morris）在《哲學與美國學校》一書中，探討比較價值哲學與其對教育歷程的涵義，兼論理想主義、唯實主義、新湯瑪斯主義、實驗主義，以及存在主義。如是，摩氏在教育哲學的思辨成果，為美學與美育一套相當適切的哲理架構。（Morris 1961:246_82，309_18）茲分述於后。

　　其次，上述五種哲學門派的美學立場，並分別應用於美育，各有不同的見地。針對美的本質之問題，而提出的答案，理想主義者認為：美育是「理想的反映」（reflection of the ideal）；唯實主義者認為：美育是「自然的反映」（reflection of the nature）；新湯瑪斯主義者認為：美育是「創作的直覺」（creative intuition）；實驗主義者認為：美育是「公共的鑑賞」（the public taste）；而存在主義者認為：美育是「公共規範的叛離」（revolt from the public norm）（Ibid:316_17）。

　　又者，反映其不同的美學觀點，上述各門派分別提供其獨特的美育主張。理想主義者認為：美育在於「學習傑出的名作」（studying the masterworks）；唯實主義者認為：美育在於「學習自然的佈局」（studying design in nature）；新湯瑪斯主義者認為：美育在於「發現理性之美」（finding beauty in reason）；實驗主義者認為：美育在於「參與藝術的設計活動」（participating in art projects）；而存在主義者則認為：美育在於「構作本人的藝術作品」（composing a personal art work）（Ibid）。

　　在表一，擬根據摩里士的探討結果，而說明五種立場的美學與美育：

表一　五種學派的美學與美育之立場
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資料來源：Van Cleve Morris, (1961),PP.316_17.

　　綜上所述，蔡元培美感教育理念融入了所有學校學科，涉及了整個教育歷程，而摩里士則在西方哲學的五個主要學派，都探討到美學的本質，作為各派美學的基本理念，並推衍各種不同的美育立場。從蔡、摩二氏的哲理觀點來看，美感經驗或藝術衝擊是無所不在的，不但應貫徹於學習於每個節骨眼，而且蔚然成為教育哲學不可缺少的重要主題。本文就教育哲學的兩個顯學——「理想主義」及「實驗主義」，探討其美學與美育，並以「國畫與國文合科教學」之例闡述之，最後嘗試詮釋美感教育的人生蘊涵。

　　

貳、理想主義的美學與美育

　　根據摩里士、理想主義的美學，倡言美育就是理念或理想的反映，又以傑出名作當作美感教育的主要途徑。玆分述如次。

一、倡導反映理念或理想的美學

　　理想主義美學的主要立場，可以就三方面而予以分析。即：

（1）理念或理想的反映（reflection of idea or ideal），應是衡　　 量審美價值的標準；

（2）審美的判斷主體，是先驗考驗的判斷力；

（3）藝術的功能，在於把世界提昇為超越現實的完美狀態。

　　首先，就衡量審美的標準而言，理想主義裡的努力指向於藝術傑作的理念或理想，相當於藝術創造的意境或靈感。這是藝術品的終極性與普遍性，也正是審美規準之所在。據此，攝影人物之際，除非在捕捉鏡頭的同時，揭露了人物內在的真人實性，不能把影照推崇為藝術品（Morris 1961:254_55）。

　　再者，就審美的判斷主體而言，審美的理念是人們生活中的共同理想，此等理念或理想朝向美化事物，必須仰賴於先驗的判斷力作為辨別美醜的判斷主體。人們具備了與生俱來的判斷主體，才方便致力於把生活事物理想化，排除事物的齷齪層面，而掌握其完美性。因之，能受到肯定的藝術品，就是足以揭示真正的先驗美（true transcendental loveliness）之緣故。（Ibid.）

　　又者，就藝術的功能而言，藝術家的任務不在於表達客觀的實況，而要積極地向上追求完美的理想境界。藝術家對社會提供的貢獻，不是反映官能、感性所接觸的世界，乃是把世界提昇為超越現實的完美狀態，而予以繪製、塑造。

二、學習傑出藝術名作的美育

　　若將上述反映理念或理想之美學哲理，應用於美育教學，則一言以蔽之，理想主義的美育是藝術傑作的學習。茲分成四點而說明如下：

　　第一，倡導學習傑作為美育的主導策略。觀念主義者不排除在日常生活中，福至心靈地去撿拾可能發生的美好事物，但是，他們更傾向於借重藝術傑作，以激發青年學子的審美情操。（Ibid.:309）

　　第二，藝術傑作的學習重視接觸層面（exposure phase）與理解層面（understanding phase）。就接觸層面而言，接觸名家的作品，可以加速學生美感的培養。又，就理解層面而言，可以教導學生學習名家作品的特性和意義，作者的生活和時代，以及作品風格與型態的文化淵源。學生直接地接觸展示的傑作，而引發了情操的反應；而在理解作品的後續學習，審美鑑賞得以藉涵蓋情意與理智二者，使之更臻於成熟。（Ibid.:309_10）

　　第三，藝術傑作的接觸涉及名家的倣效。摹倣名家之作，猶如在德育上認同完人、偉人，這是學生未能獨自悟透理念，而把握理想之前的階段性措施（Ibid.:10）。國人初習書畫，往往有臨帖、讀帖為適宜方法。易言之，國畫及書法的教學，極類似觀念主義者藝術名作接觸層面之方法。

　　第四，藝術創作以符應先驗理念、理想為方針。根據理想主義者的哲理，藝術跟知識、道德一樣，都有先驗的理念，藝術家美化世上的事物，其用意是在捕捉、掌握人們的共同理想。這些理念、理想，一方面是超越經驗的終極性，另一方面也具備與生俱來人人共通的普遍性。因此，學生的藝術習作與創作，其努力的方向，都是在企圖獲致同樣的理想、理念。這些藝術品本身，極可能蘊涵審美上面終極又普遍的理念、理想。（Ibid.）

　　尤有進者，蔡元培的美育思想，在哲學上偏向於理想主義的哲理立場。蔡氏以美育作為擺脫現象世界的泥沼，而升堂入室地進入觀念世界殿堂之必要途徑，又把美育視為超越日常生活而掌握人生樂趣之一種偉大使命。是則，其美育亦是反映人生理念或理想，為追求人生最高精神境界，而不可不用的教育要素。又，周小安不完全認同於蔡元培以美育取代宗教的觀點，他認為蔡氏有兩項的主要觀點，即：（1）在宗教上被認為尚有價值的，止以美育的原素了，及（2）堅決主張以美育帶宗教；元培先生的理由有三，即：（1）美育是自由的，宗教是強制的；（2）美育是進步的，而宗教是保守的，以及（3）美育是普及的，而宗教是有界的。筆者則認為教育與宗教都是以止於至善的人生理念作為終極目的，祇是殊途同歸而已，蔡氏融合世界觀美育與美感教育的構想，的確值得肯定，而其有關美育取代宗教之論點，則是尚有商榷餘地的爭議性問題。（周小安，2000）

　　

參、白迪亞學程：理想主義美育的實現

　　在1984年，阿德勒主持的哲學研究所(Institute for Philosophical Research)，發表《白迪亞學程：教育綱要，1984》(The Paideia program：An Educational Syllabus)作為《白迪亞建議書》（The Paideia program，1982＆1998）的後續報告，對於各種教學方法的要領，提供充實的補充建議（Adler 1984）。其中包括阿德勒（Mortimen J.Adler）及查理士．溫吐蘭(CharlesVan Done)研討式教學法，施瑞爾(Theodore R. Sizer)的技能訓練式教學法，以及阿德勒的講授式教學法。在白迪亞學程中，其所提供的藝術學科之理念與要領，由約翰．溫杜蘭(John Van Doram)執筆，構成了白迪亞式美學與美育，事實上，就是一種實現哲理之策略。玆就其美育透視及教學模式而分述如次。

一、白迪亞學程的美育透視

　　白迪亞學程認為，藝術學科與實用學科二者，在博雅學科(liberal arts)中宜相輔相成，不可或缺。藝術學科若在課程綱要中被遺漏或分量不足，對於其他學科將有所損害。祇有在博雅學科提供適切的教育目的之下，實用學科才不致於成為脫韁失控的技術，藝術學科才不致成為空泛的膚淺或模糊。又，藝術學科與實用兩類學科，若不相互觀摩、學習，則博雅學科本身會變了質，流為迂腐者呆滯的習作，或狂熱者危險的宣傳。白迪亞學程關壑於排除此等偏差，致力於各類學科在適當地分量下各得其所、維護均衡的配置與發展。(Van Doran 1984:142)

　　在白迪亞學程中，藝術學科包括音樂(music)、戲劇(drama)、舞蹈（dance）、圖畫(drawing)、繪畫(painting)、雕塑(sculpture or modeling)以及手工藝(crafts)。其前三種是象徵性藝術（symbolic arts），因其包括各種不同的樂譜、造形、以及……劇本，須責成學生有所詮釋、表現。而其後四種，則可以視之為物質性藝術(material arts)，意指其責成學生活動，投入於物質材料的運用和轉變，並試探創作的方式和結果。（Ibid.:142_43）

　　上述兩類藝術學科，都涉及創作的想像(creative imagination)及意義的表現(expression of meaning)。但是，二類之間仍有區別。前一類的藝術學科涉及了既有或創新的符號，與傳統的博雅學科具有關聯和重疊；譬如，在戲劇中，劇本是文學的作品，而演出則是戲劇技術的工作。又，後一類藝術是物質性藝術，與實用藝術具有關聯和重疊；譬如手工藝包括因實用而製作的事物。諸如，布織品及傢俱之類。上述兩類藝術學科，依照不同的起源和目的，可以與博雅學科的相關學科相輔相成，進行有效的教與學(Ibid.:143_44)，易言之，白迪亞學程的美育哲理與博雅教育相互呼應，與蔡元培倡言的一切學科都有美育成分之理念，實相互契合。

二、三種教學模式

　　藝術學程有三種教學的層面，與《白迪亞建議書》提出的三種學習欄相互呼應。（參閱表2）易言之，藝術學科的教學目標也包括系統知識的獲得（第一欄），智性技能的訓練和發展（第二欄），以及觀念和價值的擴大理解（第三欄）。藝術學科的教學投入於技能訓練者，最多且深。其次，其介入於參與活動及名作的時間，並非很充裕，卻關係到重要的觀念和價值。又次，藝術學科與其他學科相互搭配互補，有利於系統知識的學習。茲分述於后。

表2  白迪亞三個學習欄的目標、方式及領域等
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＊討論書籍（非教科

　書）及其他藝術作

　品。

＊投入於藝術性活動

　（譬如音樂、戲劇

　、視覺藝術）。

第三欄

觀念與價值的

擴大理解

藉助於：

＊產婆或蘇格拉底式

　詰問法。

＊積極參與。

藉助於：

＊講授式教學。

＊演講與回應。

習作方式：

＊讀、寫、說、聽。

＊計算、解題、觀察

　、測量、估計。

＊運用批判式判斷。


資料來源：Mortimer J.Adler,The Paideia Program (New York and London:MacMillan Publishing Co.,1984)

※說明事項：1.三欄並不與各別的科目相對應。

　　　　　　2.任何一種教學方式，亦不一定限用於任何一組學科。

　　第一，任何藝術學科的學程，以技能訓練，及指導技能的發展作為關注的重點。在接受白迪亞理念的學校裡，學生在藝術學科上花費非常長的時間，以進行練習實作。由是，藝術教學的事，並非教師密集(teacher intensive)教學。符號性藝術學科的教師，每一位可以教導合唱、樂器、舞蹈、及戲劇表演的團隊，甚至在物質性藝術中，儘管學生進行個別的練習，也不需要教師太密切的注意。一位技能熟練的教師在流動的監督下，可以同時指導許多學生，不必有過多的藝術學科教師。教師的主要任務，是配合學生的需要，尤其是一些跟不上其他同學的人。他們守時的習慣、正確的技能動作，以及調配顏料的要領，有不及他人的情況，需要教師的指導。(Ibid.:149)

　　第二，第三欄的藝術學科之學習，針對優良音樂、平面和雕塑藝術的優秀作品，而充實經驗及加強討論，至少要全體學生及每一種藝術學科，安排一年的時間。雖然不必像練習及實作投入的時間那麼多，其在藝術教學的重要性卻無二致。藝術的經驗與討論，可以透過研討會(seminars)的途徑，在研討會的討論前或討論期間，安排與主題有關的表演或展示的活動。(Ibid.)

　　學生參與上述對談，其重要性不在學習學科(learn the subject)，而是責成學生去領悟藝術作品，表現其可能性，具有其成果，可以自圓其說，以及明確說明而有所改進。其所追求者，在充分的知曉和一種明智的回應；也就是看與聽的鑒別力。學生在藝術科目的實作經驗，當然也要與討論的主題建立關聯。

　　第三，在白迪亞式學程中，藝術學科的教學，具有全人教育的理念。藝術學科為了追求〈明智的回應〉，除了藝術技能的訓練、及觀念和價值的研討外，尚需藝術知識的提供。但是，藝術知識層面的教學，不限於藝術學科的教師與教學，博雅教育一切學科的教師與教學，都具有提供藝術知識的專業責任。

　　

肆、實驗主義的美學與美育

　　在1931年冬、春之際，杜威以七二高齡應邀前往哈佛大學詹姆斯士紀念演講會，以藝術哲學為主題，發表了十次系列演講。詹姆斯講座(William James Lectureship)成立之後，杜威是第一位擔任講座的傑出學者。以上述十次演講的內容為基礎，杜威增添藝術的許多觀點，擴充成為三百五十幾頁的專書，在1934年以《藝術視為經驗》（Art as Experience）為名而出版。當時美學評論人Ernest S. Bates及Samuel L. Fashion, Jr對此書，曾譽為〈美國對於美學所推出的最重要的貢獻之作〉。(Ibid.:260 & Note 47, 388)過去，批評者對杜威哲學過於重視手段(means)、讚賞實用(the practical)、以及關注於科學與技術，頗有微詞。杜威在此書中推重審美經驗之完美(consummation)與實現(fulfilment)，為人生賦予價值與意義。如是，使得杜威哲學因新的發展與補充，而有一新耳目之功。此書謂為杜威美學理論的代表作，亦是實驗主義美學的主要經典。此時，杜氏已是七五高齡，距離他在上一世紀末年撰寫美學問題之評論，已逾四十載。在發表《藝術視為經驗》一書前後，杜威都發表過美學討論的文章。根據筆者查考所得，有：《經驗、自然與藝術》（Experience, Nature and Art, 1925）《邏輯與繪畫中的情意思想》(Affective Thought in Logic and Painting,1926)、《鑑賞與培養》(Appreciation and Cultivation, 1931)、《藝術的哲學》(The Philosophy of Arts, 1938)、以及《前述批評的評論》(A Comment on the Foregoing Criticism, 1948)。發表最後一篇之際，杜威已是八九之齡。茲敘述杜威實驗主義的美學與美育立場於后。

一、視為經驗的藝術作品

　　Samuel Alexander 論詩時有言：藝術家工作的著手之處，不在於藝術作品所反映之已完成的想像經驗，而是在於有關主題材料的興高彩烈……。詩人的詩文，是從引發詩人興奮鼓舞的題材，而流露出來。(Dewey 1934: 64)據此，杜威提出了四點評論分述如下：

　　第一，真正藝術作品是一種統整經驗所建構而成的，此一經驗又是來自有機體與環境二者的情況和力量之交互作用。(Ibid.)

　　第二，創作者所表現的事物，是因客觀事物施加在自然的行動和傾向之上，而流露出來。（Ibid.:64_65）

　　第三，構成藝術作品的表現行為，是建立在時間架構之上，並非一種瞬間的宣洩。(Ibid.:65)有關此一點，杜氏意在表示，藝術作品的自我表現，是流露於自我之物與客觀情況二者之間漫長的交互作用。在此一交互作用所形成的歷程中，二者獲得了原先未曾具有的一種形式和秩序(Ibid.)

　　第四，一旦有關主題材料的興奮鼓舞深入其境，可以從先前經驗激發豐富地態度和意義。在這些態度和意義被引發而成活動之際，乃成為有意識的思想與情緒，也就是情緒化的意象。所謂激起靈感，就是因思想或情景而有所燃燒。(Ibid.)

　　根據杜威的補充說明，事物被點燃之結果，不是自行燒成灰燼，就是將材料鑄造成形（由金屬料鑄造成精緻成品）。不愉快的人們困於內心的煎熬，因為他們無法掌握表現意念的藝術。在較愉快的情況下，內在的情緒可引用以轉成客觀的材料，使之成為表達一種熱烈的、清澈的經驗之材料。(Ibid.) 

二、提倡公共鑑賞經驗的美學

　　杜威所著「藝術視同經驗」（Art as Experience），表達了實驗主義的美學立場。杜威以公共性鑑賞界定美的涵美者，其主要立場為：（1）經驗性的後果（experience consequences）應是衡量審美價值的標準；（2）審美的判斷取決於參與鑑賞的大眾；以及（3）藝術的功能，在於表達創作性的新經驗，而與他人溝通。

　　首先，就審美的標準而論，杜威摒棄了藝術作品具有存在實體的傳統概念。他認為，並非藝術作品本身的存在特質產生了審美的效用，而是藝術作品對於生活與經驗的效用，決定了其審美的效用與價值。易言之，美學應以「後果」為首要的因素，根據所產生的操作性和經驗性的後果，始能獲致一個應有的標準，藉以衡量所謂藝術品的審美價值。雖然早先的哲學主張在超越人世的客觀標準中，尋求審美的決定因素，杜威為代表的實驗主義者則堅持主張，審美的判斷終究要依靠人們在世上對於美麗事物之反應--他們對於所謂美的感受與理解。(Morris 1961:273)

　　其次，就審美判斷的主體而論，杜威偏向於參與鑑賞的大眾。既然美麗與否取決於人們的感受與理解，審美判斷便不在於藝術批評的玄妙領域，不在於藝術家個人的論斷，亦不在於某種前人流傳下來的標準，卻應在於鑑賞美麗的大眾身上。雖然有時需要藝術批評家來協助發現人們對於藝術的鑑賞能力，而在長遠上，卻是參與鑑賞的大眾左右批評家的喜惡。（Ibid.）

　　最後，就藝術的功能而言，早先的美學理論把藝術的功能，視為對客觀實體的理想化、再表現、或理智化，杜威則認為是溝通審美的經驗，藝術家應巧妙地表現他捕獲的新見解、新感受、和新經驗。（Ibid.；273_74）因此之故，他說：

　　每一種藝術都在溝通，因為它有所表現。藝術能使吾人說不出來或盲目聽從的事物，在生動和深遠的意義下引起共鳴。因為溝通並不是宣布事情，縱然事情是朗聲宣讀的，也不能算是溝通。溝通是創作性參與的歷程，也是化私見為公意的歷程；而且，溝通所獲致的奇蹟之一，是溝通之際的意義表達，能使說者和聽者的經驗都變得具體而確定。

　　尤有進者，杜威實驗主義美學哲理，關注於藝術的後果，要對於生活與經驗產生效用，而且在個人的美感與理念之外，指向美學的社會功能層面。杜氏很重視參與鑑賞的大眾，及藝術涉及的人際之間的創意溝通。

三、施行設計教學法的美育

　　實驗主義者的美育立場，包括（1）美育以學生的生活經驗為起點；（2）透過實用的藝術設計活動而施行美育；（3）藝術鑑賞的培養應與學生生活相終始；以及（4）美育著眼於全人發展。

　　首先，就生活經驗為起點的美育方法而論，實驗主義者把「透過生活而學習」（learning through living）的教育方法應用於美育。為了發展學生的藝術興趣，教師應採取安排環境的方法，把較平時所見更具審美效果的事物，放進學生的生活情境之中，以喚醒其鑑賞能力。(Morris 1961:313)

　　其次，就透過設計活動以施行美育而論，美的鑑賞起始於日常生活的食、衣、住、行、育、樂，美化教室或美化球場的設計活動，便是各種審美學習進行的一種真正生活情境。在此種設計活動中，學生的抉擇應予以尊重，使學生能有機會承受他們自行抉擇所造成的後果。（Ibid.）

　　據此，教師發展學生鑑賞能力的要領，不在於與美術名作接觸，不在學習作者的生活與時代背景，不在於精通藝術家遵照的法則，亦不在於直覺中尋求美的喜悅。但是，應把美麗的事物介紹到學生的生活之中，讓學生的感性接受其審美的衝擊。（Ibid.313_14）

　　再次，就與生活相終始的美育方法而論，藝術鑑賞是微妙而脆弱的品質，有待經常的培養。大多數人花在發展鑑賞能力的時間，可說非常地少，吾人在生活中對於審美的喜惡，往往聽其自然，而未曾認真地予以批評；其所以如此，乃是吾人把藝術與生活二者分離開來，使藝術封閉並孤立於歌廳、畫廊、或博物館之內。一旦吾人能使藝術回歸於生活，尤其是兒童在學校的日常生活之中，則吾人更能有效地培養審美的能力。（Ibid.）

　　最後，就美育與全人的發展而論，實驗主義者雖支持唯實主義者注重「藝術媒介」的教育方法，卻有更廣泛的用意。實驗主意的美譽，不但包括唯實主義所重視的感官訓練，而且擴充於想像、情感、及與人溝通等方面，務期各方面均衡發展。質言之，此種美育，要把「全兒童」（total child）都介入藝術活動。（Ibid.；314）

　　尤有進者，杜威倡言的藝術，涉及了大眾的鑑賞與溝通，宜在學生學習的整個過程中進行，學校應設計充滿美感經驗的境教環境，不限於藝術科目的教與學。而且，他美育雖然未提到人生的終極目的，卻特別重視生活全面及全人發展的美育。

　　

伍、國畫與國文合科教學之探討

　　筆者在探討美育教學的哲理議論之中，觸發了一個想法，企圖藉助美學與美育的觀點，採取哲理主導的方式，串連國畫與國文二領域，而進行相輔相成的教學策略，以增進美感教育的成效。茲以理想及實驗二主義的哲理作為架構，分別探討國畫與國文合科教學的個別實例於后。

一、理想主義取向國畫與國文合科為例

　　明代太學生張　，明亡後道盡焚經書不試科舉，屢屢畫諸葛亮肖像以贈親友。其畫作可能藉「前出師表」的「先帝知臣謹慎」之語，托畫以寄對先明的懷慕。筆者以為畫中孔明，憂心忡忡，並非懷才不遇，亦非憤世嫉俗、獨處而疏離。事實上，他感於劉備之知遇，心懷匡復漢室的理想，而鞠躬盡力。易言之，諸葛孔明心懷堅忍不拔的愛國理念，在憩息之間，自然而然流露了困心衡慮，卻念茲在茲，不忘興復漢室、匡正世道的遠大抱負。他這種執著的理念，根深蒂固地存於人心身處，而又隨時隨地在籌劃、經營、說明，以至於行動。上述筆者觀畫而領悟的哲理概念，可以引述「前出師表」及「後出師表」適當的段落各一，以做為佐證。諸葛亮在「前出師表」上說：

　　臣本布衣，躬耕於南陽，苟全性命於亂世，不求聞達於諸侯。先帝不以臣卑鄙，猥自枉屈，三顧臣於草廬之中，諮臣以當世之事，由是感激，遂許先帝以驅馳。後值傾覆，受任於敗軍之際，奉命於危難之間，爾來二十有一年矣。先帝知臣謹慎，故臨崩寄臣以大事也。受命以來，夙夜憂歎，恐託付不效，以傷先帝之明，故五月渡瀘，深入不毛。今南方已定，兵甲已足，當獎率三軍，北定中原，庶竭駑鈍，攘除姦凶，興復漢室，還于舊都。此臣所以報先帝，而忠陛下之職分也。

　　又在「後出師表」上說：

　　臣受命之日，寢不安席，食不甘味。思惟北征，宜先入南，故五月渡瀘，深入不毛，并日而食。臣非不自惜也，顧王業不可偏安於蜀都，故冒危難，以奉先帝之遺意。而議者謂非計。

　　凡事如此，難可預料。臣鞠躬盡力，死而後已。至於成敗利鈍，非臣之明所能逆睹也。
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　　又者，東晉顧愷之所畫之「洛神圖」，留有於國立故宮博物院所藏「名繪集珍」冊中一頁。美國波士頓美術館典藏一幅「洛神賦圖」，留有顧氏的神筆真蹟，卻可能是後世畫家的仿作。（馮振凱1980:41）有關洛神之畫，為配合三國時曹植感念甄后所撰「洛神賦」，而相互呼應的作品。甄后已逝，曹植在緣歉情長之心態下，盡量美化、神化了夢境內之意中人。

　　曹植在「洛神賦」中寫著：

　　其形也翩若驚鴻，婉若遊龍。榮曜秋菊，華茂春松。彷彿兮若輕雲之蔽月，飄飄兮若流風之回雪。……襛纖得衷，修短合度。肩若削成，腹如束素。延頸秀項，皓質呈露。芳澤弗加，鉛華弗御。雲髻峨峨，修眉聯娟。丹唇外朗皓齒內鮮。明眸善睞，靨輔承權。瑰姿豔逸，儀靜體閑。柔情綽態，媚於語言。奇服曠世，骨像應圖。……
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二、實驗主義取向國畫與國文合科為例

　　明代宋旭所繪「皆大歡喜」，其畫中羅漢坐松陰下，一人托　迎鵲，二人仰首觀看。　上二鵲俯首爭啄食，一鵲盤旋空中，另三鵲棲息之上，羅漢面上有笑容，正是皆大歡喜，一團和氣。三個羅漢之間，具有相當的意通與默契，在松木下共得其樂地，觀看著喜鵲的棲息與啄食。人與人之間，心中靈犀一點通，人與鳥之間，又是移除了驚疑、恐懼。據筆者賞畫的一得之愚，那不但是人類的大家溝通，而且突破人禽信賴的瓶頸。


[image: image5.wmf]
　　晉王羲之的「蘭亭集序」，未必完全適合於「皆大歡喜」之全部情境，卻可以補充此畫寓有的知心通神之旨意。其言云：

　　群賢畢至，少長咸集。此地有崇山峻嶺，茂林修竹，又有清流激湍，映帶左右，引以為流觴曲水，列坐其次；雖無絲竹管絃之盛，一觴一詠，亦足以暢敘幽情。

　　又，在清代丁觀鵬「摹宋人漁樂圖」中，正是表達了「春和景明，波瀾不驚」及「漁歌互答，此樂何極」的意境。尤其是後者，是引發了人們心靈交流，達到了和弦共鳴的效果。


[image: image6.wmf]
　　宋范仲淹在「岳陽樓記」的一段話，可以幫助讀者往較深處去體會「漁樂圖」的可能情景。其言云：

　　至若春和景明，波瀾不驚；上下天光，一碧萬頃；沙鷗翔集，錦麟遊泳；岸芷汀蘭，鬱鬱青青。而或長煙一空，皓月千里；浮光耀金，靜影沉璧；漁歌互答，此樂何極。登斯樓也，則有心曠神怡，寵辱皆忘，把酒臨風，其喜洋洋者矣！

　　

陸、結語：美感教育的人生蘊涵

　　從前文有理想主義與實驗主義的美學與美育之探討，並闡述國畫與國文合科教學之可能實例，筆者探索美感教育的人生蘊涵。茲就美育的終極目的，美育的教育目標、美育的適用範疇，以及美育的主要精神，而詮釋美感教育的人生蘊涵如次。

一、美育的終極目的在於人生的理想境界

　　蔡元培的世界觀教育，有破除人己差別及泯滅個己幸福的終極目的，其美感教育就是以止於至善，擺脫現實世界，到進入觀念世界的殿堂，達到人生最高精神境界，而不可不用的必要途徑。

　　再者，張　在諸葛亮肖像中，借孔明憂心忡忡，不忘興復漢室、匡正世道的遠大抱負，托畫以寄對先明之懷慕。張　的意境雖未及於人類普及性及終極性之最高之理想，卻心繫故國，關懷蒼生的崇尚情愫與道德勇氣，未關注於現實世界而縱情於山水之賞心悅目，或欣然於群倫畢至之飲宴交歡。張　美的意境，應在於觀念世界，而重視大是大非，大節大義。

　　至於曹植「洛神賦」及顧愷之「洛神圖」之名作，對於甄后「明眸善睞，靨輔承權。瑰姿豔逸，儀靜體閑」之描寫及圖繪，不在於終極美人的外表。賦與圖之美，在美化、神話甄后之外，應有一種至高無上的無限懷念，及至情至美的崇高意境。

二、美育的教育目標在於全人教育

　　杜威的美學與美育具有全人取向的美育觀。尤其是，實驗主義重視感官訓練以外，更擴充於想像、情感、及與人溝通各方面，想要把「全兒童」(total child)都介入於藝術活動。

　　再者，在白迪亞學程的理念下，三個學習欄的目標，包括：（1）系統知識的獲得；（2）智性技能的發展；以及（3）觀念與價值的擴大理解。上述全人教育的理念，亦反映於藝術學科的目標，落實於其教學的模式與要領。藝術學科在全人取向博雅學科中，善盡其應有的本分，跨越白迪亞學程的三個學習欄，整合了系統知識、技能發展．以及根本的觀念與價值，涉及了教育活動的全部內涵。

　　又者，蔡元培的美育，除了全人教育的理念之外，尚有享受人生的使命。他要人生具有樂趣及可愛，也就是一種享受人生的全人教育。

三、美育的適用範疇是全面教育

　　在杜威美學哲理影響之下，實驗主義教育誠不願意把藝術與生活二者隔離起來。藝術不能封閉於有限的演奏和展示，而孤立於歌廳、畫廊、或博物館之內。他們的美育理念，是始於學生經驗之問題，結果於學生經驗之充實，與實際的學生生活互為始終。

　　又者，在白迪亞教育理念下，藝術學科與博雅教育的其他學科，具有相輔相成，互為奧援之設計。一方面，藝術學科的範疇是廣義，以藝術學科為主導之下，依照不同的起源和目的，借重相關的博雅學科作為其資源，進行有效的教與學；另一方面，各科教學則借重藝術的內涵、形式與要領，以充實興味、改進技巧，以及提高效果。具體言之，博雅教育在所有學科，都能輔助美育增進其成效，而藝術學科又能協助其他學科，獲得創新的教學經驗。

　　綜而言之，訴求重要的藝術主題與要領，可以整合藝術學科與其他學科，以期掌握全面性美育的範疇。有鑑於此，美育與生活相終始，無時無刻不涉及人生的全面。

四、美育的主要精神兼重個性與群性的人生

　　推祟杜威哲理的實驗主義者，訴求公共性鑑賞的結果，作為釐清美醜、界定藝術之主要標準。他們認為藝術具有重要的社會功能，視審美經驗為引發大眾共鳴，達成人際溝通成效的社會途徑。他們倡行的美育設計教學活動，在滿足學生個別的興趣、能力、及需要之際，同時強調了群體分工合作的團隊精神。

　　再者，在白迪亞式藝術學程的規劃下，符號性藝術之教學，則學生在圖畫、繪畫、雕塑及手工藝上進行個別的練習。另外，藝術學科的技能訓練，偏向於個別的學習；其觀念與價值的擴充理解，則藉團隊的討論與參與；而其系統知識的獲得，卻可以借助個別或學習，或合作式學習。總之，白迪亞式藝術教學，個性與群性二者同時獲得重視。

　　又者，范仲淹的「岳陽樓記」與丁觀鵬「摹宋人漁樂圖」，有「漁歌互答，此樂何極」的意境，引發了人們心靈交流，達到和弦共鳴的效果。筆者認為，他們的美育精神，也在於兼重個性與群性的人生。
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