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命運天定論之分析及批判

董芳苑

　　「命運天定論」是台灣民間信仰的重要宗教現象之一，也可以說是民間信仰的一種「神學思想」。只是它的「神學思想」不如一般普世性宗教（例如：基督宗教與伊斯蘭教）那麼系統化而已。因為民間信仰是地區性的民族宗教，是一種「文化現象」，所以深遠地影響台灣社會民眾的思想與生活。台灣民間信仰有關「命運天定」觀念，長久以來已經是一般民眾精神生活之依歸。為什麼在科技這麼進步的文明時代、台灣社會民眾仍然是那麼相信「相命」、「算命」、「占卜」、「姓名學」、「拆字」、「夢兆」、「擇日」、及「風水」等等巫術，委實和這類傳統命運觀念有關。倘若再進一步留意觀察的話，更可以發現這類「命運觀」實在深深影響台灣社會宗教人心態。近年來常聞一些批評台灣社會宗教人心態的聲音，所謂：台灣人「怕死」、「自私」、「愛面子」、「苦不起」、「無公德心」的評語，實在可以從「傳統命運觀」之信仰來加以分析。也就是因為有這樣的「命運觀」，才會出現許多不健全的心態與行為，從而直接壓抑了一個民族的樂觀、進取、利他之天性。固然這一「傳統命運觀」曾經給予一個民族知道「樂天知命」與「安分守己」去經營人生，卻也塑造一個民族只懂得「獨善其身」而不積極於「兼善天下」之心態。探討這個論題的動機，其目的不僅是分析及批判此一「傳統命運觀」之缺失，更期待能夠糾正吾土吾民這種不合乎時代潮流的命運觀，從而建立一種宗教人健全的心態及社會行為。

　　「傳統命運觀」依廣義論，應該包括民間信仰的「命運天定論」及通俗佛教的「命運自造論」。因為這兩種命運觀在台灣民間摻雜一起而混淆不清。就狹義來說，所謂「傳統命運觀」者，應該只指著「命運天定論」而言，因它直接影響了台灣社會宗教人心態。現將這兩類命運信仰簡述於下：

1.命運天定論

　　這是典型民間信仰所強調的命運觀，因其信仰：『落土時，八字命』。它相信人的命運是天所安排與註定，是與生俱來的。「命」永遠不能改變，「運」卻可以巫術力量加以更改。所謂「八字」者，就是人出生的「年」、「月」、「日」、「時」八個「甲子」所配合的個人出生時間，因此又叫做「生庚八字」。也就是說，「生庚八字」即個人命運的紀錄，是上蒼安排於個人一生過程命運吉凶之符號。這個「生庚八字」以外，人一生的命運也被上蒼註定於他的「容貌」、「手紋」、「骨格」，以至後天的「姓名」、「印章」與「風水」（陽宅與祖上陰宅）當中。因此觀察這些外在表現，也可以洞察個人一生「過去」、「現在」、及「未來」的命運。台灣民間長久以來因為有了這類牢不可破的命運信仰，自然也出現了一批「命運顧問」（或稱「命運信仰的協談者」），來為這些需要預知自己及改造自己命運的人服務。這類人物即：

　　算命仙─利用「四柱推命法」為人演算生庚八字吉凶，或以「星座」之運行為人推算運數的民間術士。

　　相命仙─利用觀察人的「面相」、「手紋」，或辨別「五官」、摸觸「骨格」方法，來斷定個人命運吉凶的術士。

　　卜卦仙─利用「龜甲」、「竹籤」、「古錢」、「鳥」、及「米」來為人占卜命運吉凶的術士。

　　擇日仙─利用演算「十天干」（甲乙丙丁戊己庚辛壬癸）、「十二地支」（子丑寅卯辰巳午未申酉戊亥）甲子時間，來為民間的婚嫁、喪葬、喜慶、神誕選擇吉日的術士。

　　風水仙─利用陰陽、五行（金木水火土）、天、干、地、支、方位（東西南北中）的理論，來為民間選擇吉地興建厝宅、寺廟，以至陰宅墳墓的術士。因民間相信建地方位之吉凶，也會影響人的命運。

　　測字仙─利用分析人的「漢字」書寫字型、姓名、印章字體，來為人演算命運吉凶之術士。

　　上述這類民間的命運顧問，在今日的台灣社會比比皆是。有的甚至在自宅懸牌開「命館」招攬生意，有的在旅社闢室營業，有的在廟宇或街頭設攤以吸引顧客，更有的在大街小巷叫人抽籤卜卦（多為瞎眼者）。這些術士都是出於「命運天定論」信仰的副產品，也可以說是「傳統命運觀」支配下，台灣社會一般民眾的「心理協談者」。

2.命運自造論

　　台灣民間通俗佛教的命運觀，就是「命運自造論」。它的確也深深影響到民間信仰的善男信女。常聞台灣社會的勞動者自嘆「業命」、或謂「後出生」不再做「人」的悲觀論調，都與這種宿命觀的「命運自造論」有關。原來佛教相信：人都有前世、今世、來世的「三世因果」，這類信仰來自「業感因果」所緣起的「輪迴說」（samsara）。其前世「行為」（業）所種下的「因」，決定了今世之「果」。今世「行為」（業）之「種因」，將是來世「果報」的根據。這等於明指個人的「命運」是自己的行為──「業」（karma）所造成的。人的過去、現在、及未來的「生命」，永遠受制於「業感因果律」（law of karma）。既然今生的「行為」（業）將造成另一個來生的「命運」（生命模式），那等於是說，個人的「命運」無所謂「天」或「神明」的註定，乃是完全取決於自造的業（行為）。此即它與「命運天定論」的最大區別。矛盾的是：民間信仰的「命運天定論」與通俗佛教的「命運自造論」，兩者事實上在台灣民間糾纏不清，混合在一起。因為這個理由，台灣民間信仰的善男信女一面相信相命、算命、占卜、擇日、堪輿（風水），另一方面也藉著宗教之教化努力去做些「善事」，以累積諸般「功德」，期待能夠因種下「善因」而有來世理想命運之「果報」。

　　儘管「傳統命運觀」具有「命運天定論」及「命運自造論」的內涵，然而台灣社會一般民眾的命運信仰還是前者強於後者，仍然是「命運天定論」對一般民眾心態的影響最大。為此，下面的許多分析及討論，均以「命運天定論」之內容及影響為主。

壹、命運天定論之沿起

　　有關台灣民間信仰這類「命運天定論」如何發生的問題，明顯不出於下列幾個原因：先民對於生存危機之經驗、天災地變之領悟、事業成敗之體會，完美缺憾之感受，以及儒家天命思想之鼓勵等等。

一、生存危機之經驗

　　先民所處的古代社會，因為衛生落後，醫療設施缺乏，疾病瘟疫難以控制，人的生命自然朝不保夕。加上昔日蠻荒社會野人橫行，部落之間頻頻殺殲戰鬥，生活充滿危機，何時失落生命，連自己都無法做主。這些苦難與殘酷的生存經驗，終於使先民深深體會到：凡事似乎都有「神明」與「鬼神」在支配著，否則怎麼會發生這些剝奪人生命的現象。從此先民就養成一種「聽天由命」的心態，相信人的命運是被神靈所註定或控制著。台灣民間所謂：“孔子公不敢收人的隔冥帖”之俗語，就是此一人無法把握自己命運的心態之流露。人既然相信命運受制於神鬼，自然就懼怕神鬼作祟，更不敢為明日之事作主了。因此養成了一種委諸「天命」及「神鬼」去決定自己命運之心態。這就是「命運天定論」起源之一端。

二、天災地變之領悟

　　先民生存在這一變化不定的大自然裡，一面體會大自然的恩澤──提供「空氣」、「水源」、「動物」、「蔬菜」來養生眾多生靈；另一面又發現自然界的凶險殘暴──突如其來的「洪水」、「地震」、「颱風」之天災地變、以及「猛獸」與「戰爭」殘殺之苦難。這類使人一夕之間家破人亡的自然及人為之災難，實在令人領悟到自己的孤立無助，以及無法勝天的感嘆！的確，自然界的這些矛盾現象，真正迫使先民去體認「災變」似乎是「天意」，「苦難」好像是「天定」。何況人間「苦」多「福」少，災難不測之現象，實在教人不得不去信仰自己的命運一定有冥冥中的主宰者在支配與安排。先民從此領悟到一種人生禍福之命運天定觀，並且藉此一信仰來解釋自然災害之於人間的問題。此即「命運天定論」出現之另一個原因。

三、努力成敗之體會

　　先民從生存競爭的經驗體會到一則難解之謎：為何人的努力都是一樣，卻所獲得的結果竟然不盡相同。有的人十分成功而財源不斷滾進，有的人卻一敗塗地以至走投無門。到底什麼原因促使他們有這麼大的差別呢？這一困難解釋的質問始終沒有清楚的答案。為此先民不得不相信：凡事都要依靠「天時」、「地利」、「人和」、「運途」等命運的際遇，加上自己的修養與神明的協助才可以成功。古代社會，人對成敗問題向來看得很重。由於民智未開，這類人間的成敗結果，均以非科學的因果觀念──「命運」之吉凶去推理。也就是說，古人往往將人間成敗的現象歸給冥冥中「神明」的支配，以至「命中註定」是福是禍所使然。此即「命運天定論」沿起理由之三。

四、完美缺憾之感受

　　先民對於人間一些差別現象也發生質疑：為什麼人有「聰明」與「愚拙」之差別？「長命」與「壽夭」之差別？「富裕」與「貧窮」之差別？「權貴」與「賤民」之差別？為什麼有些人天生就是那麼「健康」，有些竟然是身體「殘障」的不幸者？為什麼有些人的家庭、子女、事業都樣樣順利，某些人則那麼不幸？這些人間「完美」與「缺憾」的差別現象，古代宗教人的質疑推理所提出的解答，自然是基於宗教因果觀。質言之，就是從「命運天定」的信仰去尋找答案。所謂：“凡事不必人計較，一切都是命安排”的說法，就是其中解答之一種說明。先民就是根據這樣被動而消極的「命運天定」信念去經營人生，去養成「逆來順來」、「安分守己」、「恨命無怨天」的習慣，畢竟人是不能勝天的。這類人生「完美」及「缺憾」之感受，即「命運天定論」沿起的理由之四。

五、天命思想之鼓勵

　　先民自古就篤信「天命」，因為上蒼（天）主宰宇宙萬物，尤其是註定人的生死禍福。這種信念連不可知論者的孔子都深信不疑。所謂『死生有命，富貴在天』（論語．先進篇），即此一「天命」信仰的告白。「天命思想」的具體強調，在於認定「天道」為「人道」之所本。因為「天命」就是「天道」，「人道」（人的命運）受制於「天道」。為此，「人道」（人理）要按照「天道」（天理）行事，要按照道德良知來為人處世，因為那是上蒼的要求。俗語所謂：“人無照天理，天就無照甲子”的話，就是對「人道」行事的一種儆告。由此見之，「天命思想」等於將「人」假定為一個「小宇宙」（小八卦），來與「大宇宙（大八卦）的「天」對應。也可以說，「人」是由「天」這個「大宇宙」衍生而出的「小宇宙」，因此「人」的命運受制於「天命」。先民一向視「君王」為代天行道之「天子」，其治國之道本於「天命」，因此必須對「天」負責。一個家庭的代天行道者則為「父母」，所以父母也要對「天」負責來教養子女，父母之命也如同「天命」。為此，一家親人的歡聚，就叫做「天倫之樂」。這一深具天人倫理關係的「天命思想」，實在深遠影響台灣人的社會及心態，因此使民間信仰具有「崇天」與「敬祖」的倫理特色，卻也強化了「命運天定」的信仰。理論上，「天命思想」旨在努力促成「人道」與「天道」的和諧對應。可是民間並不關心這類思想的道德層面，反而鼓勵了「聽天由命」此一消極的「命運天定論」之流行。

　　上述五點，正可以說明「命運天定論」之濫觴。綜觀其內容，也有兩個理解上的層次：一是宗教信仰的，另者是哲學的（形而上學的）。宗教信仰的「命運天定論」強調“落土時八字命”，“守己安分”、“天時、地利、人和”的命運觀。哲學的「命運天定論」主張“人無照天理，天就無照甲子”、“死生有命、富貴在天”（論語）、「代天行道」及「聽天由命」的命運觀。前者顯示出一種信仰及一種生活體驗，宗教層次強於哲學層次。後者提出一種理論及一個倫理道德原則，是一種民間的生活哲學。但兩者均強化了「命運天定」信仰，使其千百年來傳播於民間。可是此一命運觀雖然於過去的年日對吾土文化有所影響，只是在它影響下之吾民心態，若從現代社會價值觀見之則顯得頗不健全。關於這點，將在下面加以討論。

貳、俗語所顯示的命運天定信仰

　　台灣民間有許多閩南語（福佬話）的「俗語」，清楚顯示出「命運天定」的觀念，因此頗值得探討及省思。前台灣大學教授陳紹馨曾經在『台灣文化』季刊（第六卷第二期，民國39年5月25日出版）發表過：〈從諺語看中國人的天命思想〉一文，有系統的敘述「台灣俗語」所表現的命運觀，委實足資參考。本段之撰述係來自該文之啟發，同時引用其部份內容。「俗語」實在是先民的人生哲學及生活體驗的一種語言表達方式，也是一種通俗的思想體系。先民就是藉著「台語俗語」，將這類「命運天定」的信仰代代相傳。因此這類說明人生成敗禍福哲理的有關命運天定信仰之「俗語」，就具有傳統宗教教育之功能，此即這類「台灣俗諺」重要性之一面。當然這類「命運天定」的「台灣俗語」之於現代社會的實用性言，其對於社會大眾心態上的影響委實需要批判。

　　倘若將「命運天定」的「台灣俗語」之主要概念加以歸納分析的話，就有下列各種概念出現：「天」（神明）、「命」（命底）、「定」（註定）、「分」（才能）、「數」（壽數）、「時」（機會）、「運」（運途）、「劫」（災難）等等。此外尚有先民對「命運天定信仰」的質疑性「台語俗語」，可將它歸類為「二律相悖俗語」（antinomy sayings）。此一現象顯示出先民並不全然相信「傳統命運觀」，因為他們已經洞察出「命運天定論」之不可靠。

一、「天」（神明）之俗語

　　俗信「天」（神明）是支配萬物之主宰，舉凡萬物之生滅、四時及晝夜的運行，以至個人的生死、壽夭、妻兒、職業、禍福、貴賤、盛衰、榮辱、聚離等等，都是「天」於冥冥之中所安排。從此就有了「天命」、「天意」、「天罰」、「天網」、「天年」、「天養」、「天定」、「天眼」、「天算」、「天則」及「天數」的台灣俗語出現。

“死生有命，富貴在天”（天命）。

“謀事在人，成事在天”（天意）。

“順天者存，逆天者亡”（天命）。

“獲罪於天，無所禱也”（天罰）。

“天網恢恢，疏而不漏”（天網）。

“天地無餓死人”（天年）。

“人是天生地養”（天養）。

“天不從人願”（天定）。

“天地有目睭”（天眼）。

“天數難逃”（天數）。

“千算萬算不值著天一畫”（天算）。

“天飼人肥泏泏（lut_lut），人飼人一枝骨”（天養）。

“人愛害人天不肯，天愛害人在眼前”（天罰）。

“是日子未到，不是天理無報”（天則）。

“人無照天理，天無照甲子”（天理）。

“人會料得，天會勿料得”（天意）。

“由天推排”（天定）。

“三分人事，七分天意”（天意）。

“看天喫飯”（天養）。

“看天候時”（天時）。

二、「命」（命底）之俗語

　　俗信每一個人的（命底）是天所賦予及安排的，因此「命」永遠不能更改。人既不能與「天」爭，自然也不能與「命」爭。如果一個人「命」好，不需刻苦努力也有所成就。這樣的信仰表現於台灣俗語者，有下列幾句。

“萬般攏是命，半點不由人”。

“凡事不免（_bian）人計較，一生攏是命安排”。

“人賢（gau），不值著命做對頭”。

“命裡有時終須有，命裡無時莫強求”。

“榮華富貴攏是命”。

“千斤力不值著四兩命”。

“恨命無怨天”。

“由天由命不由人”。

“聽天由命”。

“樂天知命”。

“盡人事，聽天命”。

“人生成敗，命中註定”。

三、「定」（註定）之俗語

　　俗信人的命運是「天」所「註定」好的，舉凡生死、壽數、婚姻、事業，以至禍福、榮辱、成敗，均為如此。由這一信仰所出現的台灣俗語，也有下列幾句。

“未註定生，先註定死”。

“南斗註生，北斗註死”。

“生死禍福天註定”。

“富貴由命，天註定”。

“世事皆先定，浮生空自忙”。

“姻緣天註定，不是媒人腳賢行（gau_kian）”。

“有子有子命，無子天註定”。

“神仙會勿（）救無命人”。

“土地公無畫號，虎不敢咬人”。

四、「分」（才能）之俗語

　　俗信「天」也安排人的「天分」（才能），因此一個人的貧賤富貴、事業成敗、智愚才幹，都是命中之「定分」。這類信仰的台灣俗語也有下列幾句。

“浮生有定分，餓飽豈能逃”。

“自恨枝無葉，莫怨太陽偏”。

“生不帶來，死不帶去”。

“一枝草，一點露”。

“乞食也是一世人”。

“守己安分”。

五、「數」（壽數）之俗語

　　俗信一個人一生之「壽數」多少是「天」所安排註定好的，因此又叫「天數」。此一信仰使台灣民間的善男信女對生死之事十分認命。下列的台灣俗語正可以說明這種觀念。

“人生一世，草木一春”。

“人生七十古來稀”。

“天數難逃”。

“壽數該盡”。

“孔子公不敢收人的隔冥帖”。

“生死自有定數”。

“不驚兒女晚，只驚壽數短”。

“醫得病，會勿醫得命”。

六、「時」（機會）之俗語

　　俗信「天」也安排人一生的「時」（機會）。「天時」一至，事業一定順利，否則人再大的努力也是枉然。只是「天時」是輪流性的。也就是說，人不可能有永久的好機會跟隨著他。此一信念所出現的台灣俗語有下列幾句。

“人無千日好，花無百日紅”。

“三年水流東，三年水流西”。

“天時、地利、人和”。

“運去金成鐵，時來鐵成金”。

“時來運轉”。

七、「運」（運途）之俗語

　　俗信一個人的成功或失敗，均與「運」（運途）有關。「運」也是「天」所安排好的，故又稱「運命」、「運氣」。人一遇到「好運」就凡事如意，「厄運」一至便事事艱難。下列的台灣俗語，就是此一信仰之表達。

“乞食也有三年好運”(好運)。

“青瞑雞，啄著蟲”(好運)。

“青瞑貓咬著死老鼠”(好運)。

“歹船遇著好港路”(好運)。

“口聖口聖佛遇著空闇弟子”(歹運)。

“牛鼻犯著賊手”(歹運)。

“不識剃頭，去遇著鬍鬚”(歹運)。

“不識拾豬屎，去遇著瀏屎”(歹運)。

“飼豬成豬哥，飼雞成畢勞”(歹運)。

“行著卯字運”(歹運)。

八、「劫」（災難）之俗語

　　俗信人間的「劫」（災難）之數也來自「天意」，這類災禍的時間（劫數）往往突然而至，令人難以防備。有關這一信仰的台灣俗語，有下列幾句。

“天有不測風雲，人有旦夕禍福”。

“蛇傷虎厄是天意”。

“青天白日，雨（禍）潑對天窗落來”。

“天地行災，薄福者受”。

“劫數難逃”。

“大難不死，必有後福”。

九、命運天定信仰之質疑性俗語

　　雖然「命運天定」信仰長久以來已經於宗教人的思想上根深蒂固，可是其應驗與否卻時常出現「二津相悖」（antinomy）現象。因而有許多質疑性的台灣俗語出現，藉以表示人間對天道之不滿。既然“天有好生之德”，供養人類又註定他們的貧賤富貴，施行賞善罰惡又為人主持公道。事實上，許多人生經驗以及於社會所目睹之現象，「天命」卻與「公道觀」相反。就如：善人一生潦倒，根本沒有好報；惡人為非作歹，反而升官發財。這些事實終於使人懷疑「命運天定」信仰之可信性，不禁慨嘆「天道」之不公。因為上蒼的賞罰實在黑白顛倒。下列所舉的台灣俗語，就是這類思想之典型。

“天地有私心”。

“天地無目睭”。

“好心給（）雷吻（chim）”。

“好心無好報”。

“好人快過世”。

“好人無好命”。

“有天無日頭”。

“作惡作毒，騎馬轆輅（lok_khok）”。

“善心者倒在餓，惡心者戴紗帽”。

以上所舉有關「命運天定信仰」的台灣俗語，依現代人的眼光見之未必全然都對。所以是必須加以檢驗與批判的。

參、命運天定信仰之批判

　　一個不可否認的事實是：「命運天定」此一先民留下的傳統宿命論信仰，仍然於今日不斷地影響台灣民間，而且深入社會大眾的思想而牢不可破。雖然「命運天定」之信仰曾經因上蒼的賞罰不明，對惡人無能為力等等「天道不公」的現象而被質疑；事實上一般社會大眾對它仍然深信不疑，此一現象皆有目共睹。就文化層面的立場言，「命運天定論」固然是傳統之文化現象，可是這類宗教文化之於現代社會的影響，及其對時下台灣民間宗教人所塑造的心態是否健全的問題，那就值得加以嚴格檢驗批判。台灣社會之「文化」素質不一定全然是好的，尤其是「宗教文化」。傳統的「命運天定論」這一宗教文化，雖然曾經於千百年來協助先民於危機四伏艱難困苦的環境中安身立命、守己安分、不怨天尤人，然而卻也塑造了「獨善其身」、「苦不起」、「怕死」、及「功利主義」的民族性。現代社會講求均富及權利均等，鼓勵「兼善天下」，以及「命運共同體」的社會倫理品質。因此「命運天定」之信仰觀念就必須加以檢驗批判。下面將就三個層面來批判「命運天定論」對台灣社會的不良影響，即「宗教層面」、「社會層面」及「心理層面」。

一、宗教層面─「天」變成了暴君

　　不管是民間信仰的善男信女或是儒家的看法，「天」都是註定人間生死禍福的至高神明。因此「命運天定論」的信仰，乃是唯「天」為大。所謂：“千算萬算不值著天一畫”及“死生有命，富貴在天”的說法，均在印證此一信仰內涵。有時候，這位主宰者的「天」也與眾神一起支配人間，就如“天地無餓死人”、“天地無目睭”、及“神仙不救無命人”的俗語，可以為例。顯然地，這是一種「多神主義」（polytheism）信仰為背景的神觀，因此將「天」加以「擬人化」（anthropomorphosis）為主宰者（至上神），並以「地祇」與「人鬼」做為「天」的部下，來共同支配著「人間命運」之現象。下列簡圖就是「多神信仰」背景下之「命運天定論」公式：

　　　　　　　　　　   地　　　　祇

　　               　　↑ 　　　　　　　 共同支配人間

天：人間命運註定者　 「天」之部屬　　→

　　　　　             ↓　　　   　　　 命運吉(福)凶(禍)

　　　　　　　　　   　人　　　　鬼

　　事實上，「命運天定論」所認同的「天」，是被人格化的神靈。祂顯然操生殺大權於一身，是擅於左右庶民生死的古代「暴君」之拷貝。也就是說，「命運天定」之信仰正是古代「天子」（君王）絕對權力投射之寫照，是專制「君權政治」社會背景下的產品。古代「君王」既然能夠決定人間的命運及操生殺大權，做為至上神的「天」自然更有資格註定人類的命運。從此註定人類命運的「天」，就變成了暴君式的「神」。人類生存在祂獨栽的命運安排之下，唯有認命一途。由此可見，宗教信仰及其所處的當代政治背景、社會背景、以至文化背景，均有密切關係。這類「命運天定論」之宗教思想，在「民主政治」體制的背景下斷然不會發生。因為民主政體影響下的命運一定是「命運自決論」，而不會是「命運天定論」，像基督宗教的命運觀就是如此。

　　另外必需提及的一點，就是「命運天定論」的「宇宙觀」是十分古老的，或可以說是「三層式」的。「天庭」是至上神（天）及眾天神之居所，「人間」是人類及地界眾神之住處，「陰間」是亡靈的世界──由東嶽大帝、十殿閻羅、諸神警鬼差統治著。然以天神為最大，因為「天」這位至上神支配著「天」、「地」、「陰間」三界。也就是說，祂就是宇宙萬物之主宰，人類命運自然也在祂的掌握中。

　　　　　　　　　　　　天庭─天界為至上神及天神居所

「天」支配三層式宇宙　　人間─地界為眾生及地祇居所

　　　　　　　　　　　　陰間─陰間為亡靈及閻羅鬼差居所

　　事實上，這種古代「三層式宇宙觀」（trichotomic cosmology）與「現代宇宙觀」是迥然不同的。因為「宇宙」並非三層式的，它的形狀如何？實際上有多大？迄今仍然沒有定論。「三層式宇宙觀」係以「大地」為中心，憑著人的想像去發明「天庭」及「陰間」的世界。然而實際上古人以為宇宙中心的「大地」，只不過是個在太陽系繞著「太陽」轉動的一個「行星」而已。「天」也不過是個一望無際的太空，其中尚有數不盡的太陽系存在著，根本不是什麼神明。地下也沒有「陰間」的存在，因為地心之灼熱連神鬼都不敢接近。雖然「天」為「至上神」，「宇宙」為「三層」的說法，也具有「宗教象徵」之價值。可是檢討「命運天定論」之神觀及宇宙觀之結果，就能夠明白這類「命運觀」在形而上學中的缺憾，因此當然難以使現代知識分子所信服。

二、社會層面──阻礙社會進步

　　「命運天定論」原本就有些神祕，因此其似是而非之逆證的（paradoxical）論調，在今日這種教育普及思想開放的現代社會仍然引人入勝，相信的人比比皆是。問題是：社會大眾相信「命運天定」的必然結果，一定是想盡辦法去預知自己的「命底」到底如何，「運途」又是如何。於是巫覡術士（童乩、法師、算命仙、相命仙、卜卦仙、擇日仙、風水仙）這類「命運顧問」，非但不會於現代社會消聲匿跡，反而應時而出。那些協助人預知命運吉凶的古老巫術及命運理論的「偽哲學」──抽籤、問神、畫符、收魂、祭解、算命、相命、占卜、占夢、命名、測字、摸骨、擇日、堪輿（看風水）等等巫術，自然在時下民間大為流行，更出現於「第四台」有線電視網。台灣民間有一句說明喜愛預測自己命運者心態之俗語、即所謂：“醜人愛照鏡，歹命人愛看命”。這句俗語旨在說明越是人生坎坷又事業不順利的人，也就越喜歡探查自己命運的好歹、前途之吉凶。時下台灣社會許多自認命運遭受挫折的人，因為相信巫覡術士具有改變人命運之法力，為要達到「改運」及「消災」的目的，自己往往甘心委身於這類命運顧問。他們儘管勞命又傷財，卻也不覺察是受愚弄。一般民眾總不懂得去思考：既然相信命運是「天定」，就童乩、法師與術士有多高明的法術也難以消災解厄。算命仙、相命仙、卜卦仙、擇日仙、及風水仙有如何在行的「改運巫術」，終究也不過是一套騙人的心理協談而已。時下台灣社會已經是個講究時效的工業及商業之社會，但是絕大多數宗教人對於「命運天定」之信仰仍舊深信不移。其必然的傾向就是：男女相親先要「比對八字」，婚喪喜慶要請術士「擇日擇吉」。嬰兒出生要託請術士「命名」與「算命」，建築房屋需要聘請道士「破土」與「奠基」。工廠及商家的開張，都要召請法師大做「法事」以求吉利。舉凡耕種、收獲、疾病、求醫、職業、尋物、遠遊、搬家、訴訟、升學等等，善男信女慣例都要前往廟宇或神壇「抽籤問卜」，祈求前途能夠平安順利。此外，厝宅及墳墓營建也要招來風水仙（地理師）相地「看風水」。台灣的社會大眾只因信仰傳統的「命運天定論」，在今日進步的社會居然還是如此迷信，其遺害就值得正視：一來是限制人生活起居的自由，導引人處身於那種「疑神疑鬼」又怨嘆自己命運的生活狀態中。二來是叫人永遠「認命」屈服於命運註定的桎梏，塑造了「聽天由命」的消極人生觀。由此見之，「命運天定」信仰實在與現代生活潮流格格不入，因此明顯地阻礙社會進步。

　　就檢驗的觀點而論，像今日這種講求「才能」與「時效」的工商業社會，人人單只關心自己的命運好處是沒有用的。因為在時下的社會環境中若不懂去努力奮鬥，就他的「命底」再好也是徒然，根本難以在社會上立足。人是社會性之群居動物，因此人命運之好歹根本與他的「命底」無關。其實應該說是與國家有否強盛，社會是否安定，經濟是否繁榮等等因素來加以決定者。換句話說，國家的經濟穩定，人人均有工作的機會，社會福利健全，就社會大眾必然個個都是好命人。倘若一個人生活在極權政治又無人權的國家，動亂而又貧窮的社會裡，儘管他的「命底」再好，必然也是「難民」一個。這些事實不外提醒我們：不可迷信「命運天定」，也不可相信自己的「命底」。因為命運的好壞是社會性的，是國家的強盛或動亂所決定的。質言之，個人之「命底」再好也受制於國家的命運前途，因此「命運天定」的思想是不足採信的，何況它又是一種腐飾人性之「宿命論」。

　　還有一點，就是這類絕對服從於「命運天定」的宗教思想，實在難以培養出一個民族實質上的「民主」涵養。舉例來說，中華民國雖然以「民主」立憲，可是在人民的心目中，威權專制時代的「蔣介石」正如同「天子」。因此非但要絕對服從他，更不能加以批評。其時「政府」是代天行道的機構，其行政命令也如同「天命」，庶民要順天命也只得順服獨裁政府一途。就是因為有這類信仰「天命」之宗教背景，所以台灣社會絕大多數民眾都不敢過問政治。也就是說，千百年來斯土斯民都能夠在任何政權之下「安分守己」，因為，在他們看來，誰來統治他們都是出於「天意」，只要他們能夠三餐溫飽就得了。說實在的，台灣社會一般民眾因受制於「命運天定」之信仰，因此不太關心西式的「民主」精神，也不懂去思考「人權」與「社會公義」的問題。他們最關心的焦點僅是自身的功利，以及家道如何繁榮、事業有否順利的問題。因認為一切均是註定好的，社會問題是政治的問題，根本與他們的生活無關。如此現象，又是「命運天定論」阻礙社會進步之另一證明。

三、心理層面──出現畸形心態

　　一個信仰“落土時，八字命”這種「命運天定」所支配下的社會，民眾的心態自然有如此傾向：自認「命底」好的人，往往於心態上十分自信，以致自滿自足，缺乏應有的進取心與公德心。發現自己的「命底」不好的人，往往惶恐不安，甚至時有汲汲自危心態。因此他們對前途抱悲觀，極端者導致自暴自棄也大有人在。當今社會上許多坎坷人生的人，都會有這種消極的想法：自己的「命底」既然已經被上蒼註定這麼悲慘惡劣了，努力還有什麼用呢？從事任何奮鬥還不是徒然的嗎？貧賤富貴早就註定好了，貧窮的人再怎樣努力也是貧窮。成功失敗既係「天」所安排，有才幹的人再如何去圖謀也不會有所成就。於是人人就養成了“聽天由命”、“人無千日好，花無百日紅”、以及“乞食也是一世人”的消極「認命」心態。為此可以肯定地說，這類叫人凡事委諸「命運天定」又訴諸「命底」好壞之信仰見解，終使具有努力不懈及敬業精神傳統的台灣人，蒙上一種對前途命運沒有把握之心態上陰影。除此之外，傳統「命運天定」的信仰的確也塑造了一個民族許多不良的劣習心態，就如：獨善其身心態、功利主義心態、講究面子心態等等。

1.獨善其身心態

　　前已言及相信「命運天定論」之必然結果，就是使人集中精神去關心自己以至自家人「命底」之好壞。問題是：人人若是過份關心自己的命運，其連帶性的必然傾向就是塑造一種自私自利、只懂獨善其身之心態。這麼一來，人人自然忽視他應該付出的社會責任，尤其是如何去兼善天下這一「社會關懷」，以及促進社會良序的「公德心」。傳統上，台灣社會一般民眾均有一種很不健全的觀念，即相信生來畸形的人、就如啞吧、聾子、及小兒痲痺的殘障者，都是「命中註定」的一群人。因此社會人士最多只是憑同情心或積功德的態度（本質上仍然是獨善其身），為這些殘障者捐點錢積自己的功德就算了事，根本很少有人為他們實質及永久的福利著想。質言之，即忽略「人道主義」及「命運共同體」的社會關懷。結果，社會關懷事工均由慈善機構開始做起，而後政府才設法建立類似的機構跟進。另者，台灣社會宗教人只知道信靠「自然」，卻不懂得愛護「自然」，因此任意破壞大地與河川的自然景觀。所以全台的許多山坡地或風景區，寺廟之違建就顯得特別多。宗教人為一己之利益藉星相與風水信仰尋求「和諧」於「自然」，可是卻不懂「服役」於自然。於是大地及河川受到嚴重的污染，自然景觀也受到極端破壞。這類社會大眾缺乏「公德心」的後遺症，不能不說是「命運天定」信仰所引發的獨善其身心態所使然。這樣看來，要使台灣人擺脫這一“各人自掃門前雪，不管他人瓦上霜”的獨善其身心態，培養「人道主義」的社會關懷及「命運共同體」那種服役人群的公德心，就得藉著一種健全的社會教化力量來加以糾正。這當然不是一件容易的工作，可是糾正一個民族使其懷抱兼善天下之志向，即當今斯土知識分子的職責。

2.功利主義心態

　　既然「命運天定論」的信仰只能助長人人對自己命運的關心，就必然憑著獨善其身的心態把握現實既得的利益不放。這就是台灣社會大眾普遍自私自利，而且氾濫著功利主義心態的原因。台灣民間信仰所支持的『幸福觀』就是現世主義的「富、貴、財、子、壽」之擁有，有了這些東西才算是「五福臨門」。於是財富、權貴、子女、及長壽，就成為一般社會大眾所仰慕嚮往之對象。至於人間一切的災厄苦難則用盡方法盡力逃避，此即功利主義者心態之典型。因為「命運天定」信仰認定了「富貴由命天註定」的原則，就富有人家及權貴人士一定自滿於既得的財富與權力，忽視同胞的困苦。為的是認定貧富不均的現象是應該的，是天所註定的。權利不均也是命中註定好的，不要怨天尤人。這點又使我們看出社會苦難的根源，也與「命運天定」的信仰有關。何況功利主義影響下的社會大眾不但努力追求金錢，也嚮住權力。於是又出現了「金錢萬能主義」，因為“有錢可使鬼推磨”，“有吃有行氣（kian_khi），有燒香有保庇”，從此又發生了「紅包主義」的社會風氣。同時人又崇拜「權力本位主義」，認為能夠謀得一官半職正可以榮宗耀祖。結果使我們的社會到處出現了崇拜權力的「山頭主義」，從而扼殺了一個民族的民主前途。這樣看來，斯土斯民的功利主義心態的確助長了社會腐化，它是引起社會問題的一個直接原因。

　　的確，功利主義心態所構成的社會，不敢面對國家民族的苦難是必然的。因為功利主義的心態，正是一種逃避命運苦難的心態。也就是說，這樣的心態一旦面對苦難與挫折，就產生了逃避現實的「無力感」，連帶的使人逃避他的社會責任。為什麼每逢國際局勢不利於台灣的時候，即時出現了「移民國外」的熱潮，實在與這種民族的功利主義心態有關。甚至國內的資金外流以至經濟犯罪，均是這類心態所使然。此一事實使我們不得不稱這類「功利主義心態」是一種「難民意識心態」。既然「國家興亡匹夫有責」，那麼「命運天定論」所引起的功利主義心態之改造，實在是我們所面對的現實課題。

3.講究面子心態

　　上面言及台灣社會民眾對於「富、貴、財、子、壽」這五種現世的福祉，當做一種判斷「命運」吉凶之尺度。有了上述的「五福」臨門不但是個好命人，更是個最有「面子」足以榮宗耀祖之福人。由於這類講究「面子」心態所作祟，台灣社會一般人辦理婚嫁、入厝（房屋落成）、與喪事、都大事舖張，神誕或建醮均強調熱鬧。並且少不了設宴請客的節目，來誇耀家勢興旺並繳福於神明。事實上，這類作風的背後，正指出斯土斯民普遍流行著那種不敢面對現實苦難的心態。因此他們均用盡心思追求好命、逃避厄運，畢竟家道不振也是一種嚴重的「面子」問題哩！一個民族既然這麼愛講究「面子」，他們的心態自然變得貪生怕死、苦不起，從而經不起惡劣環境之考驗。這點也就是每逢台海風雲告急時，就用盡辦法移民北美的直接原因。台灣民間信仰的善男信女都有一種不健全的想法，以為各種失敗、災難、困境等事情，除了是命運註定外，可能是一種天譴及報應，親友鄰居都做如是觀。何況錦上添花者有之，雪中送炭者鮮有，個人的失敗被認為是一種沒有「面子」（體面）之事。所以在困難情況下，當事人唯有求助於巫覡術士給予消災解厄、推命補運一條路了，畢竟親友也不會同情他。這麼說，講究面子心態也導致台灣社會迷信風氣，使一般人永遠受制於「命運天定」控制之下，卻不知道「改運」乃是多此一舉的手續。

　　「命運天定」信仰與講究「面子」心態的關係，事實上還不止於此。人極端地講究「面子」的結果，就導致一個民族專講血緣地緣，講家族及鄉親關係，從此永遠難以團結。同姓相容、異姓相斥，這是傳統「家庭主義」（family_ism）的弊病。以「家族」為本位的心態一旦與異姓族群發生利害衝突時，雙方往往為了「面子」問題進行械鬥、互相殘殺，這是昔日台灣社會司空見慣之事。因此外來人士都以揶揄的口吻諷刺著：“台灣人放尿搏沙會勿做伙”，感嘆這個民族永遠難有實質的團結，為的是血緣地緣自私又愛面子的心態在作祟。我們發現，時下台灣人仍然有這種家族及地緣的本位主義心態，因此做起事來「牽親引戚」，有好的差事都是“肥水不落外人田”，官場出了問題也都「官官相護」。由此可見，一個講究「面子」心態的社會勢必充滿自私自利及十足的虛偽，故難以提升民眾的道德品質，更無「命運共同體」之理想。這點頗值得認真加以檢討。

　　從上面的探討，使我們檢驗「命運天定論」及「命運自造論」（佛教命運觀）之分別。分析「命運天定論」的濫觴及其表現於台灣俗語的內容，以及批判「命運天定論」有關宗教、社會、和心理的各種層面，教我們清楚地發現它是多麼牢不可破的深入社會大眾的觀念中，又如何表現於他們的實際生活。如果說，「命運天定論」就是民間信仰的一種重要的神學思想，倒是不可否認的事實。我們應當檢驗它對於現代社會的不良影響，這點就是本文討論它的動機與旨趣。固然我們珍視自己的文化，也致力維護自己的文化；可是任何傳統文化之於時代的效用及影響，是必須加以批判與檢驗的。何況文化有它好壞兩面的影響力，其內容不一定全是好的。所以需要提出一個取捨標準，使適者可以保留，不合乎時代的則要勇於糾正，甚至捨棄。據此理解而論，就做為台灣民間傳統文化之一的「命運天定論」，應該可以據此文化判斷的尺度加以檢討。令人失望的是：「命運天定」信仰影響下的台灣社會大眾，他們的心態委實不甚健全，因為只懂得獨善其身，不知道兼善天下。就像：自私自利心態、功利主義所引起的山頭心態、難民意識引發的社會無力感、妨礙團結的面子問題，同姓相容的家庭主義等等，均足以腐蝕一個民族的道德品質，提升不了社會大眾的公德心。

　　問題是：傳統的「命運天定論」已經是一種信仰，一種民間神學，要呼籲斯土社會大眾脫離這類落伍的「命運觀」談何容易！因為它仍然會繼續流傳下去，繼續支配著斯土斯民的心態。今日台灣社會有為數眾多的巫覡術士，依憑「命運天定」的信仰及其巫術為職業。於是「神壇」與「命館」到處林立，全國書局也在出售占卜、手相、面相、姓名學、風水地理、六壬時卦、紫微斗數、奇門遁甲、四柱推命學等等的預測命運書籍，就連知識分子也樂於此道。社會大眾的心態既然變得像「摩登原始人」（modern primitives）一樣，甘心屈服於命運桎梏，台灣社會自然是表面上進步而精神生活卻走向畸形。因此現代知識分子的使命就是啟發社會大眾清楚曉悟：「命運」不是「天」（神明）所註定的，而是「自己」在國家社會健全體制下奮鬥出來的。因為「命運」好歹是社會性的，那就是由國家強盛，經濟制度健全，社會福利完美，國民守法又有公德心來決定的。也就是說，一個尊重「人權」、「公義」、「民主」，而又「貧富均等」的國家，其中的人民自然都是「好命人」。的確，「命運天定」的信仰只能引導斯土斯民關心自己的命運及家庭的幸福而已，不懂去關心國家的命運與民族的前途。因此糾正這一與時代脫節的「精神文化」，正是今日最迫切的社會教育課題。

1986年原作，2003年6月8日修改
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